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SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

DE

LUNI

- 6.04.2026

Se Aproba,

MANAGER,
AV .STROE ADRIANA

CIORBA DE PUI CUTAITETI300 ML * TURTA DULCE TELEMEA DE VACA 50G,
COMUN B R crn o 0€ | NAPOLITANA 456 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME /CARNE PUI LA CUPTOR 1006 CRENVURSTI 50 G, PATE FICAT 100G,
Al ‘ 2006 /90 G, PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML PAINE 100G, CEAI 250 ML
CIORBA DE PUI CUTAITETI300 ML * TURTA DULCE TELEMEA DE VACA 50 G,
CARDIACI o w%m%%&%%%ﬁ% ¢ NAPOLITANA 456 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME /CARNE PUI LA CUPTOR 1006 CRENVURSTI 50 G, PATE FICAT 100G,
. 2006 /90 G, PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML PAINE 100G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 T r— CIORBA DE PUI CU TAITETI300 ML * TURTA DULCE TELEMEA DE VACA 50G,
ANI e ek NAPOLITANA 456 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME /CARNE PUI LA CUPTOR 1006 CRENVURSTI 50 G, PATE FICAT 100G,
. i 2006 /90 G PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML PAINE 100G, CEAI 250 ML
CIORBA DE PUI CU TAITETI300 ML * TURTA DULCE TELEMEA DE VACA 506,
COPII 0-3 ANT | BREROASPATA B0C, SALAMS0G | NAPOLITANA45G GHIVECI ASORTAT CU LEGUME /CARNE PUI LA CUPTOR 1006 CRENVURSTI 50 G, PATE FICAT 100G,
. 2006 /90 G PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML PAINE 100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CIORBA DE PUI CUTAITETI300 ML * TURTA DULCE TELEMEA DE VACA 506,
INSOTITORI | BREROASPATA 200G SALAMSOG | NaPOLITANA45G GHIVECI ASORTAT CU LEGUME /CARNE PUI LA CUPTOR 1006 CRENVURSTI 50 G, PATE FICAT 100G,
Al : 2006 /90 G, PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML PAINE 100G, CEAI 250 ML
BISCUITI
CIORBA DE PUI CUTAITETI300 ML * TELEMEA DE VACA 506,
DIABET R | GHIVECI ASORTAT CU LEGUME /CARNE PUI LA CUPTOR COMPOTDIETETIC | CRENVURSTI 50 G, PATE FICAT 100G,
PAINE 100 GR, B 200G /90 G, PAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML * TURTA DULCE TELEMEA DE VACA 50 G,
BILIAR R i SaMS0G | NAPOLITANA 456 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME /CARNE PUI LA CUPTOR 1006 CRENVURSTI 50 G, PATE FICAT 100G,
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 2006 /90 G, PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML PAINE 1006, CEAI 250 ML
CIORBA DE PUI CUTAITETI300 ML * TURTA DULCE TELEMEA DE VACA 50,
HEPATIC B R e M 80G | NAPOLITANA 456 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME /CARNE PUI LA CUPTOR 1006 CRENVURSTI 50 G, PATE FICAT 100G,
. By 2006 /90 G, PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML PAINE 100G, CEAI 250 ML
CIORBA DE PUI CUTAITETI300 ML * TURTA DULCE TELEMEA DE VACA 50G,
DESODAT . wﬂﬁm\wﬁ;ﬁwﬁﬁﬁg . NAPOLITANA 456 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME /CARNE PUI LA CUPTOR 1006 CRENVURSTI 50 G, PATE FICAT 1006,
N : 200G /90 G, PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML PAINE 100G, CEAI 250 ML

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare :

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREFA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE MARTI - 7.04.2026

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

CASCAVAL 506,
COMUN SALAM 506G EUGENIA 35 G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 200G /90G , NAPOLITANA 45 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CASCAVAL 506, CIORBA DE PIPOTE SIINIMIPUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G,
CARDIACI SALAM 50G EUGENIA 356 MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 200G /90G , NAPOLITANA 45 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
COPII 3-16 CASCAVAL 506, CIORBA DE PIPOTE SIINIMIPUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G,
ANI SALAM 506G EUGENIA 356 MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 200G /906G , NAPOLITANA 45 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CASCAVAL 506, CIORBA DE PIPOTE SIINIMIPUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G,
COPII 0-3 ANI SALAM 506G EUGENIA35G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 200G /90G , NAPOLITANA 45 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 mi PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CASCAVAL 506, CIORBA DE PIPOTE SIINIMI PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G,
INSOTITORI SALAM 506G EUGENIA 356 MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 200G /90G , NAPOLITANA 45 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CASCAVAL 506, R—— CIORBA DE PIPOTE SIINIMI PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G,
DIABET SALAM 506G S ST 1008 MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 200G /90C , MAR 1006 CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
BILIAR CASCAVAL 506, CIORBA DE PIPOTE S1INIMI PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G,
SALAM 50 G EUGENIA 356G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 200G /90G , NAPOLITANA 45 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
/GASTRIC PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CASCAVAL 506, CIORBA DE PIPOTE STINIMI PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G,
HEPATIC SALAM 506 EUGENIA 35G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 200G /90G , NAPOLITANA 45 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CASCAVAL 506, CIORBA DE PIPOTE SIINIMIPUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G,
DESODAT SALAM 506G EUGENIA 35 G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 200G /906G , NAPOLITANA 45 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE

* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

DE MIERCURI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

-8.04.2026

SUPA DE FASOLE 300 ML
o | e e s SRS e e, | SuMBgsem | oo
GOGOSARI / CASTRAVETIIN OTET 100G , E 50 G, OU FIERT 60 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml BAINE 200 gy * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
SUPA DE FASOLE 300 ML
CARDIACI umvwmpwﬂ&&mww CORN 60 G £1LADE OREZ CD CARNE PUL200G /906, e -t . zwmn%%mmx% ﬁmﬁ.ﬂ%% 6
GOGOSARI / CASTRAVETIIN OTET 100G , .
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml BAIE o gr 5 PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 SUPA DE FASOLE 300 ML
i sl oo . s RSN R e, | SMBESaT | om0
Moo P a8 GOGOSARI / CASTRAVETIIN OTET 100G , . 1606
; PAINE 200 g7 * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
SUPA DE FASOLE 300 ML
COPII 0-3 ANI mm»nnmp MREmomw.n CORN 60 G PILA DE OREZ CU CARNE PUI 200G /90 G, SALAM wm.. MGQS 1 %mwwm.» mﬂm%ﬂuﬁmzm% M.. i
GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET 100G , MAS .
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml e dighel PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250ML
SUPA DE FASOLE 300 ML
INSOTITORI Py g N CORN 60 G L 1A DE OREZ CU CARNE FUJ 2006/906, T AMSERESIC e e
BN o tal i GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET 100G , :
] mi ek g PAINE 100 G, CEAI 250 ML
SUPA DE FASOLE 300 ML
CASCAVAL 50G, BRANZA PROASPATA 50 G
IAURT 125G PILA DE OREZ CU CARNE PUI 200G /90 G, .
DIABET . Ewﬂzﬂmwx%wm 1. BISC DIGESTIVI50 G GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET 100G , MAR COPT 1006 MASLINE 50 G, OUFIERT 60 G
2 mi PAINE X0 g * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
SUPA DE FASOLE 300 ML
BILIAR um».mﬂwﬁa >8mw.n J— PILA DE OREZ CU CARNE PUI 200G / 90 G, SALAM ww wﬁ@q 1 %ﬁw&ﬂzoﬁw ATAS0 G,
/GASTRIC PAINE 100 GR ,CEAI 250 m] GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET 1006 , s ke
i mi B 2 g PAINE 100 G, CEAI 250 ML
SUPA DE FASOLE 300 ML
HEPATIC mmnhnﬂwﬁggmw.n P PILA DE OREZ CU CARNE PUI 200G / 906, SALAM ww %EEE wgw»mwzoam ATASOG,
i oo R o S GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET 1006 , MASLINE 50 G, OU FIERT 60 6
i PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50, T Mcxﬂ@m@m%% el . SALAM DE BISCUITI BRANZA PROASPATA 50 G,
DESODAT Eﬁz_n%o wﬂnnmtm% mm : CORN 60 G GOGOSARI / CASTRAVETIIN OTET. 100G . 70 G MASLINE 50 G, OU FIERT 60 G
? m PAINE 200gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

DE JOI - 9.04.2026

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA
TELEMEA DE VACA50G , CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
COMUN CRENVURSTI 50 G EUGENIA 356 TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 200G / 90 G * TURTA DULCE 100G n&nuﬁw%% .nm>Ez 206
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * Al » CEAL 250 ML
TELEMEA DE VACA 506G , CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
CARDIACI CRENVURSTI 50 G EUGENIA 356 TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 200G/ 90 G * TURTA DULCE 100G nﬁnﬁwwﬂn .nm»ww: k]
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * , 50 ML
COPII 3-16 TELEMEA DE VACA50G , CIORBA DE PERISOARE 300 ML * —
ANI CRENVURSTI 50 G EUGENIA 356 TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 200G/ 90 G * TURTA DULCE 100G ek wmtat st
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * : ML
TELEMEA DE VACA 506 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
COPII 0-3 ANI CRENVURSTI 50 G EUGENIA 356 TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 200G/ 90 G * TURTA DULCE 100G CASCAVALS0 G, SALAM 50 G
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250ML
TELEMEA DE VACA50G , CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
INSOTITORI CRENVURSTI 50 G EUGENIA 356 TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 200G / 90 G * TURTA DULCE 100G e g e
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI250 ML
THELEMEADE VACA S0.G.. BISC DIGESTIVI 506G CIORBADEFERISOARE 30OML = MAR COPT 100G CASCAVAL 50 G, SALAM 50 G
DIABET CRENVURSTI 50 G BRSMANTANA 100G TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 200G/ 90 G
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA50G , CIORBA DE PERISOARE 300 ML
BILIAR CRENVURSTI 50 G EUGENIA 356 TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 200G/ 90 G * TURTA DULCE 100G CASCAVAL50 G, SALAM 506
/GASTRIC PAINE 100 GR, CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 506 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
HEPATIC CRENVURSTI 50 G EUGENIA 356 TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 200G / 90 G * TURTA DULCE 1006 e
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml PAINE 200 gr * » CEAI250 ML
TELEMEA DE VACA 506 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
DESODAT CRENVURSTI 50 G EUGENIA 356 TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 200G/ 90 G * TURTA DULCE 100G nﬁmﬂhawa £, SALAM 506
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * £ 1006, CEAI250 MT,
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE

* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE VINERT

- 10.04.2026

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

SUNCA PRAGA 50, BR PROASPATA CIORBA DE PUI 300 ML * SALATA DE VINETE 50 G
COMUN 50 G, PATE FICAT 100G NAPOLITANA 45 G PIURE CU PARJOALE 200G /90 G CORN 60 G MASLINE 50 G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML ARDEI COPTI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
SUNCA PRAGA 50, BR PROASPATA CIORBA DE PUI 300ML * SALATA DE VINETE 50 G
CARDIACI 50 G, PATE FICAT 100G NAPOLITANA 45 G PIURE CU PARJOALE 200G /90 G CORN 60 G MASLINE 50 G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML ARDEI COPTI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
COPII 3-16 SUNCA PRAGA 50, BR PROASPATA CIORBA DE PUI 300ML * SALATA DE VINETE 50 G
ANI 50 G, PATE FICAT 100G NAPOLITANA 45 G PIURE CU PARJOALE 200G /90 G CORN 60 G MASLINE 50 G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML ARDEI COPTI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
SUNCA PRAGA 50, BR PROASPATA CIORBA DE PUI 300 ML * SALATA DE VINETE 50 G
COPII 0-3 ANI 50 G, PATE FICAT 100G NAPOLITANA 45G PIURE CU PARJOALE 200G / 90 G CORN 60 G MASLINE 50 G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML ARDEI COPTI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
SUNCA PRAGA 50, BR PROASPATA CIORBA DE PUI 300 ML * SALATA DE VINETE 50 G
INSOTITORI 50 G, PATE FICAT 100G NAPOLITANA 45 G PIURE CU PARJOALE 200G / 90 G CORN 60 G MASLINE 50 G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML ARDEI COPTI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
SUNCA PRAGA 50, BR PROASPATA BISCDIGESYIV 506 CIORBA DE PUI 300 ML * SALATA DE VINETE 50 G
DIABET 50 G, PATE FICAT 100G BR SMANT 100G 125 GR PIURE CU PARJOALE 200G / 90 G MAR COPT 100 G MASLINE 50 G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML ARDEI COPTI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
BILIAR SUNCA PRAGA 50, BR PROASPATA CIORBA DE PUI 300ML * SALATA DE VINETE 50 G
50 G, PATE FICAT 100G NAPOLITANA 45 G PIURE CU PARJOALE 2006 / 90 G CORN 60 G MASLINE 50 G, CRENVURSTI 50 G
/GASTRIC PAINE 100 G, CEAI 250 ML ARDEI COPTI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G , CEAI 250 ML
SUNCA PRAGA 50, BR PROASPATA CIORBA DE PUI 300 ML * SALATA DE VINETE 50 G
HEPATIC 50 G, PATE FICAT 100G NAPOLITANA 45 G PIURE CU PARJOALE 200G /90 G CORN 60 G MASLINE 50 G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML ARDEI COPTI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
SUNCA PRAGA 50, BR PROASPATA CIORBA DE PUI 300 ML * SALATA DE VINETE 50 G
DESODAT 50 G, PATE FICAT 100G NAPOLITANA 45 G PIURE CU PARJOALE 200G /90 G CORN 60 G MASLINE 50 G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML ARDEI COPTI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

DE SAMBATA

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

- 11.04.2026

CIORBADE PIPOTE CUINIMIPUI 300ML *
COMUN o e e B EUGENIA 35 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G / 90 G BISCUITI PETIT 50 e
LAINE 30 ge PAINE 100G, CEAI 250 ML
CIORBADE PIPOTE CUINIMIPUI 300ML *
CARDIACI s il oty EUGENIA 35 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUL 200G /90 G BISCUITI PETIT 50 g
LANE20 PAINE 100G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 CIORBA DE PIPOTE CUINIMIPUI 3 .
00 ML
ANI s Lo EUGENIA 35 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G / 90 G BISCUITI PETIT 50 6 cbcbos S o
PAINE 200 gr PAINE 100G, CEAI 250 ML
CIORBADE PIPOTE CUINIMIPUI 300ML *
COPII 0-3 ANI e it EUGENIA 35 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUL 200G /90 G BISCUITI PETIT 50 G s s
AANEZ g PAINE 100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEATNEINDULCIT 250ML
CIORBADE PIPOTE CUINIMIPUI 300ML *
CASCAVALS50 G SALAM 50 G GRIS CULAPTE 100G,
INSOTITORI v Ay M EUGENIA 356G MANCARE DE PASTAICU nwo%%mws 2006/906 BISCUITI PETIT 50 pradd
. PAINE 1006, CEAI 250 ML
CIORBADE PIPOTE CUINIMIPUI 300ML *
CASCAVALS0 G SALAM 50 G BISCUITI 50 G GRIS CULAPTE 100G,
DIABET PAINE 100 GR,CEAI 250 ml BR SMANTANA 100 G i e e MAR COPT 1006 CRENVURSTI 50 G,
. 9 PAINE 1006, CEAI 250 ML
BILIAR CASCAVAL50 G SALAM 506 R e e GRIS CULAPTE 100G
EUGENIA 35 G MANCARE DE PASTAI CU CARN :
JGASTRIC PAINE 100 GR CEAI 250 ml sl ﬁmw o AEhAE L S L CRENVURSTI 50 G,
. PAINE 100G, CEAI 250 ML
CIORBADE PIPOTE CUINIMIPUI 300ML *
CASCAVALS0 G SALAM 50 G GRIS CULAPTE 100G
EUGENIA 35 G MANCARE DE P c :
HEPATIC PAINE 100 GR,CEAI 250 m] g M&% £ oUl 00C NG BINEITIPETIE 208 CRENVURSTI 506G,
. PAINE 100G, CEAI 250 ML
CIORBADE PIPOTE CUINIMIPUI 300ML *
CASCAVALS50 G SALAM 50 G GRIS CULAPTE 1006
EUGENIA 35 G MANCARE DE :
DESODAT PAINE 100 GR,CEAI 250 ml v §E%mw UL 200 G206 BRGITIPETIT:S06 CRENVURSTI 50 G,
. PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREFA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE DUMINICA - 12.04.2026

SUNCA PRAGA 50 G CIORBADE PERISOARE 300ML *
COMUN , OUFIERT ROSU 60 G SALAM DE BISCUITI 70 G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUI 200 G / 90 G TURTA DULCE 100G Enﬁmwn%mmmmmmw@q 1006
COZONAC 100G GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * .
i taas: hEst oded PAINE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50 G,
SUNCA PRAGA 50 G CIORBADE PERISOARE 300ML *
CARDIACI , OUFIERT ROSU 60 G SALAM DE BISCUITI 70 G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUI 200 G / 90 G TURTA DULCE 100G éaﬁ%ﬂ@ﬂ%&ﬂq 1006
COZONAC 100G GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * e S P
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml » € ML
TELEMEA DE VACA 50 G,
corn SUNCA PRAGA 50 G CIORBADE PERISOARE 300 ML * N ———
3-16 ANI , OU FIERT ROSU 60 G SALAM DE BISCUITI 70 G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUI 200G / 90 G TURTA DULCE 100G CRENVURSTI 50 G
COZONAC 1006 GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * i g B
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml . o0 ML
TELEMEA DE VACA 50G,
SUNCA PRAGA 50 G CIORBADE PERISOARE 300 ML *
cornt , OUFIERT ROSU 60 G SALAM DE BISCUITI 70 G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUI 200G /90 G TURTA DULCE 100G z&Eﬁ%@ﬁmﬂmmﬁ L
0-3 ANI COZONAC 1006 GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * .
HiiiE 15060, ikt chat PAINE 100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
TELEMEA DE VACA 50G,
SUNCA PRAGA 50 G CIORBADE PERISOARE 300ML *
INSOTITORI | OUFIERT ROSU 60 G SALAM DE BISCUITI 70 G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUI 200G /90 G TURTA DULCE 1006 E:wmmm@ﬁmmwﬂq 1006
COZONAC 1006 GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * i O
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml .
TELEMEA DE VACA 50 G,
SUNCA PRAGA 50 G CIORBADE PERISOARE 300ML *
DIABET , OU FIERT ROSU 60 G mzwmmczﬂ e CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUI 200G /90 MAR COPT 100G é&%ﬂ.@ﬁ%&@w 100¢
COZONAC 100G GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * .
T i PAINE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50 G,
SUNCA PRAGA 50 G CIORBADE PERISOARE 300 ML *
BILIAR , OU FIERT ROSU 60 G SALAM DE BISCUITI 70 G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUI 200G /90 G TURTA DULCE 100G EN&M%@MMMM%WH 1006
/GASTRIC COZONAC 1006 GOGOSARI IN OTET 1006 ,PAINE 200 gr * SR E GRS
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml . M
TELEMEA DE VACA 50G,
SUNCA PRAGA 50 G CIORBADE PERISOARE 300ML *
HEPATIC , OU FIERT ROSU 60 G SALAM DE BISCUITI 70 G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUL 200G / 90 TURTA DULCE 100G é:ﬁ%@ﬂ%&ﬂq 1006
COZONAC 1006 GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * T
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 1006, 50 ML
TELEMEA DE VACA 50 G,
SUNCA PRAGA 50 G CIORBADE PERISOARE 300 ML *
DESODAT | OUFIERT ROSU 60 G SALAM DE BISCUITI 70 G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUL 200G /90 G TURTA DULCE 100G Ehﬁmmﬁmwmm%Wq 2006
COZONAC 100G GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * .
..o e e SR PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergil sau intolerante alimentare ; DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

DE LUNI

Se Aproba,

MANAGER,
AV .STROE ADRIANA

- 13.04.2026

BR PROASPATA 50 G, SALAM 50, CIORBA DE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACAS0G,
COMUN OUROSU 60 G, COZONAC 150G NAPOLITANA 456G MUSACA 200 G / IAURT 1256 BISCUITIPETIT50 G | SUNCA50G, OREZ CULAPTE 1506,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 100G, CEAI 250 ML
BR PROASPATA 50 G, SALAM 50, CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUT 300 ML ° TELEMEA DE VACAS0G,
CARDIACI OUROSU 60 G, COZONAC 150G NAPOLITANA 456 VARZA LA CUPTOR CUCARNATIPUI 200G /90 G BISCUITIPETITS0 G | SUNCA 506G, OREZ CULAPTE 150G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 1006, CEAI 250 ML
COPII 3-16 BR PROASPATA 50 G, SALAM 50, CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUT 300 ML * TELEMEA DE VACA50 G,
ANI OUROSU 60 G, COZONAC 150G NAPOLITANA 456 GHIVECI DE LEGUME CUCARNEPUI 200G /90 G BISCUITI PETIT50 G | SUNCA50G, OREZ CULAPTE 150G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
BR PROASPATA 50 G, SALAM 50, CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G,
COPII 0-3 ANI OUROSU 60 G, COZONAC 150G NAPOLITANA 456 GHIVECI DE LEGUME CU CARNEPUI 200 G /90 G BISCUITIPETITS0G | SUNCA50G, OREZ CULAPTE 150G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
BR PROASPATA 50 G, SALAM 50, CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G,
INSOTITORI OUROSU 60 G, COZONAC 150G NAPOLITANA 456 VARZA LA CUPTOR CU CARNATIPUI 200G /90 G BISCUITIPETIT50 G | SUNCA 50G, OREZ CU LAPTE 150G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 1006, CEAI 250 ML
BR PROASPATA 50 G, SALAM 50, CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUT 300 ML * TELEMEA DE VACAS0G,
DIABET OU ROSU 60 G, COZONAC 1506 e e VARZA LA CUPTOR CU CARNATIPUL 200 G /90 G Szﬂomwﬂmﬁ:n SUNCA50G, OREZ CU LAPTE 150G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml \PAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 100G, CEAI 250 ML
BILIAR BR PROASPATA 50 G, SALAM 50, CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G,
OUROSU 60 G, COZONAC 150G NAPOLITANA 456 GHIVECI DE LEGUME CUCARNE PUL 200G /90 G BISCUITIPETIT50 G | SUNCA 50G, OREZ CU LAPTE 150G,
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
BR PROASPATA 50 G, SALAM 50, CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUT 300 ML * TELEMEA DE VACA50G,
HEPATIC OUROSU 60 G, COZONAC 150G NAPOLITANA 456 VARZA LA CUPTOR CUCARNATIPUI 200G /90 G BISCUITI PETIT50 G | SUNCA50G, OREZ CULAPTE 150G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 100G, CEAI 250 ML
BR PROASPATA 50 G, SALAM 50, CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA50G,
DESODAT OUROSU 60 G, COZONAC 150G NAPOLITANA 456 VARZA LA CUPTOR CUCARNATI PUL 200 G /90 G BISCUITIPETIT50 G | SUNCA50G, OREZ CULAPTE 150G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
+*QUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREFA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE MARTI

Se Aproba,
MANAGER,

AV . STROE ADRIANA

- 14.04.2026

CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G
NVU, , ”
COMUN i znwnwa%m nwﬂ.ﬁ” 100GR EUGENIA 35G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200 G /90 G CORN 60 G CASCAVAL 50 G,, PATE FICAT 50 G
250 ML PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G
P cogeu bl L PR CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G
CARDIACI E CU CACAO ’ EUGENIA 356G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200 G /90 G CORN 60 G CASCAVAL 50 G,, PATE FICAT 50 G
LAzt e PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
A CASCAVAL 50 G
COPII 3-16 POPIIL .yt PR CIORBA DE PUICU TAITEI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G
ANI LAPYE Ol CACAD . EUGENIA 35G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200 G /90 G CORN 60 G CASCAVAL 50 G,, PATE FICAT 50 G
g PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G
CRENVGIST 5 6. PATNE 100 R CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G
COPII 0-3 ANI LAPTE CU CACAO ’ EUGENIA 356 MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200 G /90 G CORN 60 G CASCAVAL 50 G, , PATE FICAT 50 G
e PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CASCAVAL 50 G
CRENVURSTT S06. EAINE100H CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G
INSOTITORI LAPTE CU CACAD ’ EUGENIA 356 MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200 G /90 G CORN 60 G CASCAVAL 50 G,, PATE FICAT 50 G
gy PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
széx.mv%m%mh Mm%m T BISC DIGESTIVI 50C CIORBA DE PUICU TAITEI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G
DIABET Semewen caca ’ IAURT 125G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200 G /90 G MAR 100G CASCAVAL 50 G, , PATE FICAT 50 G
il PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G
BILIAR CRERVORET 50, RATE O CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G
CASTRIC LAPTECU €ACAD ¢ EUGENIA 356G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200 G /90 G CORN 60 G CASCAVAL 50 G,, PATE FICAT 50 G
/! iy PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G
CEENTESTT EOC. PATEIIO0R CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G
HEPATIC IAEENCD CAEAD ' EUGENIA 356G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200 G /90 G CORN 60 G CASCAVAL 50 G,, PATE FICAT 50 G
pes PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G
SEENVDHETT SO0 BARE KO CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G
DESODAT LAPTE CU CACAO ’ EUGENIA 356G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200 G /90 G CORN 60 G CASCAVAL 50 G,, PATE FICAT 50 G
S PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCT' VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREFA




