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SPITALUL ORASENESC TANDAREI

Se Aproba,

JUDETUL IALOMITA MANAGER,
MENIUL ZILEl DE LUNI - 8.2.2025
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA
*CASCAVAL 50 G CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML BUDINCA 150G ,
COMUN SUNCA PRAGA 50 GR CORN 60 G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 290G PRAJITURA 55G CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml , PAINE 200 G PAIN E 100 G , CEAT 250 ML
*CASCAVAL 50 G CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML BUDINCA 150G ,
CARDIAC] SUNCA PRAGA 50 GR CORN60G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 290G PRAJITURA 55G CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml , PAINE 200G PAIN E 100 G , CEAI 250 ML
COPI 346 AN *CASCAVAL 50 G CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML BUDINCA 150G ,
SUNCA PRAGA 50 GR CORN60G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 290G NAPOLITANA 45G CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml , PAINE 200G PAIN E 100 G , CEAI 250 ML
*CASCAVAL 50 G CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML BUDINCA 150G ,
COPI1-3 AN SUNCA PRAGA 50 GR CORN60G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 290G NAPOLITANA 45G CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml , PAINE 200G PAIN E 100 G , CEAT 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
*CASCAVAL 50 G CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML BUDINCA 150G ,
INSOTITOR] SUNCA PRAGA 50 GR CORN60G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 290G PRAJITURA 55G CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml , PAINE 200 G PAIN E 100 G , CEAT 250 ML
*CASCAVAL 50 G CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML BUDINCA 150G ,
BILIAR / GASTRIC SUNCA PRAGA 50 GR MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 290G PRAJITURA 55G CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml , PAINE 200 G PAIN E 100 G , CEAT 250 ML
*CASCAVAL 50 G CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML BUDINCA 150G
HEPATIC SUNCA PRAGA 50 GR MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 290G PRAJITURA 55G CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml , PAINE 200G PAIN E 100 G , CEAT 250 ML
*CASCAVAL 50 G Eow.wmqn_Sc:M.. » CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML BUDINCA 150G |
DIABET SUNCA PRAGA 50 GR SESTIVE 60 G \xa | MANCAREDESPANAC +CARNE PUL 290G MAR COPT 100 GR CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml e , PAINE 200 G PAIN E 100 G , CEAI 250 ML
*CASCAVAL 50 G CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML BUDINCA 150G
DESODAT SUNCA PRAGA 50 GR CORN60G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUI 290G PRAJITURA 55G CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml , PAINE 200 G PAIN E 100 G , CEAT 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE S1 PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI

Se Aproba,

JUDETUL IALOMITA MANAGER,
AV . STROE ADRIANA
*
MENIUL ZILEl MARTI - 9.12.2025
__REGIM ~ DIMINEATA GUSTARE 10  PRANZ GUSTARE 16 SEARA
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PUI + TAITEI 300 ML *, SALAM DE SUNCA PRAGA 50G,
COMUN PATE FICAT 100G EUGENIA 35G VARZA CU CARNATI PUI 290 G BISCUITI 70 G CASCAVAL 50G, PAINE100G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ,PAINE 200G VINETE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PUI + TAITEI 300 ML *, SALAM DE SUNCA PRAGA 50G,
CARDIACI PATE FICAT 100G EUGENIA35G VARZA CU CARNATI PUI 290 G BISCUITI 70 G CASCAVAL 50 G, PAINE100 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ,PAINE 200G VINETE 100 G, CEAI 250 ML
COP1 3-16 AN TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PUI + TAITEI 300 ML *, SALAM DE SUNCA PRAGA 50G,
PATE FICAT 100G EUGENIA 35 G MANCARE DE PASTAI CU CARTOFI S ICARNE PUI 290 G BISCUITI 70 G CASCAVAL 50 G, PAIN E100 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PUI + TAITEI 300 ML *, SALAM DE SUNCA PRAGA 50G,
COPI1-3ANI PATE FICAT 100G EUGENIA35G MANCARE DE PASTAI CU CARTOFI S ICARNE PUI 290 G BISCUITI 70 G CASCAVAL 50 G, PAIN E100 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G VINETE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PUI + TAITEI 300 ML *, SALAM DE SUNCA PRAGA 50G,
INSOTITOR] PATE FICAT 100G EUGENIA 35 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 290 G BISCUITI 70 G CASCAVAL 50 G, PAINEI00 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G VINETE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PUI + TAITEI 300 ML *, SUNCA PRAGA 50G,
BILIAR PATE FICAT 100G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 290 G CASCAVAL 50 G, PAINE100 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G .PAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G BISCUITI DIGESTIVI CIORBA DE PUI + TAITEI 300 ML *, SUNCA PRAGA 50G,
DIABET PATE FICAT 100G 60 G/ BR SMANTANA VARZA CU CARNATI PUI 290 G MAR 100G CASCAVAL 50 G, PAIN E100 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML 100G ,PAINE 200G VINETE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PUI + TAITEI 300 ML *, SUNCA PRAGA 50G,
HEPATIC PATE FICAT 100G VARZA CU CARNATI PUI 290 G CASCAVAL 50 G, PAINE100 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML LPAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PUI + TAITEI 300 ML *, SALAM DE SUNCA PRAGA 50G,
HIPOSODAT PATE FICAT 100G EUGENIA35G VARZA CU CARNATI PUI 290 G BISCUITI 70 G CASCAVAL 50 G, PAINEI00 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML LPAINE 200G VINETE 100 G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILE] MIERCUR] - ;S.ﬁ.wo‘mw

BRANZA PROASPATA 50G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, OREZ CU LAPTE SI
COMUN CRENVURSTI 50G NAPOLITANA 55G PIURE DIN FULGI CARTOFI + SOS + FICATEI PUL290 G CORN 60 G SCORTISOARA ,SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BRANZA PROASPATA 50 G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, OREZ CU LAPTE SI
CARDIACH CRENVURSTI 50 G NAPOLITANA 355G PIURE DIN FULGI CARTOFI + SOS + FICATEI PUI 290 G CORN 60 G SCORTISOARA ,SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII 346 ANI BRANZA PROASPATA 50 G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, OREZ CU LAPTE SI
CRENVURSTI 50 G NAPOLITANA 55G PIURE DIN FULGI CARTOFI + SOS + FICATEI PUI 290 G CORN 60 G SCORTISOARA ,SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 100G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G PAINE 100G, CEAI250ML
BRANZA PROASPATA 50G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, OREZ CU LAPTE SI
COPI1-3 AN CRENVURSTI 50 G NAPOLITANA 55G PIURE DIN FULGI CARTOFI + SOS + FICATEI PUI 290 G CORN 60 G SCORTISOARA ,SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
BRANZA PROASPATA 50 G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, OREZ CU LAPTE SI
INSOTITOR) CRENVURSTI 50G NAPOLITANA 55G PIURE DIN FULGI CARTOFI + SOS + FICATEI PUI 290 G CORN 60 G SCORTISOARA ,SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BRANZA PROASPATA 50 G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, OREZ CU LAPTE SI
MUAR CRENVURSTI 50 G PIURE DIN FULGI CARTOFI + SOS + FICATEI PUI 290 G SCORTISOARA ,SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G PAINE 100 G , CEAI 250 ML
BRANZA PROASPATA 50 G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
- 3 OREZ CU LAPTE SI
DIABET CRENVURSTI 50 G i >cm~_%mwu_ . s PIURE DIN FULGI CARTOFI + SOS + FICATEI PUI290G | MAR 100G SCORTISOARA ,SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G PAINE 100 G , CEAI 250 ML
BRANZA PROASPATA 50G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, OREZ CU LAPTE SI
HEPATIC CRENVURSTI 50 G PIURE DIN FULGI CARTOFI + SOS + FICATEI PUI290 G SCORTISOARA ,SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEICAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BRANZA PROASPATA 50 G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, OREZ CU LAPTE SI
HIPOSODAT CRENVURSTI 50 G NAPOLITANA 55G PIURE DIN FULGI CARTOFI + SOS + FICATEI PUI 290 G CORN 60 G SCORTISOARA ,SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEICAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
+~OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE

*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILED DE JOI- n.a2.2025

*MARGARINA 40G SRR e CIORBA DE PIPOTE SIINMI PUL *300 ML /90 GR, s s
COMUN OU FIERT 60 G ,CRENVURSTI 50G e MANCARE DE MAZARE CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 55 G e e e
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALTA DE SFECLA ROSIE 100G PAINE 100 G '
CEAI 250 ML
*MARGARINA 40G A CIORBA DE PIPOTE SIINMI PUL * 300 ML /90 GR, s e
CARDIACI | OUFIERT 60 G CRENVURSTI 50G e MANCARE DE MAZARE CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 55 G I by TR
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALTA DE SFECLA ROSIE 100 G PAINE 100 G :
CEAI 250 ML
COPN 36 ANT *MARGARINA 40 G e e CIORBA DE PIPOTE SIINMI PUI * 300 ML /90 GR, ammmﬂm» _.wwwwou%mo G,
OU FIERT 60 G ,CRENVURSTI 50G . MANCARE DE MAZARE CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 55 G R i L N
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALTA DE SFECLA ROSIE 100G PAINE 100 G .
CEAI 250 ML
*MARGARINA 40G SRR CIORBA DE PIPOTE SIINMI PUI *300 ML /90 GR., ﬁmmwum» mwwm oy
COPIl+-3ANI | OUFIERT 60G CRENVURSTI S0G e MANCARE DE MAZARE CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 55 G I BG BANTE 1G
PAINE 100 GR .CEAI 250 ml SALTA DE SFECLA ROSIE 100 G PAINE 100 G '
CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250ML
*MARGARINA 40 G Saci sty CIORBA DE PIPOTE SIINMI PUI *300 ML /90 GR, ﬁwmw__ww _vww%m%% G,
INSOTITOR] | OUFIERT 60G CRENVURSTI 50G it MANCARE DE MAZARE CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 55 G B bty KN
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALTA DE SFECLA ROSIE 100 G PAINE 100 G .
CEAI 250 ML
BILIAR *MARGARINA 40G SIS CIORBA DE PIPOTE SIINMI PUL *300 ML /90 GR, R T
OU FIERT 60 G .CRENVURSTI 50G i SOTE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G/ 90 G O e BB
[GASTRIC PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALTA DE SFECLA ROSIE 100G PAINE 100 G by :
*MARGARINA 40G St s CIORBA DE PIPOTE SIINMI PUI * 300 ML /90 GR B~
HEPATIC OU FIERT 60 G ,CRENVURSTI 50G i SOTE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G/ 90 G MARRE GO ML
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALTA DE SFECLA ROSIE 100G PAINE 100 G : ;
CEAI 250 ML
*MARGARINA 40G BR SMANTANA CIORBA DE PIPOTE SIINMI PUL *300 ML /90 GR, amwmkm» wwwmwm%mo G,
DIABET OU FIERT 60 G ,CRENVURSTIS0G | 100G BISCUITI MANCARE DE MAZARE CU CARNE PUI 200G /90 G MAR 100G R b e O
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml DIGESTIVI 60 GR SALTA DE SFECLA ROSIE 100 G PAINE 100 G g i g
*MARGARINA 40 G P CIORBA DE PIPOTE SIINMI PUI * 300 ML /90 GR amwmmmw K, Bl
HIPOSODAT | OUFIERT 60 G CRENVURSTI S0G . MANCARE DE MAZARE CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 55 G e
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALTA DE SFECLA ROSIE 100 G PAINE 100 G ;
CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE

*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVAT
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI

MENIUL-ZILElI DE VINERI - 12.12.2025
REGIM : DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA
*
?ww(a_mw_ow% ﬁo%x A SUPA DE FASOLE 300 ML SALATA VINETE CU MAIONEZA
COMUN MASLINE 40G NAPOLITANA 45 G PILAF SARBESC + PARJOALE 290G TURTA DULCE 100 G 100G , SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*
éwﬂﬁwﬁﬂm ﬁo.mwx ke SUPA DE FASOLE 300 ML SALATA VINETE CU MAIONEZA
CARDIACI MASLINE 406G NAPOLITANA 45 G PILAF SARBESC + PARJOALE 290G TURTA DULCE 100 G 100G , SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
* Vv
COPY) 3-16 AN Q%ﬂm?aﬂw u\wnm»x il SUPA DE FASOLE 300 ML SALATA VINETE CU MAIONEZA
MASLINE 40G NAPOLITANA 45 G PILAF SARBESC + PARIOALE 290G TURTA DULCE 100 G 100 G , SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 m GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
L3
._.m__%ﬁmw_o_w_% ﬁnwx S SUPA DE FASOLE 300 ML SALATA VINETE CU MAIONEZA
COPIl -3 ANI MASLINE 40G NAPOLITANA 45 G PILAF SARBESC + PARJOALE 290G TURTA DULCE 100 G 100G , SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
*
wa«_mwon <u\woww 00 SUPA DE FASOLE 300 ML SALATA VINETE CU MAIONEZA
INSOTITOR) b Sy NAPOLITANA 45 G PILAF SARBESC + PARJOALE 290G TURTA DULCE 100 G 100G , SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR , CEAT 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G PAINE 100 G , CEAI 250 ML
*
Ewwﬂm w_o_w% <u>oom,w e SUPA DE FASOLE 300 ML SALATA VINETE CU MAIONEZA
BILIAR / GASTRIC MASLINE 40G PILAF SARBESC + PARIOALE 290 G TURTA DULCE 100 G 100G , SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR . CEAI 250 mi GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*
waﬁw_o_wﬁ <uwow_~ i SUPA DE FASOLE 300 ML SALATA VINETE CU MAIONEZA
HEPATIC MASLINE 40G PILAF SARBESC + PARJOALE 290 G TURTA DULCE 100 G 100G , SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G PAINE 100G , CEAI 250 ML
*
g e o g B BISCUITI SUPA DE FASOLE 300 ML SALATA VINETE CU MAIONEZA
DIABET SR S DIGESTIVI 60 G PILAF SARBESC + PARJOALE 290 G MAR COPT 100 GR 100 G , SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml IAURT 125GR GOGOSARI IN OTET 100 G , PAINE 200 G PAINE 100 G , CEAI 250 ML
.Eﬂ%m?oﬂw ﬁo%z i SUPA DE FASOLE 300 ML SALATA VINETE CU MAIONEZA
DESODAT o TRt NAPOLITANA 45 G PILAF SARBESC + PARJOALE 290 G TURTA DULCE 100 G 100 G , SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FOIN CONTABIL CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI

Se Aproba,

JUDETUL IALOMITA MANAGER,
AV . STROE ADRIAN
MENIUL ZILEl DE SAMBATA - 13.12.2025
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10  PRANZ GUSTARE 16 , SEARA
CASCAVAL 50 G, SDUNCA SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML mw%oow %a%mm%wd%ﬁ»
COMUN PRAGA 50G,MASLINESOG | EUGENIA 35G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUL 290 G PRAJITURA 55G ot S e
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G 4
CASCAVAL 50 G, SDUNCA SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUL 300 ML m%mqow %o%mm%w_dwm%
CARDIACH PRAGA 50G,MASLINESOG | EUGENIA 35G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUL 290 G PRAJITURA 55G iy S
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G
COPN 346 ANT CASCAVAL 50 G, SDUNCA SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUL 300 ML S Dane NI o e
PRAGA 50G, MASLINES0G | EUGENIA 35G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUL 290 G PRAJITURA 55G e e
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G
CASCAVAL 50 G, SDUNCA SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUL 300 ML w.m%%w%o%mmmww_d%%
COPIl -3 AN PRAGA 50G,MASLINESOG | EUGENIA 35G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUL 290 G PRAJITURA 55G S i e gl
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CASCAVAL 50 G, SDUNCA SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML m%moow %o%m wmmw_d%ww>
INSOTITORI PRAGA 50G,MASLINES0G | EUGENIA 35G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUL 290 G PRAJITURA 55G T
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G :
CASCAVAL 50 G, SDUNCA m_nwonmmﬁ\w%oﬂﬂ.» SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML oy oom\,r_mmmmc% MMmdewmﬁw\»
DIABET PRAGA 50 G, MASLINE 50 G i e TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUL 290 G MAR 100 G poll bl ]
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G 4
CASCAVAL 50 G, SDUNCA SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML mw%oowr_mzﬁmmo%mmmwwudw@é
BILIAR / GASTRIC PRAGA 50G,MASLINESOG | EUGENIA 35G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUL 290 G PRAJITURA 55G e
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G
CASCAVAL 50 G, SDUNCA SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML m%waom %c%m wmmmhdwm%
HEPATIC PRAGA 50G,MASLINESOG | EUGENIA 35G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUL 290 G PRAJITURA 55G e o,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml . PAINE 200 G
CASCAVAL 50 G, SDUNCA SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML m%maow %c%mmﬁoumw_dwmﬁ»
HIPOSODAT PRAGA 50G,MASLINESOG | EUGENIA 35G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUL 290 G PRAJITURA 55G i b
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml . PAINE 200G
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI

Se Aproba,

JUDETUL IALOMITA MANAGER,
AV . STROE ADRIA
MENIUL ZILEl DE DUMINICA - 1412.2025
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA
*“TELEMEADEVACA 30 G PRI e ool o by TINES PASTE FAINOASE CUSOS SI
CRENVURSTI 50 GR NAPOLITANA 45 G TURTA DULCE 100G CARNE TOCATA 150G
LR PAINE 100 GR , CEAI 250 ml . = IAURT 125 G
19008 GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G
*TELEMEADEVACA 50 G PRI oo s bl (GRS PASTE FAINOASE CU SOS SI
CRENVURSTI 50 GR NAPOLITANA 45 G TURTA DULCE 100 G CARNE TOCATA 150G
ko PAINE 100 GR , CEAI 250 ml ;e IAURT 125 G
, GOGOSARI IN OTET 100 G , PAINE 200 G :
CIORBA DE PERSOARE, 300 ML
COPM a6 *TELEMEAD EVACA 50 G PASTE FAINOASE CU SOS SI
sy CRENVURSTI 50 GR NAPOLITANA 45 G bt i ik < e ah TURTA DULCE 100 G CARNE TOCATA 150G
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml SRR e SR Res IAURT 125 G
*TELEMEADEVACA 30 G B AR i e T PASTE FAINOASE CU SOS I
; CRENVURSTI 50 GR NAPOLITANA 45 G TURTA DULCE 100 G CARNE TOCATA 150G
Sughis PAINE 100 GR, CEAI 250 m Caigd IAURT 125 G
’ GOGOSARI IN OTET 100 G , PAINE 200 G
DRI CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
*TELEMEA D EVACA 50 G ORI sl ie Kool N PASTE FAINOASE CU SOS SI
CRENVURSTI 50 GR NAPOLITANA 45 G TURTA DULCE 100 G CARNE TOCATA 150G
il AINE 100 GR , CEAT 250 ml el JAURT 125G
’ . * GOGOSARI IN OTET 100 G , PAINE 200 G
*TELEMEA D EVACA 50 G WSIIEE. ot gt st Bl TN PASTE FAINOASE CU SOS SI
BILIAR / GASTRIC CRENVURSTI 50 GR e TURTA DULCE 100 G CARNE TOCATA 150G
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml RS Pl SRR ey JAURT 125 G
*TELEMEA D EVACA 50 G HOVAL AT i e PASTE FAINOASE CUSOS SI
HEPATIC CRENVURSTI 50 GR i TURTA DULCE 100 G CARNE TOCATA 150G
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml AR s SRSt JAURT 125 G
*TELEMEADEVACA 50 G BISCUITI R e o e s PASTE FAINOASE CU SOS SI
PABET CRENVURSTI 50 GR DIGESTIVI 60 G s MAR COPT 100 GR CARNE TOCATA 150G
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml IAURT 125GR SR L e ata IAURT 125G
*TELEMEADEVACA 50 G P oo e S PASTE FAINOASE CUSOS SI
CRENVURSTI 50 GR NAPOLITANA 45 G : TURTA DULCE 100G CARNE TOCATA 150G
eoLial, PAINE 100 GR , CEAI 250 ml ek IAURT 125 G
. GOGOSARI IN OTET 100 G , PAINE 200 G
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FOIN CONTABIL CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




