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SPITALUL ORASENESC TANDAREI

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16
LA CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML
PIURE DIN FULGI CARTOFI +CARNE PUI 290 G BR SMANTANA 100 G, MAMALIGA
CRENVURSTI 50 GR EUGENIA 35 G ;
COMUN S i P GOGOSARI/ CASTRAVETI IN OTET 100G , CORNGOG 150 G, OU POSAT 60 G
, PAINE 200 G
PG CIORBA DE PUL CU FIDEA 300 ML
PIURE DIN FULGI CARTOFI +CARNE PUI 290 G BR SMANTANA 100G, MAMALIGA
CRENVURSTI 50 GR EUGENIA 35 G : :
CARDIAC! e GOGOSARI/ CASTRAVETI IN OTET 100G . CORN60G 150 G, OU POSAT 60 G
, PAINE 200 G
CIORBA DE PUL CU FIDEA 300 ML
: *CASCAVAL 50 G
COPII 316 ANI CRINVORSTT 50 GE SUNIA 356 PIURE DIN FULGI CARTOFI +CARNE PUI 290 G coieoE BR SMANTANA 100 G, MAMALIGA
B g W od GOGOSARI/ CASTRAVETI IN OTET 100G , 150 G, OU POSAT 60 G
’ PAINE 200 G
T CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML
. PIURE DIN FULGI CARTOFI +CARNE PUI 290 G BR SMANTANA 100 G, MAMALIGA
C U 3 : :
COPIl1-3AN] 2 Zﬁqﬁmﬂm% Nouw = EUGENIA35G GOGOSARI/ CASTRAVETI IN OTET 100G, CORN60G 150 G, OU POSAT 60 G
’ PAINE 200 G
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
e CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML
: 4 PIURE DIN FULGI CARTOFI +CARNE PUI 290 G BR SMANTANA 100 G, MAMALIGA
CRENVURSTI 50 GR EUGENIA 35 G ; /
INSOTITORI B v s GOGOSARI/ CASTRAVETI IN OTET 100G , CORNGIG 150 G, OU POSAT 60 G
: PAINE 200 G
e e e CIORBA DE PUL CU FIDEA 300 ML
PIURE DIN FULGI CARTOFI +CARNE PUI 290 G BR SMANTANA 100 G , MAMALIGA
CRENVURSTI 50 Gi ,
BILIAR / GASTRIC 1%8 g GOGOSARI/ CASTRAVETI IN OTET 100G . CORN60G 150G, OU POSAT 60 G
: PAINE 200 G
P g CIORBA DE PUL CU FIDEA 300 ML
e O PIURE DIN FULGI CARTOFI +CARNE PUI 290 G prt il BR SMANTANA 100 G, MAMALIGA
HEPATIC i B b GOGOSARI/ CASTRAVETI IN OTET 100G , 150 G, OU POSAT 60 G
. PAINE 200 G
e BISCUITI CIORBA DE PULCU FIDEA 300 ML
DIGESTIVI 60G PIURE DIN FULGI CARTOFI +CARNE PUI 290 G BR SMANTANA 100G, MAMALIGA
CRENVURSTI 50 GR .
DIABET M BR  SMANTANA GOGOSARI/ CASTRAVETI IN OTET 100G . MARCOPT 100.GR 150 G, OU POSAT 60 G
, 100G PAINE 200 G
e e CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML
PIURE DIN FULGI CARTOFI +CARNE PUI 290 G BR SMANTANA 100G, MAMALIGA
CRENVURSTI 50 GR EUGENIA 35 G .
DESODAT e I GOGOSARI/ CASTRAVETI IN OTET 100G , CORNG0 G 150 G, OU POSAT 60 G
AINE i PAINE 200 G
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FOIN CONTABIL CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEl MARTI - 16.12.2025

TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PUI 300 ML *, SALAM DE PASTE FAINOASE CU BRANZA 150 G,
COMUN SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 55G VARZA ALACLUJ +CARNATIPUI 200/50 G BISCUITI 60 G CRENVURSTI, 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML, ,MAMALIGA 150G CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PUI 300 ML *, SALAM DE PASTE FAINOASE CU BRANZA 150G,
CARDIACI SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 55G VARZA ALACLUJ +CARNATIPUI 200/50 G BISCUITI 60 G CRENVURSTI, 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML JMAMALIGA 150 G CEAI 250 ML
COPY 316 ANI TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PUI 300 ML *, SALAM DE PASTE FAINOASE CU BRANZA 150 G,
SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 55G VARZA ALACLUJ +CARNATIPUI 200/50 G BISCUITI 60 G CRENVURSTI, 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML JMAMALIGA 150 G CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PUI 300 ML *, SALAM DE PASTE FAINOASE CU BRANZA 150 G,
COPI11-3 ANI SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 55G VARZA ALACLUJ +CARNATIPUI 200/50 G BISCUITI 60 G CRENVURSTI, 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML MAMALIGA 150 G CEAI 250 ML
CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
HIDRIC
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PUI 300 ML *, SALAM DE PASTE FAINOASE CU BRANZA 150G,
INSOTITOR] SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 55G VARZA ALACLUJ +CARNATIPUI 200/50 G BISCUITI 60 G CRENVURSTI, 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML MAMALIGA 150 G CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PUI 300 ML *, SALAM DE PASTE FAINOASE CU BRANZA 150 G,
BILIAR / GASTRIC SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 55G VARZA ALACLUJ +CARNATI PUI 200/50 G BISCUITI 60 G CRENVURSTI, 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML MAMALIGA 150 G CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50 G BISCUITI DIGESTIVI CIORBA DE PUI 300 ML *, PASTE FAINOASE CU BRANZA 150 G,
DIABET SUNCA PRAGA 50 G 50 G/ BR SMANTANA VARZA ALACLUJ +CARNATIPUI 200/50 G MAR 100G CRENVURSTI, 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML 100G JMAMALIGA 150 G CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PUI 300 ML *, SALAM DE PASTE FAINOASE CU BRANZA 150 G,
HEPATIC SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 55G VARZA ALA CLUJ +CARNATIPUI 200/50 G BISCUTTI 60 G CRENVURSTI, 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML MAMALIGA 150 G CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PUI 300 ML *, SALAM DE PASTE FAINOASE CU BRANZA 150G,
HIPOSODAT SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 55G VARZA ALACLUJ +CARNATIPUI 200/50 G BISCUITI 60 G CRENVURSTI, 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 G ,CEAI 250 ML JMAMALIGA 150 G CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI

Se Aproba,

JUDETUL IALOMITA MANAGER,
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA
PATE FICAT 100 G , MASLINE , SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML *, BR PROASPATA 50 G, OU FIERT 60
COMUN 50 G, TELEMEA DE VACA 50 EUGENIA 35G TAHNIE DE FASOLE CU CARNATI PUI 290 G BISCUITIPETIT S0 G | G ,CRENVURSTI 50 G , PAINE 100 G ,
G PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G CEAI1250 ML
PATE FICAT 100 G, MASLINE , SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML, *, BR PROASPATA 50 G, OU FIERT 60
CARDIACI 50 G, TELEMEA DE VACA 50 EUGENIA 35G IAHNIE DE FASOLE CU CARNATI PUI 290 G BISCUITIPETIT 50 G | G ,CRENVURSTI 50 G , PAINE 100 G ,
G PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G CEAI 250 ML
COPIl 316 ANI PATE FICAT 100 G , MASLINE , SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML *, BR PROASPATA 50 G, OU FIERT 60
50 G, TELEMEA DE VACA 50 EUGENIA 35G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUI 290 G BISCUITIPETIT 50 G | G ,CRENVURSTI 50 G , PAINE 100 G ,
G PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G CEAI 250 ML
PATE FICAT 100 G, MASLINE , SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML *, BR PROASPATA 50 G, OU FIERT 60
COP1-3 ANI 50 G, TELEMEA DE VACA 50 EUGENIA 35G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUI 290 G BISCUITI PETIT 50 G G ,CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G ,
G PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100 G ,PAINE 200G CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML, CEAI NEINDULCIT 250ML
PATE FICAT 100 G, MASLINE , SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML *, BR PROASPATA 50 G, OU FIERT 60
INSOTITOR} 50 G, TELEMEA DE VACA 50 EUGENIA 35G TAHNIE DE FASOLE CU CARNATI PUI 290 G BISCUITIPETIT 50 G | G ,CRENVURSTI 50 G . PAINE 100 G ,
G PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G CEAI 250 ML
PATE FICAT 100 G , MASLINE , SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML *, BR PROASPATA 50 G, OU FIERT 60
BILIAR 50 G, TELEMEA DE VACA 50 EUGENIA 335G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUI 290 G BISCUITIPETIT 50 G | G ,CRENVURSTI 50 G , PAINE 100 G,
G PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G CEAI 250 MLL
PATE FICAT 100 G , MASLINE , BISCUITI DIGESTIVI SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML *, BR PROASPATA 50 G, OU FIERT 60
DIABET 50 G, TELEMEA DE VACA 50 60G/IAURT 125G IAHNIE DE FASOLE CU CARNATI PUI 290 G MAR 100G G ,CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G ,
G PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G CEAI 250 ML,
PATE FICAT 100 G, MASLINE , SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML *, BR PROASPATA 50 G, OU FIERT 60
HEPATIC 50 G, TELEMEA DE VACA 50 EUGENIA 35G CARTOFI NATURE CU FRIPTURA PUI 290 G BISCUITIPETIT 50 G | G .CRENVURSTI 50 G , PAINE 100 G ,
G PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100 G ,PAINE 200G CEAI 250 ML
PATE FICAT 100 G , MASLINE , SUPA DE GALUSTE CU CARNEPUI 300 ML *, BR PROASPATA 50 G, OU FIERT 60
HIPOSODAT 50 G, TELEMEA DE VACA 50 EUGENIA 35G IAHNIE DE FASOLE CU CARNATI PUI 290 G BISCUITIPETIT 50 G | G .CRENVURSTI 50 G , PAINE 100 G ,
G PAINE 100 G ,CEAI 250 ML ARDEI CAPIA COPTI 100G ,PAINE 200G CEAI 250 ML,

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare :
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI Se Aproba,  ZiTe
JUDETUL IALOMITA MANAGER, &wﬁ)r N OA
AV . STROE ADRIANA ‘ A
W %5 Cor. =
MENIUL ZILEI DE JOI - 18.12.2025 O
omit™

TELEMEA DE VACA 50G.
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA CIORBA TARANEASCA CUCARNE PUT * 300 ML/ 90 GR -
COMUN 50 G, PAINE 100 G, CEAI 250 ML CORN00 G- PILAF DE OREZ CU CIUPERCI 200 G + CARNE PUL 90 G + COMPOT 150 ML ozmﬂ hi c_ﬂwﬁsum ommwbonmwmw 506
SALATA DE VARZA 150G PAINE 200 G * '
TELEMEA DE VACA 50G,
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA CIORBA TARANEASCA CUCARNE PUI *300 ML/ 90 GR h
CARDIAC 50G, PAINE 100 G, CEAI 250 ML COXNGIG PILAF DE OREZ CU CIUPERCI 200 G + CARNE PUI 90 G + COMPOT 150 ML e b cwmﬁsmmoﬁmmbonmwo&k 50G
SALATA DE VARZA 150G PAINE 200 G * .
COPN346 ANl | CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA CIORBA TARANEASCA CU CARNE PUL * 300 ML/ 90 GR RN RS
50G , PAINE 100G , CEAI 250 ML HOReS PILAF DE OREZ CU CIUPERCI 200G + CARNEPUI 90G+ |  COMPOTISOML el B
SALATA DE VARZA 150G PAINE 200 G * ,
TELEMEA DE VACA 50G
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA 3 CIORBA TARANEASCA CU CARNE PUL  * 300 ML/ 90 GR h
COPN+-3ANI | 50G, PAINE 100G, CEAI 250 ML CORNG0OG PILAF DE OREZ CU CIUPERCI 200 G + CARNE PUI 90 G + COMPOT 150 ML oxmﬂw%zwwﬁsum om.wbw%@m 506G
SALATA DE VARZA 150G PAINE 200 G * .
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
TELEMEA DE VACA 50G
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA CIORBA TARANEASCA CU CARNE PUL * 300 ML/ 90 GR h
INSOTITORI 50G . PAINE 100 G, CEAI 250 ML CORNGO G PILAF DE OREZ CU CIUPERCI 200 G + CARNE PUI 90 G + COMPOT 150 ML oﬁﬂ%ﬁsum oo,_wbww_%wl 306
SALATA DE VARZA 150G PAINE 200 G * ’
BILIAR CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA CIORBA TARANEASCA CU CARNE PUI * 300 ML/ 90 GR LELEMER, DL Yaca 00,
50 G, PAINE 100 G, CEAI 250 ML CORNG0 G PILAF DE OREZ CU CIUPERCI 200 G + CARNE PUL 90 G + COMPOT 150 ML nxmﬂwwrxmﬁsmmommbwﬁwﬂw 50G
JGASTRIC SALATA DE VARZA 150G PAINE 200 G * ,
) TELEMEA DE VACA 50G
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA CIORBA TARANEASCA CU CARNE PUL  * 300 ML/ 90 GR :
HEPATIC 50 G, PAINE 100 G , CEAI 250 ML CORNGO G PILAF DE OREZ CU CIUPERCI 200 G + CARNE PUI 90 G + COMPOT 150 ML e e e
SALATA DE VARZA 150G PAINE 200 G * .
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA m_wwm%mmﬁwﬁw CIORBA TARANEASCA CU CARNE PUI  * 300 ML/ 90 GR B = oxmvﬂwwwmuo_u% ,mwm&mmm. G
DIABET S0G.PAINE 100G, CEAI2S0ML | revc oo Gr | PILAF DEOREZ CU CIUPERCI 200 G +CARNE PUI 90 G+ AR 16060, CEAT SRL.
SALATA DE VARZA 150G PAINE 200 G * .
: TELEMEA DE VACA 50G.
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA CIORBA TARANEASCA CU CARNE PUL * 300 ML /90 GR :
HIPOSODAT | 50G. PAINE 100G , CEAI 250 ML CORNGOG PILAF DE OREZ CU CIUPERCI 200 G + CARNE PUI 90 G + COMPOT 150 ML o g
SALATA DE VARZA 150G _PAINE 200 G * ; .

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA
*PESTE SI PRODUSE DERIVAT

*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI

Se Aproba, /Zxp\Ut 0p°

JUDETUL IALOMITA MANAGER
>
AV . STROE ADRI
MENIUL ZILEl DE VINERI - 19.12.2025
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA
Ll g Al SUPA DE FASOLE CU CARNATI PUI 300 ML BRANZA PROASPATA 50G +
COMUN A i NAPOLITANA 45 G AMESTEC MEXICAN CU FRIPTURA PUI 290 G TURTA DULCE 100G MAMALIGA 150 G + OU POSAT 60
gl iy GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G G
*TELEMEA D EVACA 50 G SUPA DE FASOLE CU CARNATI PUI 300 ML BRANZA PROASPATA 50 G +
CARDIACI CRENVURSTI 50 GR NAPOLITANA 45 G AMESTEC MEXICAN CU FRIPTURA PUL 290 G TURTA DULCE 100G MAMALIGA 150 G + OU POSAT 60
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G G
COPN 316 ANI *TELEMEA D EVACA 50 G SUPA DE FASOLE CU CARNATI PUI 300 ML BRANZA PROASPATA 50 G +
CRENVURSTI 50 GR NAPOLITANA 45 G AMESTEC MEXICAN CU FRIPTURA PUI 290 G TURTA DULCE 100G MAMALIGA 150 G + OU POSAT 60
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G , PAINE 200 G G
“TELEMEA D EVACA 50 G SUPA DE FASOLE CU CARNATI PUI 300 ML BRANZA PROASPATA 50 G +
COPI3 ANT CRENVURSTI 50 GR NAPOLITANA 45 G AMESTEC MEXICAN CU FRIPTURA PUI 290 G TURTA DULCE 100G MAMALIGA 150 G + OU POSAT 60
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G G
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
W e e SUPA DE FASOLE CU CARNATI PUL 300 ML BRANZA PROASPATA 50 G +
INSOTITOR! ) R GEM A O NAPOLITANA 45 G AMESTEC MEXICAN CU FRIPTURA PUI 290 G TURTA DULCE 100G MAMALIGA 150 G + OU POSAT 60
ERAGALN0 Q- AN LD OR GOGOSARI IN OTET 100 G , PAINE 200 G G
CEAI250ml » PAINE
Sl Rt S SUPA DE FASOLE CU CARNATI PUI 300 ML, BRANZA PROASPATA 50 G +
BILAR / GASTRIC . 3 NAPOLITANA 45 G AMESTEC MEXICAN CU FRIPTURA PUI 290 G TURTA DULCE 100G MAMALIGA 150 G + OU POSAT 60
ERAGA 0.0 LaNBIITUR, GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G G
CEAI250 ml » PAINE
*
Pt g il Bl SUPA DE FASOLE CU CARNATI PUI 300 ML BRANZA PROASPATA 50 G +
HEPATIC s g A b e NAPOLITANA 45 G AMESTEC MEXICAN CU FRIPTURA PUI 290 G TURTA DULCE 100G MAMALIGA 150 G + OU POSAT 60
; GOGOSARI IN OTET 100 G , PAINE 200 G G
CEAI250ml
B i iyt o BISCUITI SUPA DE FASOLE CU CARNATI PUI 300 ML, BRANZA PROASPATA 50 G +
DIABET e o DIGESTIVI 60G AMESTEC MEXICAN CU FRIPTURA PUI 290 G MAR COPT 100 GR MAMALIGA 150 G + OU POSAT 60
bl : IAURT 125GR GOGOSARI IN OTET 100 G, PAINE 200 G G
Bt el b SUPA DE FASOLE CU CARNATI PUI 300 ML BRANZA PROASPATA 50 G +
DESODAT ; 3 NAPOLITANA 45 G AMESTEC MEXICAN CU FRIPTURA PUI 290 G TURTA DULCE 100G MAMALIGA 150 G + OU POSAT 60
T T GOGOSARI IN OTET 100 G , PAINE 200 G G
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FOIN CONTABIL CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI

Se Aproba, e
MANAGER,  &nut

ssacmes

JUDETUL IALOMITA e
AV . STROE ADRIANA MNO4
il *
:, Tw %
MENIUL ZILEl DE SAMBATA - 20.12.2025 /
7
A
REGIM  DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ : GUSTARE 16 - SEARA
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, SALANTE SUNCA PRAGA 50G,
COMUN PATE FICAT 100G EUGENIA 35G MANCARE DE SPANAC CU CARNE I PUI 290 G Byt CASCAVAL 50 G, PAIN E100 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML JPAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, 3 i SUNCA PRAGA 50G,
CARDIAC! PATE FICAT 100G EUGENIA35G MANCARE DE SPANAC CU CARNE I PUI 290 G e CASCAVAL 50 G, PAIN E100 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML ,PAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
COPI 216 ANI TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, SUNCA PRAGA $0G,
37 PATE FICAT 100G EUGENIA 35 G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 290 G wm%u W%o CASCAVAL 50G, PAIN E100 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML PAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, s SUNCA PRAGA $0G,
COPI-3 ANI PATE FICAT 100G EUGENIA 35 G MANCARE DE SPANAC CU CARNEIPUI 290 G Bt e /B CASCAVAL 50 G, PAIN E100 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML _PAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, . - SUNCA PRAGA 50G,
INSOTITOR) PATE FICAT 100G EUGENIA 35 G MANCARE DE SPANAC CU CARNE [ PUL 290 G Bl & CASCAVAL 50 G, PAIN E100 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML _PAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, % i SUNCA PRAGA 50G,
BILIAR / GASTRIC PATE FICAT 100G EUGENIA 35 G MANCARE DE SPANAC CU CARNE I PUI 290 G B i CASCAVAL 50 G, PAIN E100 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML _PAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G BISCUITI DIGESTIVI CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, SUNCA PRAGA 350G,
DIABET PATE FICAT 100G 60 G/ BR SMANTANA MANCARE DE SPANAC CUCARNE I PUI 290 G MAR 100G CASCAVAL 50 G, PAIN E100 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML 100G _PAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, A i SUNCA PRAGA 50G,
HEPATIC PATE FICAT 100G EUGENIA 35 G MANCARE DE SPANAC CU CARNE I PUI 290 G sl CASCAVAL 50 G, PAINE100 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML _PAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G CIORBA DE PERISOARE 300 ML *, L SUNCA PRAGA S0G,
HIPOSODAT PATE FICAT 100G EUGENIA 35 G MANCARE DE SPANAC CU CARNE I PUI 290 G B oot oS CASCAVAL 50 G, PAIN E100 G,
PAINE 100G ,CEAI 250 ML _PAINE 200G VINETE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREFA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI Se Aproba,
JUDETUL IALOMITA MANAGER,
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16
BR PROASPATA 50G, UNT 20G, SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML ma_mmmow %o%m mmmw_dwm.\,:w>
COMUN GEM20G , CRENVURSTIS0G | EUGENIA 35G TOCANITA DE FICATEI CU MASLINE 290 G PRAJITURA 355G Ly Ecyw Sy e
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G :
BRPROASPATA 50G, UNT 20G, SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML m%moow %m%mmaouwwd%ﬁ»
CARDIACI GEM20G ,CRENVURSTIS0G | EUGENIA 35G TOCANITA DE FICATEI CU MASLINE 290 G PRAJITURA 55G Set gt sk ,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G
COPII316ANI | BRPROASPATA 50G, UNT20G, SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUL 300 ML gy %ﬂ%ﬂMmmm_d%%
GEM20G ,CRENVURSTIS0G | EUGENIA 35G TOCANITA DE FICATEI CU MASLINE 290 G PRAJITURA 55G LRl e ,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G /
BR PROASPATA 50G, UNT 20G, SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUL 300 ML ww.wmoo_r.%%m mmmmud%ﬁ»
COPI 13 ANY GEM20G , CRENVURSTIS0G | EUGENIA 35G TOCANITA DE FICATEI CU MASLINE 290 G PRAJITURA 55G iy ESM it ’
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G / :
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
BRPROASPATA 50G, UNT 20G, SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML mﬂw«omwﬁmm._._w% m mmmwdwmﬁ>
INSOTITORI GEM20G , CRENVURSTI50G | EUGENIA 35G TOCANITA DE FICATEI CU MASLINE 290 G PRAJITURA 55G Gl m?y_w Fpedk .
PAINE 100 GR .CEAI 250 ml , PAINE 200 G
BR PROASPATA 50G, UNT 20G, ww%ommw_wwmﬁwﬂ» SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML e %z»mmmo%m mmww_d%%
DIABET GEM20G , CRENVURSTI 50 G ol il TOCANITA DE FICATEI CU MASLINE 290 G MAR 100 G g E$M e ,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G . /
BR PROASPATA 50 G, UNT 20G, SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUT 300 ML w%ﬂ#%ﬁmm%ﬁd%.@
BILIAR / GASTRIC | GEM20G ,CRENVURSTISOG | EUGENIA 35G TOCANITA DE FICATEI CU MASLINE 290 G PRAJITURA 55G AT oy
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G 3
BR PROASPATA 50G , UNT 20G, SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML m%aoo_mﬁz»mmmo%m wmmw_dw%aﬁ.»
HEPATIC GEM20G , CRENVURSTIS0G | EUGENIA 35G TOCANITA DE FICATEI CU MASLINE 290 G PRAJITURA 55G abiucs .vw»w e .
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml , PAINE 200 G
BR PROASPATA 50G. UNT 20G, SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML mw%oow %o%m mmmwdm%q»éz>
HIPOSODAT GEM20G , CRENVURSTIS0G | EUGENIA 35G TOCANITA DE FICATEI CU MASLINE 290 G PRAJITURA 55G iy mwhw s o~ ,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml . PAINE 200 G
*Substante care cauzeaza alergii san intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
“OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA
“PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




