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SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE LUNI-16.02.2026

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE ZARZAVAT + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 506 ,
COMUN MASLINE 50 GR,CRENVURSTI 50 G CORN 40 G PILAF DE OREZ CU LEGUME SI CARNE PUI 2006 / 90 G TURTA DULCE 100 G SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * , PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE ZARZAVAT + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G ,
CARDIACI MASLINE 50 GR,CRENVURSTI 50 G CORN 40 G PILAF DE OREZ CU LEGUME SI CARNE PUI 2006 /90 G TURTA DULCE 100 G SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * , PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 *BR PROASPATA 50 G CIORBA DE ZARZAVAT + CARNE PUI 300 ML ° TELEMEA DE VACA 50G ,
ANI MASLINE 50 GR,CRENVURSTI 50 G CORN 40 G PILAF DE OREZ CU LEGUME SI CARNE PUI 2006 / 90 G TURTA DULCE 100 G SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * , PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE ZARZAVAT + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 506 ,
COPII 0-3 ANI | MASLINE 50 GR,CRENVURSTIS0G CORN 40 G PILAF DE OREZ CU LEGUME SI CARNE PUI 2006 /90 G TURTA DULCE 100 G SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * , PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250ML
*BRPROASPATA 50 G CIORBA DE ZARZAVAT + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 506 ,
INSOTITORI | MASLINE 50 GR,CRENVURSTISO G CORN 40 G PILAF DE OREZ CU LEGUME SI CARNE PUI 2006 / 90 G TURTA DULCE 100 G SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * , PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*BR PROASPATA 50 G —— CIORBA DE ZARZAVAT + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 506 ,
DIABET MASLINE 50 GR,CRENVURSTI 50 G Bh SANTANK 100 & | PILAF DE OREZ CU LEGUME SICARNE PUI 200G /90 G MAR COPT 100G SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * , PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BILIAR *BR PROASPATA 50 G CIORBA DE ZARZAVAT + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 506 ,
MASLINE 50 GR,CRENVURSTI 50 G CORN 40 G PILAF DE OREZ CU LEGUME SI CARNE PUI 200G / 90 G TURTA DULCE 100 G SUNCA PRAGA 50 G
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * , PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE ZARZAVAT + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 506G ,
HEPATIC MASLINE 50 GR,CRENVURSTI 50 G CORN40 G PILAF DE OREZ CU LEGUME SICARNE PUI 200G / 90 G TURTA DULCE 100 G SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * , PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE ZARZAVAT + CARNE PUI 300 ML TELEMEA DE VACA 50 ,
DESODAT MASLINE 50 GR,CRENVURSTI 50 G CORN 40 G PILAF DE OREZ CU LEGUME SI CARNE PUI 200G / 90 G TURTA DULCE 100 G SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * , PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergil san infolerante alimentare ; DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE MARTI-17.02.2026

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

’ CIORBA DE PERISOARE ~ 300ML * BUDINCA 100G, MASLINE 50 G ,
COMUN e ook s SALAM BISCUITIZ0G | MANCARE DE GHIVECI + CARNE PUI 2006/ 90 G* TURTA DULCE 100 6 CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
g ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CIORBADE PERISOARE 300 ML *
*CASCAVAL 50 G, PATE FICAT 100G . BR PROASPATA 50 G, CRENVURSTI
CARDIACI PAINE 100.CR CEAI 250l SALAM BISCUITI70G | MANCARE DE nmzmnnbgwwm 2006/ 90 G TURTA DULCE 100 6 50, PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 CCASCAVAL 50 G, PATEFICAT 1000 CIORBADE PERISOARE  300ML * BUDINCA 100G , MASLINE 50 G,
ANI PAINE 100 CR CEAI 250 ml SALAM BISCUITI70G | MANCARE DE GHIVECI + CARNE PUI 2006/ 90 G * TURTA DULCE 100 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
‘ ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
i CIORBA DE PERISOARE  300ML * BUDINCA 100G , MASLINE 50 G,
COPII0-3 ANI | T A AL o Al ICATI00G | gp1pM BISCUITIZ0G | MANCARE DE GHIVECI «+ CARNE PUI 2006/ 90 G TURTA DULCE 100 6 CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
/ ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250ML
. CIORBADE PERISOARE  300ML * BUDINCA 100G, MASLINE 50 G,
INSOTITORI Eﬁvﬁ%wﬂ mm.ﬂm Mmuw_wsn SALAM BISCUITI?0G | MANCARE DE GHIVECI + CARNEPUI 200G/ 90 G * TURTA DULCE 100 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
/ ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CIORBA DE PERISOARE  300ML * BUDINCA 100G , MASLINE 50 G
*CASCAVAL 50 G, PATE FICAT 100G BISC DIGESTIVI 506 . :
DIABET ; MANCARE DE GHIVECI + CARNE PUI 200G/ 90 G * MAR COPT 100 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml BR SMANTANA 100 G PAINE 200 gr * CEAA ML
X CIORBA DE PERISOARE  300ML * BUDINCA 100G, MASLINE 50 G,
BILIAR A Ly ICAT100G | guLAM BISCUITI7Z0G | MANCARE DE GHIVECI « CARNE PUL 200G/ 90 G * TURTA DULCE 100 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
/GASTRIC , ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
. CIORBA DE PERISOARE 300 ML * BUDINCA 100G, MASLINE 50 G,
HEPATIC aambﬁwmoww% m,wwm Mmmw:wsn SALAM BISCUITI 70 G MANCARE DE GHIVECI + CARNE PUI 200G/ 90 G * TURTA DULCE 100 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
. L,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
i CIORBA DE PERISOARE 300 ML * BUDINCA 100G, MASLINE 50 G,
DESODAT il o ot SALAM BISCUITI7Z0G | MANCARE DE GHIVECI + CARNE PUI 2006/ 90 G * TURTA DULCE 100 6 CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
’ ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE MIERCURI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

- 18.02.2026

VINETE 50 G, TELEMEA DE VACA 50 G, CIORBA DE PIPOTE CU INIMIPUI 300 ML * OREZ CU LAPTE 100G , PATE FICAT
COMUN SUNC A PRAGA 50g EUGENIA 35 G TOCANA DE LEGUME CU CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G NAPOLITANA 50 G 100G, CRENVURSTI 100G , PAINE
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * 1006
VINETE 50 G, TELEMEA DE VACA 50 G, CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * OREZ CU LAPTE 100G , PATE FICAT
CARDIACI SUNC A PRAGA 50g EUGENIA 35 G TOCANA DE LEGUME CU CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G NAPOLITANA 50 G 100G, CRENVURSTI 100G , PAINE
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * 1006
COPII 3-16 | vINETE 50 G, TELEMEA DE VACA 50 G, CIORBA DE PIPOTE CUINIMIPUI 300 ML * OREZ CU LAPTE 1006, PATE FICAT
ANI SUNC A PRAGA 50 g EUGENIA 35 G TOCANA DE LEGUME CU CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G NAPOLITANA 50 G 100G, CRENVURSTI 100G , PAINE
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * 1006
VINETE 50 G, TELEMEA DE VACA 50 G, CIORBA DE PIPOTE CUINIMI PUI 300 ML * OREZ CU LAPTE 100G , PATE FICAT
COPII 0-3 ANI SUNC A PRAGA 50 g EUGENIA 35 G TOCANA DE LEGUME CU CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G NAPOLITANA 50 G 100G, CRENVURSTI 100G , PAINE
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * 1006
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
VINETE 50 G, TELEMEA DE VACA 50 G, CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * OREZ CU LAPTE 100G , PATE FICAT
INSOTITORI SUNC A PRAGA 50g EUGENIA 35 G TOCANA DE LEGUME CU CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G NAPOLITANA 50 G 100G, CRENVURSTI 100G , PAINE
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * 1006
VINETE 50 G, TELEMEA DE VACA 50 G, BISC DIGESTIVI 506 CIORBA DE PIPOTE CUINIMI PUI 300 ML * OREZ CU LAPTE 100G , PATE FICAT
DIABET SUNC A PRAGA 50g IAURT 125 GR TOCANA DE LEGUME CU CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G MAR COPT 100 G 100G, CRENVURSTI 100G , PAINE
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * 1006
BILIAR VINETE 50 G, TELEMEA DE VACA 50 G, CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * OREZ CU LAPTE 100G , PATE FICAT
SUNC A PRAGA 50g EUGENIA 35G TOCANA DE LEGUME CU CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G NAPOLITANA 50 G 100G, CRENVURSTI 100G , PAINE
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 mi /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * 1006
VINETE 50 G, TELEMEA DE VACA 50 G, CIORBA DE PIPOTE CUINIMIPUI 300 ML * OREZ CU LAPTE 100G , PATE FICAT
HEPATIC SUNC A PRAGA 50g EUGENIA 35G TOCANA DE LEGUME CU CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G NAPOLITANA 50 G 100G, CRENVURSTI 100G , PAINE
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * 1006
VINETE 50 G, TELEMEA DE VACA 50 G, CIORBA DE PIPOTE CUINIMIPUI 300 ML * OREZ CU LAPTE 100G , PATE FICAT
DESODAT SUNC A PRAGA 50 g EUGENIA 35G TOCANA DE LEGUME CU CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G NAPOLITANA 50 G 100G, CRENVURSTI 100G , PAINE
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * 1006
g
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE JOI -19.02.2026

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

CASCAVAL 50 G QU FIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G,

CIORBADE PUI 300 ML *
COMUN SUNCA PRAGA 50 G BISCITI PETIT 50 G : NAPOLITANA 45 G UNT 20 G, GEM 20G PAINE 100 G,
PAINE 100 GR CEAT 260 ml ARDEI UMPLUT 200G CU IAURT 125 G , PAINE 200 gr CRA 250 ML
e n@nvﬁh 506 CIORBADE PUI 300 ML * QU FIERT 60 G , BR PROASPATA 50 G,
CAR SUN GA 506 BISCITI PETIT 50 G . NAPOLITANA 45 G UNT 20 G, GEM 20G PAINE 100 G,
PAINE 100 GR CEAT 250 mi ARDEI UMPLUT 200G CUIAURT 125 G ,PAINE 200 gr CRAI SSONT
COPII 3-16 CASCAVAL 50 G CIORBA DE PUI 300 ML * OUFIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G,
ANI SUNCA PRAGA 50 G BISCITI PETIT50 6 TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 200G / 90 G NAPOLITANA 45 G UNT 20 G, GEM 20G PAINE 100 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G CIORBA DE PUI 300 ML * OU FIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G,
COPII 0-3 ANI SUNCA PRAGA 50 G BISCITI PETIT 50 G TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 200G / 90 G NAPOLITANA 45 G UNT 20 G, GEM 20G PAINE 100 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * i CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
— CASCAVAL 50 G CIORBADE PUI 300ML * OUFIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G,
SUNCA PRAGA 50 G BISCITI PETIT 50 G . NAPOLITANA 45 G UNT 20 G, GEM 20G PAINE 100 G,
PAINE 100 GR .CEAT 260 ml ARDEI UMPLUT 200G CU IAURT 125 G ,PAINE 200 gr brppsintien
CASCAVAL 50 G OUFIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G
BISC DIGESTIVI 50 G CIORBADE PUI 300ML * ! ,
DIABET SUNCA PRAGA 50 G ” MAR COPT 100 G UNT 20 G, GEM 20G PAINE 100 G,
PAINE 100 R CEAT 250 ml BRSMANT 100G 125 GR | ARDEIUMPLUT 200G CUIAURT 125 G ,PAINE 200 gr CRATSSO AL
BILIAR CASCAVAL 50 G CIORBADE PUI 300ML * OUFIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G,
SUNCA PRAGA 50 G BISCITI PETIT 50 G TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 2006 /90 G NAPOLITANA 45 G UNT 20 G, GEM 20G PAINE 100 G,
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G CIORBADE PUI 300ML * OUFIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G,
HEPATIC SUNCA PRAGA 50 G BISCITI PETIT 50 G TOCANA DE LEGUME + CARNE PUI 2006 /90 G NAPOLITANA 45 G UNT 20 G, GEM 20G PAINE 100 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
— CASCAVAL 50 G CIORBADE PUT 300X * OUFIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G,
SUNCA PRAGA 50 G BISCITI PETIT 50 G . NAPOLITANA 45 G UNT 20 G, GEM 20G PAINE 100 G,
PAINE 100 GR CEAI 260 ml ARDEI UMPLUT 200G CU IAURT 125 G ,PAINE 200 gr it asdin
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL, CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE

* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE VINERI - 20.02.2026
S 7 S R S 7 A 7 T R S—

CASCAVAL 50 G
CRENVURSTI 506G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

COMUN CORN 456

CIORBADE PUI 300 ML * PAINE 100G
VARZA CU CARNATIPUI 200G /906G
MAMALIGA 150G *

TURTA DULCE 100 G

BUDINCA 100G, SUNCA50G,
PAINE 100G, CEAI 250 ML

CASCAVAL 50 G
CRENVURSTI 506G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

CARDIACI CORN 456

CIORBADE PUI 300 ML * PAINE 100G
VARZA CU CARNATIPUI 200G /906G
MAMALIGA 150G *

TURTA DULCE 100 G

BUDINCA 100G, SUNCA 50 G,
PAINE 100G, CEAI250 ML

COPII 3-16 PR

ANI CRENVURST! 50G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

CORN456

CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML *
SOTE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G /906G
,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100 G

BUDINCA 100G, SUNCA50G,
PAINE 100G, CEAI 250 ML

CASCAVALS50 G
CRENVURSTI 506G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

COPII 0-3 ANI CORN 456

CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML *
SOTE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G /90 G
,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100 G

BUDINCA 100G, SUNCA50G,
PAINE 100G, CEAI250 ML

HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML

SUPA STRECURATA 250 ML

CEAI NEINDULCIT 250ML

CASCAVAL 50 G
CRENVURSTI 506
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

INSOTITORI CORN 456

CIORBADE PUI 300 ML * PAINE 100G
VARZA CU CARNATIPUI 200G /90 G
MAMALIGA 1506 *

TURTA DULCE 100 6

BUDINCA 100G, SUNCA 50 G,
PAINE 100G, CEAI 250 ML

CASCAVAL 50 G
CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

BISCUITI 506G

DIABET BR SMANTANA 100 G

CIORBADE PUI 300 ML * PAINE 100G
VARZA CU CARNATIPUI 200G /906G
MAMALIGA 1506 *

MAR COPT 1006

BUDINCA 100G, SUNCA50G,
PAINE 100G, CEAI 250 ML

BILIAR CASCAVAL 50 G

CRENVURSTI 506G
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 ml

CORN 456

CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML *
SOTE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G /90 G
,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100 G

BUDINCA 100G, SUNCA 50 G,
PAINE 100G, CEAI 250 ML

CASCAVAL 50 G
CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

HEPATIC CORN 456

CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML *
SOTE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G /90 G
,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100 G

BUDINCA 100G, SUNCA50G,
PAINE 100G, CEAI 250 ML

CASCAVAL 50 G
CRENVURSTI 506G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

DESODAT CORN 456

CIORBADE PUI 300 ML * PAINE 100G
VARZA CU CARNATIPUI 200G/ 90G
MAMALIGA 1506 *

TURTA DULCE 100 G

BUDINCA 100G, SUNCA 506,
PAINE 100G, CEAI250 ML

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare :
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL ,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE SAMBATA - 21.02.2026

PATE FICAT 100G, MASLINE 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * SALATA DE ORIENTALA 150G

COMUN CASCAVAL 50 6 SALAM DE BISCUITI70G | PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200G /90 G BISCUITI PETIT 50 G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA 50 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * SALATA DE ORIENTALA 150 G
CARDIACI CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI70G | PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200G /90G | BISCUITI PETIT 50 G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA 50 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
COPII 3-16 PATE FICAT 100G , MASLINE 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * SALATA DE ORIENTALA 150 G
ANI CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI70G | PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200G /90G | BISCUITI PETIT 50 G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA 50 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * SALATA DE ORIENTALA 150 G
COPII 0-3 ANI CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200G /90 G BISCUITI PETIT 50 G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 1006,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA 50 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * SALATA DE ORIENTALA 150 G
INSOTITORI CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI70G | PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200G /90G | BISCUITI PETIT 50 G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA 50 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * SALATA DE ORIENTALA 150 G
DIABET CASCAVAL 50 G %mﬁwmﬁzwmm@ ¢ | PIUREDINFULGICARTOFI CUPARJOALE 200G /90 G Szmwmﬂeﬁ.qmdn SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA 50 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
BILIAR PATE FICAT 100G , MASLINE 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * SALATA DE ORIENTALA 150 G
CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI70G | PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200G /90G | BISCUITI PETIT50 G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
/GASTRIC PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA 50 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * SALATA DE ORIENTALA 150 G
HEPATIC CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200G /90 G BISCUITI PETIT 50 G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA 50 G ,PAINE 200 gr * CEATI 250 ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * SALATA DE ORIENTALA 150 G
DESODAT CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI70G | PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200G /90G | BISCUITI PETIT 50 G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA 50 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OQUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE DUMINICA- 22.02.2026

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

TELEMEA DE VACA 50G, CIORBA DE PUICU TAITEI 300 ML * SALATA DE VINETE 100 G
COMUN SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 356 MANCARE DE CARTOF! CU CIUPOERCI SI CARNE PUI 200 PRAJITURA 45 G PATE FICAT 100G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml G /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 506, CIORBA DE PUICU TAITEI 300 ML * mamwmﬁwﬂww%w w§ 1006
CARDIACI SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 35 G MANCARE DE CARTOFI CU CIUPOERCI SI CARNE PUI 200 PRAJITURA 45 G PATE FICAT 100G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml G /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * PAINE 100 G CEAI 250 ML
COPII 3-16 TELEMEA DE VACA 506, CIORBA DE PULCU TAITEI 300 ML * A
ANI SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 35 6 MANCARE DE CARTOFI CU CIUPOERCI SI CARNE PUI 200 PRAJITURA 45 G g
PATE FICAT 100 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml 6 /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 506, CIORBA DE PUCU TAITE 300 ML * R
COPII 0-3 ANI SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 356 MANCARE DE CARTOFI CU CIUPOERCI S1 CARNE PUI 200 PRAJITURA 45 G PATE FICAT 1006
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml G /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * PAINE 100 G CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
TELEMEA DE VACA 50G, CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * Ts mﬁﬂﬂﬁ w%ﬂw%ks ¢
INSOTITORI SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 356 MANCARE DE CARTOFI CU CIUPOERCI SI CARNE PUI 200 PRAJITURA 45 G PATE FICAT 1006
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml G /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * PAINE 100 G. CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 506, R CIORBA DE PULCU TAITEL 300 ML * B oo bl e
DIABET SUNCA PRAGA 50 G BREMANTANA 1000 MANCARE DE CARTOFI CU CIUPOERCI SI CARNE PUI 200 MAR 1006 PATE FICAT 1006
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml MAN G /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * PAINE 100 G CEAI 250 ML
B
BILIAR TELEMEA DE VACA 506, CIORBA DE PUI CU TAITEI ~ 300 ML * o amﬁuﬂ%ﬁﬁwﬁwﬂus 6
SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 35 G MANCARE DE CARTOFI CU CIUPOERCI SI CARNE PUI 200 PRAJITURA 45 G PATE FICAT 100G
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAT 250 ml G /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 506, CIORBA DE PUI CU TAITEI ~ 300 ML * R amﬁwwﬁw%ﬁﬁwwﬁs 6
HEPATIC SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 35 G MANCARE DE CARTOFI CU CIUPOERCI SI CARNE PUI 200 PRAJITURA 45 G PATE FICAT 1006
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml G /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 506G, CIORBA DE PUI CU TAITEI ~ 300 ML * Eas wﬁmouw w%ﬂwﬁ%w.HS 6
DESODAT SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 356 MANCARE DE CARTOFI CU CIUPOERCI SI CARNE PUI 200 PRAJITURA 45 G PATE FICAT 160G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml G /90 G GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * PAINE 100 G CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREFA




