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SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE LUNI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

-16.03.2026

CASCAVAL 50G, CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * TURTA DULCE 100G TELEMEA DE VACA 50 G
COMUN SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45 G TOCANA DE LEGUME SICARNE PUI 200 G /90 G COMPOT PIERSICI MASLINE 506
P, -
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml AINE 200 gr 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50G, CIORBA DE PUICU TAITEI 300 ML * TURTA DULCE 100G Em%ﬁﬁw .w nmw mm ¢
CARDIACI SUNCA PRAGA 506G NAPOLITANA 45 G TOCANA DE LEGUME SICARNE PUI 200 G /90 G COMPOT PIERSICI MASLINE 506
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr 150 ML, PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII CASCAVAL 50G, CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * TURTA DULCE 1006 e .
3-16 ANI SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45 G TOCANA DE LEGUME SICARNE PUI 200 G /90 G COMPOT PIERSICI MASLINE 506
PAINE 100 GR ,CEAI 250 mi PAINE wghw 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII CASCAVAL 50G, CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * TURTA DULCE 1006 8 mﬁ : cumam >_ nmw m..“. 6
05 &N SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45 G TOCANA DE LEGUME SICARNE PUI 200 G /90 G COMPOT PIERSICI MASLINE 506
- PAINE 100 GR ,CEAI 250 mi PAINE 200 gr 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250ML
CASCAVAL 506, CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * TURTA DULCE 100G TE Mﬁmﬁwﬁw wnmm mm G
INSOTITORI SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45 G TOCANA DE LEGUME SICARNE PUI 200 G /90 G COMPOT PIERSICI MASLINE 506
PAINE 200 gr *
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml INE 200 gr 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50G, — CIORBA DE PUICU TAITEI 300 ML * Ehﬁ%ﬁ, cw_ma“ wwm mm G
DIABET SUNCA PRAGA 50 G BISC DIGESTIVISO & TOCANA DE LEGUME SICARNE PUI 200 G /90 G MAR COPT 100G MASLINE 506
PAINE 100 GR ,CEAI 250 mi PAINE 200 gr *
PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BILIAR CASCAVAL 506, CIORBA DE PUICU TAITEI 300 ML * TURTA DULCE 1006 - M%_mr . cuva_w w nmm mm ¢
JGASTRIC SUNCA PRAGA 50G NAPOLITANA 45 G TOCANA DE LEGUME SICARNE PUI 200 G /90 G COMPOT PIERSICI S B
PAINE 2 »
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml AINE 200 gr 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 506, CIORBA DE PUICU TAITEI 300 ML * TURTA DULCE 100G T m%mr y cw_ma_w w nmw mm G
HEPATIC SUNCA PRAGA 506 NAPOLITANA 45 G TOCANA DE LEGUME SI CARNE PUI 200 G /90 G COMPOT PIERSICI MASLINE 506G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50G, CIORBA DE PUICU TAITEI 300 ML * TURTA DULCE 100G e MM%?& . cmmaw >~ nm.m M.H ¢
DESODAT SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45 G TOCANA DE LEGUME SICARNE PUI 200 G /90 G COMPOT PIERSICI MASLINE 506
PAINE 100 GR ,CEAI 250 mi PAINE 200 gr 150 ML PAINE 100 G, CEAT 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCTU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE MARTI -17.03.2026
[mEGM | pmamma [ esramsiol [ ma [ cwmmie [0 s

BRPROASPATA 506, CIORBA DE ARIPI PUICUFIDEA 300 ML * COMPOT STRUGURI CRENVURSTI50 G,
COMUN SUNCA PRAGA 506 BISCUITI PETIT 506 ARDEIUMPLUTI 200G / IAURT 125G, 150 ML SALATA ORIENTALA 100G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 mi PAINE 200 gr * NAPOLITANA 45 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BRPROASPATA 506, CIORBA DE ARIPI PUICUFIDEA 300 ML * COMPOT STRUGURI CRENVURSTIS0 G,
CARDIACI SUNCA PRAGA 506G BISCUITI PETIT 506 ARDEIUMPLUTI 200G / IAURT 125G, 150 ML SALATA ORIENTALA 100G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml PAINE 200 gr * NAPOLITANA 45 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII BR PROASPATA 506, CIORBA DE ARIPI PUICUFIDEA 300ML * COMPOT STRUGURI CRENVURSTIS0 G,
3-16 ANI SUNCA PRAGA 506 BISCUITI PETIT 506 ARDEIUMPLUTI 2006 / IAURT 1256, 150 ML SALATA ORIENTALA 1006,
PAINE 100 GR , CEAI 250 mi PAINE 200 gr * NAPOLITANA 45 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII BR PROASPATA 506, CIORBA DE ARIPI PUICUFIDEA 300 ML * COMPOT STRUGURI CRENVURSTI 50 G,
SUNCA PRAGA 506G BISCUITI PETIT 506 ARDEIUMPLUTI 2006 / IAURT 1256, 150 ML SALATA ORIENTALA 100G,
0-3 ANI PAINE 100 GR , CEAI 250 mi PAINE 200 gr * NAPOLITANA 45 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
BRPROASPATA 506, CIORBA DE ARIPI PUICUFIDEA 300 ML * COMPOT STRUGURI CRENVURSTI 50 G,
INSOTITORI SUNCA PRAGA 506G BISCUITI PETIT 506 ARDEIUMPLUTI 200G / IAURT 125G, 150 ML SALATA ORIENTALA 100G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 mi PAINE 200 gr * NAPOLITANA 45 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BRPROASPATA 506, e —— CIORBA DE ARIPI PUICUFIDEA 300 ML * CRENVURSTI 50 G,
DIABET SUNCA PRAGA 506 5 LS e ARDEI UMPLUTI 2006 / IAURT 125G , MAR COPT 100G SALATA ORIENTALA 100G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 mi PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BILIAR BRPROASPATA 506, CIORBA DE ARIPI PUICUFIDEA 300 ML * COMPOT STRUGURI CRENVURSTI 50 G,
SUNCA PRAGA 506 BISCUITI PETIT 50G ARDEIUMPLUTI 2006 / IAURT 1256, 150 ML SALATA ORIENTALA 100G,
/GASTRIC PAINE 100 GR , CEAI 250 ml PAINE 200 gr * NAPOLITANA 45 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BRPROASPATA 506, CIORBA DE ARIPI PUICUFIDEA 300 ML * COMPOT STRUGURI CRENVURSTI 50 G,
HEPATIC SUNCA PRAGA 506 BISCUITI PETIT 50G ARDEIUMPLUTI 2006 /IAURT 125G, 150 ML SALATA ORIENTALA 100G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml PAINE 200 gr * NAPOLITANA 45 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BRPROASPATA 506, CIORBA DE ARIPI PUICUFIDEA 300 ML * COMPOT STRUGURI CRENVURSTI 50 G,
DESODAT SUNCA PRAGA 506G BISCUITI PETIT 50G ARDEIUMPLUTI 200G / IAURT 125G , 150 ML SALATA ORIENTALA 100G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 mi PAINE 200 gr * NAPOLITANA 45 G PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

DE MIERCURI -18.03.2026

TELEMEA DE VACA 100G, CIORBA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML * CRENVURSTI 50 6
COMUN SUNCA PRAGA 50G EUGENIA 356 PIURE DIN FULGI CARTOFI CU FRIPTURA PUI , BISCUITI PETIT 50 G , CASCAVAL 506,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 100G, CIORBA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML * CRENVURSTI 50 G
CARDIACI SUNCA PRAGA 506G EUGENIA 356 PIURE DIN FULGI CARTOFI CU FRIPTURA PUI , BISCUITI PETIT 50 G , CASCAVAL 506,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CoPIl TELEMEA DE VACA 100G, CIORBA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML * CRENVURSTI 50 6
3-16 ANI SUNCA PRAGA 506G EUGENIA 356 PIURE DIN FULGI CARTOFI CU FRIPTURA PUI , BISCUITI PETIT 50 G , CASCAVAL 506,
PAINE 100GR , CEAI 250 ml GOGSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII TELEMEA DE VACA 100G, CIORBA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML * CRENVURSTI 50 G
SUNCA PRAGA 506G EUGENIA 356 PIURE DIN FULGI CARTOFI CU FRIPTURA PUI , BISCUITI PETIT 50 G , CASCAVAL 506,
0-3 ANI PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
TELEMEA DE VACA 100G, CIORBA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML * CRENVURSTI 50 6
INSOTITORI SUNCA PRAGA 506G EUGENIA 356 PIURE DIN FULGI CARTOFI CU FRIPTURA PUI , BISCUITI PETIT 50 G , CASCAVAL 506,
PAINE 100GR , CEAI 250 mi GOGSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 100G, — CIORBA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML * CRENVURSTI 50 G
DIABET SUNCA PRAGA 506G BISC DIGESTIVIZ0 G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU FRIPTURA PUI , MAR COPT 100G , CASCAVAL 506G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BILIAR TELEMEA DE VACA 100G, CIORBA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML * CRENVURSTI 50 G
SUNCA PRAGA 506G EUGENIA 356 PIURE DIN FULGI CARTOFI CU FRIPTURA PUI , BISCUITI PETIT 50 G , CASCAVAL 506,
/GASTRIC PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 100G, CIORBA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML * CRENVURSTI 50 6
HEPATIC SUNCA PRAGA 506G EUGENIA 356 PIURE DIN FULGI CARTOFI CU FRIPTURA PUI , BISCUITI PETIT 50 G , CASCAVAL 506,
PAINE 100GR , CEAI 250 ml GOGSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 100G, CIORBA DE FASOLE CU CARNATIPUI ~ 300 ML * CRENVURSTI 50 G
DESODAT SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 356 PIURE DIN FULGI CARTOFI CU FRIPTURA PUI , BISCUITI PETIT 50 G , CASCAVAL 506,
PAINE 100GR , CEAI 250 ml GOGSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREFA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE JOI -19.03.2026

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

OU FIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G, SUPADE ROSIICU CARNE PUT S00ML * SUNCA PRAGA 50 G
MANCARE DE CARTOFI CU CIUPERCI SI BISCUITI PETIT 50 G
COMUN CRENVURSTI 50 NAPOLITANA 456 BUDINCA 1006
PAINE 100CR , CEAI 250 ml CARNE RUL 2006 /906 COMPOT 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
. GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * .
T W A R B T rPT
CARDIACI CRENVURSTI S0 G NAPOLITANA 456G BUDINCA 100G
PAINE 100GR , CEAI 250 ml CARNE UL 2006 /906G , COMFOT 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
: GOGOSARLIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * .
CoPIl OUFIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G, L SUNCA PRAGA 50 G
MANCARE DE CARTOFI CU CIUPERCI SI BISCUITI PETIT 50 G
3-16 ANI CRENVURSTI 50 G NAPOLITANA 456 BUDINCA 1006
PAINE 100GR , CEAI 250 ml ARNETUE sadb ool COMPOT 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
: GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * :
SUPA DE ROSII CU CARNE PUI 300 ML *
COPII OUFIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G, MANCARE DE CARTOFI CU CIUPERCI SI BISCUITI PETIT 50 G SUNCA PRAGA 50 G
CRENVURSTI 50 6 NAPOLITANA 456 BUDINCA 1006
0-3 ANI PAINE 100GR , CEAI 250 ml CARNE £UL 2006 /206 COMPOT 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
: GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * .
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250ML
OUFIERT 60 G, BR PROASPATA 50 6, hﬁ»%wmwwnhwm%ﬁ%ﬁcwﬁﬁf. BISCUITI PETIT 50 G SUNCA PRAGA 506
INSOTITORI CRENVURSTI 50 G NAPOLITANA 456 BUDINCA 100G
PAINE 100GR , CEAI 250 ml CARNE UL 2006/90€ ; COMPOT 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
. GOGOSARLIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * '
OU FIERT 60 G, BR PROASPATA 50 G, SURADE Bl ST CARNE S0 20ML © SUNCA PRAGA 50 G
BR SMANT 100 MANCARE DE CARTOFI CU CIUPERCI SI
DIABET CRENVURSTI S0 G MAR COPT 1006 BUDINCA 1006
PAINE 100GR , CEAI 250 ml BISE. DIGESTIVIS0.6 CARNE PUL 2006 /906 , PAINE 100 G, CEAI 250 ML
, GOGOSARLIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * :
SUPA DE ROSII CU CARNE PUL 300 ML *
BILIAR OUFIERT 60 6, BR PROASFATA 50 €, MANCARE DE CARTOFI CU CIUPERCI SI BISCUITI PETIT 50 G SUNCAERAGAS0G
Prrre CRENVURSTI 50 G NAPOLITANA 456 e e e oo BUDINCA 100G
PAINE 100GR , CEAI 250 ml SRR T Woe BADYS A PAINE 100 G, CEAI 250 ML
OUFIERT 60 G, BR FROASPATAS0 6, mﬁﬁwﬁaﬁﬂg Mcznﬁ\wmmﬁna. BISCUITI PETIT 50 G SUNCAFRAGAS0'G
HEPATIC CRENVURSTI 50 G NAPOLITANA 456 LI b BUDINCA 100G
PAINE 100GR , CEAI 250 ml /206 ; oMEo PAINE 100 G, CEAI 250 ML
: GOGOSARIIN OTET 100G PAINE 200 gr * .
OUFIERT 60 G, BR FROASFATA D G, mﬁﬁmwwﬁﬁmﬂwzﬁﬂ N:w%%&. BISCUITI PETIT 50 G SUNCAFRAGAS0G
DESODAT CRENVURSTI 50 G NAPOLITANA 456 BUDINCA 1006
PAINE 100GR , CEAI 250 mi CARNE FUL 2006 /90G , COMEOT 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
: GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * :
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE VINERI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

- 20.03.2026

VINETE 100G , MASLIINE 50 G CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * BISCUITI PETIT 50 6 BRANZA PROASPATA 509,
COMUN CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G VARZA LA CUPTOR CU CARNATIPUI 200G /90 G THRTA DULCE 1006 OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 100G, CEAI 250 ML
VINETE 100G , MASLIINE 50 G CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * T — BRANZA PROASPATA 50g,
CARDIACI CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G VARZA LA CUPTOR CUCARNATIPUI 200G /90 G THRTA DULCE 100G OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 1006, CEAT 250 ML
COPII 3-16 VINETE 100G, MASLIINE 50 G CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * N— BRANZA PROASPATA 509,
ANI CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G GHIVECI DE LEGUME CUCARNEPUI 200G /906 TURTA DULCE 1006 OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
VINETE 100G , MASLIINE 50 G CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * BISCOITI PETIT 50 G BRANZA PROASPATA 50g,
COPII 0-3 ANI CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G GHIVECI DE LEGUME CUCARNEPUI 200G /90 G TORTABULCE 100G OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
VINETE 100G , MASLIINE 50 G CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * BISCUTTI PETITS0 6 BRANZA PROASPATA 509,
INSOTITORI CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G VARZA LA CUPTOR CU CARNATIPUI 200G /90 G TURTA DULCE 1006 OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 100G, CEAI 250 ML
VINETE 100G , MASLIINE 50 G CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * BRANZA PROASPATA 509,
DIABET CASCAVAL 50 G mwwﬁ.mmﬁzmma " VARZA LA CUPTOR CU CARNATIPUI 200 G /90 e OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 100G, CEAI 250 ML
BILIAR VINETE 100G , MASLIINE 50 G CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * BISCUITI PRTITS06 BRANZA PROASPATA 50g,
CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G GHIVECI DE LEGUME CU CARNE PUI 200 G /90 G TURYA DULCE 1006 OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
/GASTRIC PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
VINETE 100G , MASLIINE 50 G CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUT 300 ML * P — BRANZA PROASPATA 50g,
HEPATIC CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G VARZA LA CUPTOR CUCARNATIPUI 200G /90 G TURTA DULCE 1006 OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 100G, CEAI 250 ML
VINETE 100G , MASLIINE 50 G CIORBA DE PIIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * T —— BRANZA PROASPATA 50g,
DESODAT CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G VARZA LA CUPTOR CU CARNATIPUI 200 G /90 G A DU CR T OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr *, MAMALIGA 150 G PAINE 1006, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE SAMBATA - 21.03.2026
BT pNEATe | GUSTAREI0” [ T AN TGS de || seams 7]

TELEMEA DE VACA 50G, R o SALATA DE VINETE 100G,
CRENVURSTI 506, UNT 106 PRAJITURA 45 G SUNCA PRAGA 50 G
COMUN PAINE 100 GR, LAPTE CU CACAO EUGENIAS5C E ~s@&ﬁﬁ%ﬁwﬂmﬂwwﬂwﬂnﬁ ok COMPOT 150 ML CASCAVAL 50 G,, MASLINE 50 6
250 ML - 9 PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50, PSS SALATA DE VINETE 100 G,
CRENVURSTI 50, UNT 106 PRAJITURA 45 G SUNCA PRAGA 50 G
CARDIACT PAINE 100 GR, LAPTE CU CACAQ EUGENIA35 6 N Exm%uﬁﬂﬁwﬁwﬁwnwow %wﬂnﬁ i COMPOT 150 ML CASCAVAL 50 G,, MASLINE 50 G
250 ML ’ g PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 S I e e CIORBA DE PUICU TAITEL 300 ML * —— T o e
ANI PAINE 100 GR, LAPTE CU CACAO ZUGENIASSG 2 ~Ss&ﬁmnﬂﬂwﬁwﬂwﬁwmﬁwﬂm o /20,6 COMPOT 150 ML CASCAVAL 50G,, MASLINE 50 G
250 ML - Y PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50C, T A SALATA DE VINETE 100 G,
CRENVURSTI 50 G, UNT 106 PRAJITURA 45 G SUNCA PRAGA 50 G
COPIT0-3ANI | puNE 100 GR, LAPTE CU CACAO EUGENIA 356 I %w%&ﬁﬂﬂ%wﬁ%mﬁﬁwewmﬁwﬂw ow%e«m /206 COMPOT 150 ML CASCAVAL 50 G,, MASLINE 50 G
250 ML . 9 PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250ML
TELEMEA DE VACA 50G, CIORBA DE PULCU TAITEL 300 ML - SALATA DE VINETE 100 €,
CRENVURSTI 506, UNT 106 PRAJITURA 45 G SUNCA PRAGA 50 G
INSOTITORI PAINE 100 GR, LAPTE CU CACAQ EUGENIK356 B et COMPOT 150 ML CASCAVAL 50 G,, MASLINE 50 G
250 ML . g PAINE 100 G, CEAI 250 ML
nﬁﬁﬂdﬁ%ﬁn@% ~nc. . BISC DIGESTIVI 50C CIORBA DE PUICU TAITEI  300ML * mtmww nwﬂ“ﬁwm mmo G,
DIABET : IAURT 125G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU FICATEI PUI 200 G /90 G MAR 100G
PAINE 100 GR, LAPTE CU CACAQ gl e lals kgl e CASCAVAL 50 G,, MASLINE 50 G
250 ML : g PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 506G SALATA DE VINETE 100 G
. CIORBA DE PUICU TAITEI  300ML * .
BILIAR CRENVURSTI 50 G, UNT 106G PRAJITURA 45 G SUNCA PRAGA 50 G
JGASTRIC PAINE 100 GR, LAPTE CU CACAO EUGENIA356 H ~Sﬁmﬁﬁwﬁﬁmﬁﬂ@wmﬁﬂmﬁ% o COMPOT 150 ML CASCAVAL 50 G,, MASLINE 50 G
250 ML " 9 PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G, e e SALATA DE VINETE 100 G,
CRENVURSTI 50 G, UNT 106 PRAJITURA 45 G SUNCA PRAGA 50 G
HEPATIC PAINE 100 GR, LAPTE CU CACAO RUGENIA356 £ ~Sa&ﬁﬂﬁhﬁwﬁmﬁﬂwﬁ%wwﬁﬁ em%oﬁo /906 COMPOT 150 ML CASCAVAL 50 G,, MASLINE 50 G
250 ML ’ g PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50C, B e Rk SALATA DE VINETE 100G,
CRENVURSTI 50 G, UNT 10G PRAJITURA 45 G SUNCA PRAGA 50 G
DESODAT PAINE 100 GR, LAPTE CU CACAQ EUGENIA3S 6 iy ~m%>wmna%mwmwmwow~m>wwﬂm- bl /%06 COMPOT 150 ML CASCAVAL 50 G,, MASLINE 50 G
250 ML - g PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE DUMINICA - 22.03.2026

OUFIERT 60 G , PATE FICAT 100G CIORBADE PUI 300ML *
COMUN SUNCA PRAGA 50 G CORN 456 AMESTEC MEXICAN CU CARNE PUI 200G /90 G TURTA DULCE 100 nmmma%h m%%a .
GR,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * .
FAINE 290 ar PAINE 100G, CEAI 250 ML
OU FIERT 60 G, PATE FICAT 100 G CIORBADE PUI 300ML *
CARDIACI SUNCA PRAGA 50 G CORN 45 G AMESTEC MEXICAN CU CARNE PUI 200G /90 SR S GEISCULALTE 109,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 mi ,PAINE 200 gr * CRENVURSIT 50 G,
PAINE 1006, CEAI 250 ML
COPII 3-16 OU FIERT 60 G, PATE FICAT 100 G CIORBADE PUI 300 ML *
ANI SUNCA PRAGA 50 G CORN45 G AMESTEC MEXICAN CU CARNE PUL 200 G /90 G TURTADULCE 100 6 nwm%%‘\wwmﬂ mwo%n_
GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * .
TR - gr PAINE 100G, CEAI 250 ML
OUFIERT 60 G, PATE FICAT 100G CIORBADE PUI 300 ML *
COPII 0-3 ANI SUNCA PRAGA 50 G CORN456 AMESTEC MEXICAN CU CARNE PUI 200 G /90 G TURTA DULCE 100G GRISCU LAPTE 100G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
OUFIERT 60 G, PATE FICAT 100G CIORBADE PUI 300 ML *
INSOTITORI SUNCA PRAGA 50 G CORN 456 AMESTECMEXICAN CU CARNE PUI 200G /90 G SRS REIRCUIAPTR 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * LR 206,
PAINE 100G, CEAI 250 ML
OUFIERT 60 G, PATE FICAT 100 G CIORBADE PUI 300 ML *
] BISCUITI 50 G GRIS CU LAPTE 100G
DIABET SUNCA PRAGA 50 G AMESTEC MEXICAN CU CARNE PUL 200G /90 G MAR COPT 100G :
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml BRSMANTANAT00E PAINE 200 gr * CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100G, CEAI 250 ML
OUFIERT 60 G, PATE FICAT 100 6 CIORBADE PUI 300ML *
BILIAR SUNCA PRAGA 50 G CORN 456 AMESTEC MEXICAN CU CARNE PUI 200G /90 G TURTA DULCE 100 6 GRISCULAPTE 100G,
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 mi LPAINE 200 gr * CRENVURSTL 50
PAINE 100G, CEAI 250 ML
OU FIERT 60 G, PATE FICAT 100 G CIORBADE PUI 300ML *
HEPATIC SUNCA PRAGA 50 6 CORN 456 AMESTEC MEXICAN CU CARNE PUI 200G /90 6 TREARGLEE 106 BRSCUIAPIE 200G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100G, CEAI 250 ML
OU FIERT 60 G, PATE FICAT 100G CIORBADE PUI 300 ML *
DESODAT SUNCA PRAGA 50 6 CORN 456 AMESTEC MEXICAN CU CARNE PUI 200G /90 G TBIADLCE 106 R,
PAINE 100 GR .CEAI 250 ml [PAINE 200 gr * BENVURSEL 60C,
PAINE 1006, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergil sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREFA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




