SPITALUL ORASENESC TANDAREI APROBAT
JUDETUL IALOMITA MANAGER

Av. STROE ADRIANA

MENIU SAPTAMANAL

- ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICAR] IN FUNCTIE DE RECOMANDARILE MEDICALE ,DE NECESITATILE NUTRITIONALE ALE PACIENTILOR SAU DE
DISPONIBILITATEA ALIMENTELOR

18.05.2026 - 24.05.2026

NR. 13833/18.05.2026

DIRECTOR MEDICAL, DIRECTOR FIN. CONTABIL , CPIAAM,,
DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS.PR.1G .CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE LUNI -18.05.2026

Se Aproba,

MANAGER,

AV .

STROE ADRIANA

& CIORBA DE PUICU TAITEI 300 ML * CRENVURSTI 50 G
COMUN okl iy NAPOLITANA 45G | IMANCARE DE CARTOFI CiJ CIUPERCI CUCARNE PUI 200G /90G , | FRAJITURA45G | CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G
B Attt i GOCOSARI / CASTRAVETI IN OTET100 G PAINE 200 gr PAINE 100 G, CEAI 250 ML
ﬂmﬂzﬁmw%m «N%W m:om 6, CIORBA DE PUICU TAITEI  300ML * CRENVURSTI 50 G
CARDIACI SUNCA PRAGA 506 NAPCLITANA 456 IMANCARE DE CARTOFI CU CIUPERCI CUJ CARNE PUI 200G /90G , | FRAJITURA45G , CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G
g GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET100 G PAINE 200 gr PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII :mw.%mwacw e R CIORBA DE PUICUTAITEI 300 ML * CRENVURSTI 50 G
3-16 ANI 4T iy NAPOLITANA 45G | MANCARE DE CARTOF! CiJ CIUPERCI CiJCARNE PUI 200G /90C , | FRAJITURA45G , CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G
BUAE 10060, th B GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET100 G PAINE 200 gr PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
s e CIORBA DE PUICU TAITEl 300 ML * CRENVURSTI 50 6
INSOTITORI SUNCA PPAGA 50 NAPCLITANA 456G JMANCARE DE CARTOFI CU CIUPERCI CUJCARNE PUI 200G /90G , | FRAJITURA45G , CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G
v B O GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET100 G PAINE 200 gr PAINE 100 G, CEAT 250 ML
qmﬂﬁmﬁm. M.wﬂ o P —— CIORBA DE PUICU TAITEI 300 ML * MAR COPT 100G CRENVURSTI 50 G
DIABET il iid plereioit fng MANCARE DE CARTOFI CU CIUPERCI ClJ CARNE PUI 200G /90 G , COMPOT , CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G
i e i GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET100 G PAINE 200 gr DIETETIC 150 ML PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BILIAR e ko CIORBA DE PUICU TAITEl 300 ML * CRENVURSTI 50 G
/GASTRIC bldoc e NAPOLITANA 45G | IANCARE DE CARTOF! CiJ CIUPERCI CiJ CARNE PUI 200G /90C , | FRAJITURA45G , CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G
> e GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET100 G PAINE 200 gr PAINE 100 G, CEAI 250 ML
et R o CIORBA DE PUICUTAITEL 300 ML * CRENVURSTI 50 G
HEPATIC wczm ‘A PRAGA 506 NAPOLITANA 456G IMANCARE DE CARTOFI CUJ CIUPERCI CUJ CARNE PUI 200G /90G , FRAJITURA 45 G , CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G
106 _ g b
I s gl GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET100 G PAINE 200 gr PAINE 100 G, CEAI 250 ML
ﬂﬁhwﬁmwm M.,mww nw wm 6. CIORBA DE PUI CU TAITEI 300 ML * CRENVURSTI 50 G
DESODAT el Lo NAPOLITANA 45G | IMANCARE DE CARTOFI CU CIUPERCI CU CARNE PUI 200G /90C , | FRAJITURA45G | CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G
e e GOGOSARI / CASTRAVETI IN OTET100 G PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAT 250 ML

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare :

*CEREALE CAERE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CTOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

DE MARTI - 19.05.2026

BR PROASPATA 50G, CIORBADE PUICUFIDEA 300 ML * T e
COMUN SALAMS0G, PRAJITURA 45 G £RDEI UMPLUT 200G / IAURT 125 G ' e o
S DG i PAINE 20047 * COMPOT 150 ML SALATA DE VINETE 109G
. PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BR PROASPATA 50 G, CIORBA DE PUI CUFIDEA 300 ML * T —_—_— nﬁmmnﬁ_nwwmn
CARDIACI SALAMS0G, PRAJITURA 45G £RDEI UMPLUT 200G / IAURT 125 G ol elpriolie P oo i
PAINE 100 GE , CEAT 250 ral PAINE 200 gr * MEOTE SlAt YR 1006
’ PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII BR PROASPATA 50G, CIORBA DE PUI CUFIDEA 300 ML * C—— &%Rﬂmwwmn
3-16 ANI SALAM 506, PRAJITURA 45 G ARDEI UMPLUT 200G / IAURT 125 G 1 e -
.o, AN ® COMPOT 150 M, SALATA DE VINETE 100G
g PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
BR PROASPATA 506, CIORBA DE PUICUFIDEA 300 ML * F—— wwwwmwﬂmm_wmn
INSOTITORI SALAM S50 G, PRAJITURA 45G ARDEI UMPLUT 200G / IAURT 125 G OO0 iy 1O CATATS SR
PAINE 100GF , CEAI 250 ral PAINE 200 gr- * 1 5 1
g PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BRPROASPATA 506, W CIORBA DE PUI CUFIDEA 300 ML * MAR COPT 100G mﬂﬁ“ﬁmwwmn
DIABET SALAM S0 G, . : . ARDEI UMPLUT 2006 / IAURT 125 G COMPOT DIETETIC - i
SAINE TOrER. ERRe D0 BISC DIGESTIVI 50 G o i SALATA DE VINETE 100G
i v v . PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BILIAR BRPROASPATA 50G, CIORBADE PUICUFIDEA 300 ML * - e
JGASTRIC SALAMS0G, PRAJITURA 45G £RDEI UMPLUT 200G / TAURT 125 G o O it
f PAINE 100 GF , CEAT 250 mal PAINE 200 gr te bt ko
BR PROASPATA 50G, CIORBADE PUI CUFIDEA 300 ML * —— s oA
HEPATIC SALAMS50C, PRAJITURA 45 G £RDEI UMPLUT 200G / IAURT 125 G . e caribes S
PAINE 100 GF , CEAI 250 rl PAINE 200 gr * COMPOT 15 SALATA DE VINETE 1006
’ PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BR PROASPATA 50G, CIORBADE PUI CUFIDEA 300 ML * T — oot
DESODAT SALAM50 €, PRAJITURA 45 G £RDEI UMPLUT 200G / IAURT 125 G . . o
P -y L. (R e COMPOT 150 ML SALATA DE VINETE 109G
¢ PAINE 100 G, CEAI 250 ML

*Substante care cauzenza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE

*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE

* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

Se Aproba,
MANAGER,

AV . STROE ADRIANA

DE MIERCURI - 20.05.2026

OU FIERT 605
. CIORBADE FERISOARE 300 ML *
CRENVRUSTI 506, , . SALAM DE EISCUITI 70 G MAMALIGUTA CU FICATELSI BR CU
COMUN TELEMEA DE VACA £0 6 TURTA DULCE 100G TOCANA DE Ea:wm anc wm_%wm.z: 200G/906 COMPOT 150 ALl SMANTANA 2006
PAINE 100 GK ,CEAI 250 ml ¢ db e
OU FIERT 601 i
‘ CIDRBA DF FPERISOARE 300 ML *
CRENVRUSTI 506, , . " SALAM DE EISCUITI 70 G MAMALIGUTA CU FICATEI S BR CU
CARDIAC! . . TURTA DULCE 1006 TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200G /90 G ’ . . .
muwu w,um% %M.Mmmwmm m: ~ PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML SMANTANA 200G
COPIH 3-16 OUFIERT 605, CIORBA DF FERISOARE 300 ML *
CRENVRUSTI 506, " > : ; SALAM DE EISCUITI 70 6 MAMALIGUTA CU FICATEI SI BR CU
ANI 5 i TURTA DULCE 100G TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200G /90 G , 2 :
vwwu m_,nm wm._mmmh»mm w_ ~ | PAINE 200 gr COMPOT 150 ML SMANTANA 2006
OU FIERT 605
: CIORBA DE FPERISOARE 300 ML *
CRENVRUSTI 506, ' . SALAM DE EISCUITI 70 G MAMALIGUTA CU FICATEI SI BR CU
COPII 0-3 ANI ; p TURTA DULCE 1006 TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200G /90 G ; 2 )
%wu mﬁw wm.mmmwmm w_ ~ PAINE 200 gr *, COMPOT 150 ML SMANTANA 2006
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250}L
OU FIERT 605
‘ CIORBA DF FERISOARE 300ML *
CRENVRUSTI 50 G, Y ; . SALAM DE EISCUITI 70 G MAMALIGUTA CU FICATEI SI BR CU
INSOTITORI % & TURTA DULCE 1006 TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200G /90 G . )
Jimeen e e couror 5o SbiTANA 206
OU FIERT 605
J BISCUITI D/GESTIVI 60 CIORBA DF FERISOARE 300 ML *
DIABET CRENVRUSTI 506, 2 TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200G /90 G MAR COPT 1006 MAMALIGUTA CU FICATEI SI BR CU
hwu mﬁw %M Mmmwm.m w_ ~ ER SMANTANA 100 G | PAINE 200 gr COMPOT DIETETIC 150 ML SMANTANA 2006
OUFIERT 605
. y CIORBA DE PERISOARE 300 ML * . ,
BILIAR il Ly A TURTA DULCE 100G TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200G /906 SALAMDE EISCUITI70G | MAMALIGUTA CU FICATEL ST BR CU
/GASTRIC SOAIMRLUE Ve G PAINE 200 gr COMPOT 150 ML SMANTANA 2006
Ed 50 ml = 2
OUFIERT 605
v CIDRBA DF FPERISOARE 300ML *
; CRENVRUSTI 506G, ! : . SALAM DE EISCUITI 70 G MAMALIGUTA CU FICATEI SI BR CU
HEPATIC ; . TURTA DULCE 100G TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200G /90 G : .
A e cowror o SunvTANA 200
OUFIERT 605
¢ CIDRBADE PERISOARE 300 ML *
o . CRENVRUSTI 50 G, ) : SALAM DE EISCUITI 70 G MAMALIGUTA CU FICATEI SI BR CU
DESODAT ; i TURTA DULCE 100G TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200G /90 G : - .
wwwn m&aﬂ MM .Mmmwmm m: ~ | PAINE 200 gr *, COMPOT 150 ML SMANTANA 200G
*Substante care cauzesza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI FPRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGEILAT
1 PAINE + 400 GR

DRR. MOISESCU VLAD ANDREI FC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE

SALAM 50 G, CASCAVAL 50 G,

SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI

300 ML *

JOI - 21.05.2026

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

PRAJITURA 45 G

TELEMEA DE VACA 506G,

PAINE 100 GR, CEAI 250 ML

/90 G ,PAINE 200 gr *

COMUN MASLINE 50 6 EUGENIA 356 FPESTE LA CUPTOR. CU GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 200 G COMPOT 150 ML FATE FICAT 50 G , MASLINE 50 G
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML /90 G ,PAINE 200 gr * : FAINE 100 G, CEAI 250 ML
SALAM 50 G, CASCAVAL 50 G, SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUL 300 ML * PATTURA 45C TELEMEA DE VACA 506,
CARDIAC! MASL/NE 50 G EUGENIA 35 G PESTE LA CUPTOR CU GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 200 G 8&3 el PATE FICAT 50 G , MASLINE 50 G
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML /90 G ,PAINE 200 gr * : FAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 SALAM 50 G, CASCAVAL 50 G, SUPA DE GALUSTE CUCARNE PUI 300 ML * e TELEMEA DE VACA 50 G,
ANI MASL/NE 50 G EUGENIA 35 G FPESTE LA CUPTOR CU GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 200 G 8_&3 1=0 41 PATE FICAT 50 G . MASLINE 50 G

FAINE 109 G, CEAI 250 ML

PAINE 100 GR, CEAI 250 ML

/90 G ,PAINE 200 gr *

HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250/4L
SALAM 50 G, CASCAVAL 50 G, SUPA DE GALUSTE CUCARNE PUI 300 ML, * I TELEMEA DE VACA 50,

INSOTITORI MASLINE 50 G EUGENIA 35 G FESTE LA CUPTOR CU GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 200 G par; ey FATE FICAT 50 G , MASLINE 50 G
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML /90 G ,PAINE 200 gr * i FAINE 100 G, CEAI 250 ML
SALAM 50 G, CASCAVAL 50 G, i SUPA DE GALUSTE CUCARNE PUL 300 ML, * TELEMEA DE VACA 506,

DIABET MASLINE 50 G DA PESTE LA CUPTOR CU GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 200 G MR 1006 PATE FICAT 50 G , MASLINE 50 G
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML /90 G ,PAINE 200 gr * FAINE 100 G, CEAI 250 ML
BILIAR SALAM 50 G, CASCAVAL 50 G, SUPA DE GALUSTE CUCARNE PUI 300 ML * . . TELEMEA DE VACA 506,

) MASLINE 50 EUGENIA 35 G FESTE LA CUPTOR CU GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 200 G oo St FATE FICAT 50 G , MASLINE 50 G
/GASTRIC PAINE 100 GR, CEAT 250 ML /90 G ,PAINE 200 gr * CREOT (50 ML FAINE 100 G, CEAI 250 ML
SALAM 50 G, CASCAVAL 50 G, SUPA DE GALUSTE CUCARNE PUI 300 ML * ———— TELEMEA DE VACA 506,

HEPATIC MASLINE 50 G EUGENIA 35 G FESTE LA CUPTOR. CU GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 200 G il FATE FICAT 50 G , MASLINE 50 G
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML /90 G ,PAINE 200 gr * f FPAINE 100 G, CEAI 250 M1
SALAM 50 G, CASCAVAL 50, SUPA DE GALUSTE CUCARNEPUI 300 ML * —r— TELEMEA DE VACA 50G,

DESODAT MASLINE 50 G EUGENIA 35 G PESTE LA CUPTOR CU GARNITURA DE OREZ CU LEGUME 200 G o FATE FICAT 50 G , MASLINE 50 G

FAINE 100 G, CEAI 250 M1

*Substante care cauzesza alergii sau intolerante alimentare :
*CEREALE CAERE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGEILAT

1 PAINE + 400 GR

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL ,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE VINERI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

- 22.05.2026

COMUN

OU FIERT 60 G, ER PROASPATA 50 G
SUNCA PRAGA 506
PAINE 100 CR,CEAI 250 ml

CORN 45 G

CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML *
[AHN/E DE FASOLE CU CARNATIPUI 200G /906G
ARDEI COPT IN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100G

ZACUSCA 150 G , MASLINE 50 G
CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100G, CEAI 250 Ml,

CARDIAC!

OU FIERT 60 G, ER PROASPATA 50 G
SUNCAPRAGA 506
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml

CORN 45 G

CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 M1, *
[AHNIE DE FASOLE CU CARNATIPUI 200G /90G
ARDEI COPT IN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100G

ZACUSCA 150 G , MASLINE 50 G
CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100G, CEAI 250 Ml

COPII 3-16
ANI

OU FIERT 60 G, ER PROASPATA 50 G
SUNCA PRAGA 506
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml

CORN 45 G

CIORBE DE PUICU TAITETI 300 MIL *
MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200 G /99 G
PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100 G

ZACUSCA 150 G , MASLINE 50 G
CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100G, CEAI 250 M,

HIDRIC

CEAI NEINDULCIT 250 ML

SUPA STRECURATA 250 ML

CEAI NEINDULCIT 250iL

INSOTITORI

OU FIERT 60 G, ER PROASPATA 50 G
SUNCA PRAGA 506G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

CORN 45 G

CIORBA DE PUI CUTAITETI 300MI. *
IAHNIE DE FASOLE CU CARNATIFUI 200G /90¢C
ARDEI COPT IN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100G

ZACUSCA 150 G , MASLINE 50 G
CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100G, CEAI 250 M,

DIABET

OU FIERT 60 G, ER PROASPATZ 50 G
SUNCA PRAGA 506
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

BISCUITI DIGESTIVI €0 G
BR SMANTANA 100

CIORBE DE PUI CU TAITETI 300 ML *
MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G /997G
,PAINE 200 gr *

MAR COPT 1006

ZACUSCA 150 G , MASLINE 50 G
CRENVURSTI 50 G,
PAINE 100G, CEAI 250 MI,

BILIAR
/GASTRIC

OU FIERT 60 G, ER PROASPATA 50 G
SUNCA PRAGA 506G
PAINE 100 CR,CEAI 250 ml

CORN 45 G

CIORBE DE PUI CU TAITETI 300 ML *
MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200 G /99 G
,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100 G

ZACUSCA 150 G , MASLINE 50 G
CRENVURSTI 506G,
PAINE 100G, CEAI 250 M1,

HEPATIC

OU FIERT 60 €, ER PROASPATZ 50 G
SUNCA PRAGA 506G
PAINE 100 CR,CEAI 250 ml

CORN 456

CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML *
[AHNIE DE FASOLE CU CARNATIPUI 200G /906G
ARDEI COPT IN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100G

ZACUSCA 150 G , MASLINE 50 G
CRENVURSTI 506G,
PAINE 100G, CEAI 250 ML,

DESODAT

OU FIERT 60 G, ER PROASPATA 50 G
SUNCA PRAGA 506G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

CORN 456

CIORBA DE PUI CUTAITETI 300 ML *
[AHNIE DE FASOLE CU CARNATIPUI 200G /90C
ARDEI COPT IN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100 G

ZACUSCA 150 G , MASLINE 50 G
CRENVURSTI 506G,
PAINE 100G, CEAI250 M1,

*Substante care cauzenza alergii sau intolerante alimentare :
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE

*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL ,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE SAMBATA - 23.05.2026

CIORBA DE PIPOTE SIINIMI1PUI 300 ML *

TELEMEA DE VACA 50 G ;
COMUN e e e ———— PIURE DIN FULGI CARTOFI C1J PARJOALE 200 G /90 G = %Eﬁmx \LEINA | BUDINCA 100G, GEM 206, UNT 206
g det B GOGSARI / CASTRAVETIIN OTET 100G ,PAINE 100 gr * O CRENVURSTI 50 €,
oEls . PAINE 100G, CEAI 250 ML,
. CIOKBA DE PIPOTE SITNIMI1PUI 360 ML *
TELEMEA DE VACA 50 G :
EARDIALT g —— PIURE DIN FULGI CARTOFI C1J PARJOALE 200 G /90G H %EW_M\ LEINA | BUDINCA 1005, GEM 206, UNT 206
SR 0 LRkt Tl GOGSARI / CASTRAVETIIN OTET 100G ,PAINE 100 gr ... A CRENVURSTI 506,
PAINE 100G, CEAI250 ML
COPII3-16 T CIOKBA DE PIPOTE SITNIMI1PUI 300ML * ,
ANT m,h%zm» et ot e PIURE DIN FULGI CARTOFI CiJ PARJOALE 200 G/90G E %::ﬁﬂ \LEINA | BUDINCA 1005, GEM 206G, UNT 206
4 el GOGSARI / CASTRAVETIIN OTET 100G ,PAINE 100 gr * ... - CRENVURSTI 50 G,
; CEAL2 ; PAINE 100G, CEAI250 Ml,
HIiDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 25004L
) CIORBZ DE PIPOTE SITNIMI1PUI 300 ML *
TELEMEA DE VACA 50 G : ) . :
T g s A ——— PIURE DIN FULGI CARTOFI CJ PARJOALE 200 G /90G E Eﬁwxmw\ LBINA | BUDINCA 1005, GEM 206G, UNT 206
s oy e GOGSARI / CASTRAVETIIN OTET 100G ,PAINS 100 gr * o CRENVURSTI 50 G,
: WCRAL2 : PAINE 1006, CEAI250 MI,
i CIOEBA DE PIPOTE SITNIMITPUT 300 ML -
DIABET aﬁ%ﬁ?ﬁwm»nm%m G BISCUITI 506 PIURE DIN FULGI CARTOFI CJJ PARJOALE 200 G /90G PP— BUDINCA 100G, GEM 206G, UNT 20G
e R JAURT 125 G GOGSARI / CASTRAVETIIN OTET 100G ,PAINZ 100 gr * 4 CRENVURSTI 50 €,
{CEAL2 PAINE 100G, CEAI250 ML,
, . CIORBZ DE PIPOTE SITVIMITPUL 300ML * ,
BILIAR qﬂ%ﬁ?ﬂw%q@w G . PIURE DIN FULGI CARTOFI CiJ PARJOALE 200 G /90 G £ %zqﬁm\ LEINA | BUDINCA 100, GEM 206, UNT 206
JGASTRIC i GOGSARI / CASTRAVETI IN OTET 100G ,PAINE 100 gr PE..... S CRENVURSTI 506,
PAINE 1006, CEAI 250 ML,
' CIOFBZ DE PIPOTE SITVIMITPUT 300ML *
TELEMEA DE VACA 50 G ,
HEPATIC e R——— PIURE DIN FULGI CARTOFI CJJ PARJOALE 200 G /906G £ izqﬁm\ \LEINA | upmica 1005, GEM 206G, UNT 206
i AR GOGSARI / CASTRAVETIIN OTET 100G ,PAINE 100 gr ... J-— CRENVURSTI 506,
PAINE 1006, CEAI250 ML,
CIOFBA DE PIPOTE STINIMITPUT 300 ML *
TELEMEA DE VACA 50 G :
DESODAT g NAT—— PIURE DIN FULGI CARTOFI CJJ PARJOALE 200 G /90G £ inwﬂ LHINA BUDINCA 100G, GEM 20G, UNT 206
I rd o GOGSARI / CASTRAVETIIN OTET 100G ,PAINE 100 gr p—_ - CRENVURSTI 506,
PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeiza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI FRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCY VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE

DE DUMINICA - 24.05.2026

ADRIANA

.,._ . SUNCA 506
COMUN AL 506 FIGENIA S & HANCARE DE SPANAC {CARNE PLI 00¢ /0G| SAUAMDEBISCUIIZO | TELEMEA DE VACK 50,
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml JPAINE 200gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
i . . SUNCA 506
CARDIACY i EUGENIA 355 MANCARE DE SPANAC . CARNE PUL 200506 S Ll B
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml JPAINE 200 gr * PAINE 100G, CEA! 250 ML
COPII 3-16 CASCAVAL 50 G . CIORBADE PERISOARE 300 ML * - SRt T e
ANI SALAM 506G EUGENIA 35 G MANCARS DE SPANAC , CARNE PUT 200 € /90 G - R ey A
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml +PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
HiDRIC CE4I NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250iML
ay— i SUNCA 506
INSOTITORI SALM 506 EUGENIA 35 G MANCARS DE SPANAC , CARNE PLT 200 ¢ /%06 B i ke
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml +PAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
CASCAVAL £0G BISCUITI DIGESTIVI CIORBADE PERISOARE 300MI * TEL m,wmmmm k.58 G
DIABET SALAM 506G 506 MANCARE DE SPANAC , CARNE PUI 200 € /90 G MAR COPT 1006 e
PAINE 100 R ,CEAI 250 ml [AURT 1256 LPAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
BILIAR CASCAVAL 506 ) = CIORBADE PERISOARE 300ML * ‘ ,.ﬁm,wm,zmm <me -
JGASTRIC Ezmm&wﬂmw me EUGENIA 35 6 MANCARF DE %ﬁhm < CARNE PUI 2006/906 TURTA DULCE 100G !
’ g PAINE 100G, CEAI 250 ML
£4SCAIA%, 006 . et o s st ‘ YELEMEA DR VACA 608
HEPATIC SALAM 506 EUGENIA 35 G MANCARSZ DE SPANAC , CARNE PUI 200 € /90 G TURTA DULCE 100G e
PAINE 100 CR .CEAI 250 m FANESO e * PAINE 1006, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 ] CIORBADE PERISOARE 300MI * i 1 e ma
DESODAT SALAM 506 EUGENIA 35 6 MANCARE DE SPANAC , CARNE PUI 200€ /906 TURTA DULCE 100G e i
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML

*Substante care cauzesnza alergii sau intolerante alimentare :
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OQUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI FRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR
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