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SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE LUNI - 22.06.2026

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

COMUN CRENVURSTI 50 G SALAM DE BISCUITI 706G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUL 200G /90 G TURTADULCE 100G | piysiNca 1650 G |, SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 160 GR ,CEAI 250 1 PAINE 200 g * PAINE 1006 , (EAI 250 ML
BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUICU TAITETI 300 ML * S
CARDIACI CRENVURSTI 50 G SALAM DE BISZUITI 70 G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUT 200G /90 G : BUDINCA 140 G , SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 1C0 GR ,CEAI 250 n 1 PAINE 200 gr * PAINE 100G , (EAI 250 ML
COPII 3-16 BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUI (U TAITETI 300 ML * .
ANI CRENVURSTI 50 G SALAM DE BISCUITI 706 MANCARE DE SPANAC + CARNE PUL 00 G /90 G BUDINCA150 G , SUNCA PRAGA 50
PAINE 100 GR ,CEAI 250 1 PAINE 200 gr * PAINE 100G, (EAI 250 ML
CEAINEINDULCIT 250 M SCURAT j
c DULCI™ 250 M SUPA STRECURATA 250 M1 CEAINEINDUL CIT 250/L
BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML * R
INSOTITORI CRENVURSTI 506 SALAM DE BISZUITI 70 G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUT 200 G /90 G . BUDINCA150 G , SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 160 GR CEAI 250 1 PAINE 200 g * PAINE 100G, (EAT 250 ML
BR PROASPATA 50 Al CIORBA DE PUICU TAITETI 300 ML *
DIABET CRENVURSTI 50 G B s MANCARE DE SPANAC + CARNE PUL 200G /90 G MER COPT 100G BUDINCA150 G , SUNCA PRAGA 50 €
PAINE 100 GR ,CEAI 250 n 1 i PAINE 200 gr * PAINE 100G, (EAI 250 ML
BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML * i
B PSW CRENVURSTI 506 SALAM DE BISCUITI 70 G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUL 200 G /90 G TURTADULCE 1006 | piyyiNea 150 G |, SUNCA PRAGA 50 G
/GASTRIC PAINE 160 GR,CEAI 250 ' 1 PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML * o e i
HEPATIC CRENVURSTI 50G SALAM DE BISZUITI 706 MANCARE DE SPANAC + CARNE PUT 200G /90 G BUDINCA 150 G , SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 1 PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUI (U TAITETI 300 ML * —
) CRENVURSTI 506G SALAM DE BISZUITI 70 G MANCARE DE SPANAC + CARNE PUL 200 G /90 G BUPDINCA 150 G , SUNCA PRAGA 50 G
DESOD!/
PAINE 100 GR,CEAI 250 1] PAINE 200 gr * PAINE 100G, (EAI 250 ML

*Substante care cauzeaza al>rgii sau intolerante alimentare :

*CEREALE CAERE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE

*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE $I PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 CR

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESC!] VLAD ANDREI

DIR. FIIN CONTABIL ,

EC. CZAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

DE MARTI - 23.06.2026

S CIORBA DE PERISOARE 300ML *
, 3 7
COMUN OU FIERT 60 G, MASLINE 5( G CORN 5(0G e e Bkl TURTA DULCE 100G EATRTICAL 1908 . GEM 206,
PAINE 109 GR,CEAI 250 m] gr o &mﬂ.ﬂemwk P
A CIORBA DE PERISOARE 300ML * e
CARDIACI OU FIERT €0 6, MASLINE 50 6 CORN 5 G R e .  HeWR TURTA DULCE 1006 PATE FICAT 100G , GEM 206,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml £200 g —_— eﬂﬂqmomﬁ —
COPII 3-16 i s CIORBA DE PERISOARE 300ML - ’
AN ..t - DO PR TOCANA DE E.ewm CUCARNE PUL 200 G/9%0G —— PATE FICAT 100G , GEM 20G,
PAINE 10 GR,CEAI 250 ml gr UNT 206
PAINE 100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250/dL
s CIORBA DE PERISOARE 300ML *
INSOTITORI OU FIERT €0 G, MASLINE 5( G CORN 5 G R . e TURTA DULCE 1006 EETERGAT IR S EE 200,
PAINE 109 GR,CEAI 250 ml or - Smuaw.omﬁ S
s e CIORBA DE PERISOARE 300ML * ’
) BISCUITI 506 TOCANA DE LEG ]
DIABET OU FIERT €0 G, MASLINE 50 G i DE GUME CUCARNE PUI 200 /906G e PATE FICAT 100G , GEM 20G,
FAINE 109 GR,CEAI 250 ml < g Emn owmq wcmwN shiot
CIORBA DE PERISOARE 300ML - .
SALAM 506G :
BILIAR OU FIERT €0 G, MASLINE 50 CORN 508 TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUL 200 G /906 TURTA DULCE 100G PATE FICAT 1006 , GEM 20G,
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 mi PAINE 200 gr UNT 206
PAINE 100G, CEAI 250 ML
ks CIORBA DE PERISOARE 300 ML
HEPATIC OU FIERT €0 G, MASLINE 50 G CORN 5('G TOCANADE Em:ﬂhﬁwﬂ%zmw UL 200/ 6/ 906 TURTA DULCE 100G PATE FICAT 1005 , GEM 206,
PAINE 107 GR,CEAI 250 ml g i Swm:%w;gs
Sudd B E CIORBA DE PERISOARE 300ML * =
DESODAT OU FIERT €0 G, MASLINE 5C G CORN 50 G TOCANADE nmacwﬁ %M: mn%m%m PUL 200 G/906G PUREA BOLCE 1006 PATE FICAT 1005 , GEM 206,
FPAINE 109 GR,CEAI 250 ml g _— N&mﬂﬂmﬁmg -
*Stubstante care cavzeaza al rgil sau intolerante allmentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL, “CPIAAM

*CEREALE CAEE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*IPESTE SI PRODUSE DERIVATL
*LAPTE $1 PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 CR

DR. MOISESCJ VLAD ANDREI

EC. CIEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE MIERCURI - 24.06.2026

*Substante care cauzeaza al:rgii sau intolerante alimentare :
*CEREALE CAFKE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE $1 PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESC1J VLAD ANDREI

EC. CZAPA SOFICA

CASCAVAL £0 G CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * .
COMUN SALAM 506 EJGENIA 35 6 MANCARE DEMAZARE CJ CARNATIPUL 200G /506 | SALAMDE BISCUITI7C e .
D, D - ‘.
PAINE 100 GR,CEAI 250 ] +PAINE: 200 gr PAINE 100G , CEAI 250 ML
, . SUNCA 506
CASCAVAL £0G CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * .
CARDIACI SALAM 506 EJGENIA 35 G MANCAFE DEMAZARE C'J CARNATI PUI 200G /50 G e L s i el
; PAINE .
PAINE 100 GR CEAI 250 11 AINE 200 gr AT G ke
COPII 3-16 CASCAVAL 50 G CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * " kot
ANI SALAM 506 EJGENIA 35 G PILAF DE OREZ CU CARNE PUT 200( /90 G . . e e ™
) » - <
PAINE 160 GR CEAI 250 '] ,PAINE 200 gr PO oy Lo L I
HIDRIC CEAI NEINDULCI? 250 M1 SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250/dL
' SUNCA 506
CASCAVAL £0G CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML *
INSOTITORI SALAM 506G EJGENIA 35 MANCAFE DEMAZARE C:J CARNATI PUT 200 G /50 G e S s
PAINE 100 GR CEAI 250 '] JPAINE 200 gr *
PAINE 100G, CEAI 250 ML
CASCAVAL £0 G BISCUITI DIGESTIVI CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * AT T s 50
DIABET SALAM 50 G 506 MANCAFE DEMAZARE C'J CARNATI PUI 200G / 50 G MAR COPT 1006 e
, 1256 ; . f
PAINE 100 GR,CEAI 250 n 1 {AURT JPAINE 200 gr S DL i
; SUNCA 506G
CASCAVAL £0G CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML *
%mewm " SALAM 506 EJGENIA 35 G PILAF DE OREZ CU CARNE PUL 200 € / 90 G SAAERE SR g
) (CEAI 250 PAINE . :
/ PAINE 100 GR ,CEAI 250 1 PAINE 200 gr PAINE 100G, CEAI 250 ML
, SUNCA 506
CASCAVAL €06 CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML *
HEPATIC SALAM 50 G EUJGENIA 35 G PILAF DE OREZ CU CARNE PUT 200 € / 90 G SR GAny e s e
) ; JPAINE 200 gr * 2
PAINE 100 GR CEAI 250 '] PAINE 200 gr S, s o
, _ SUNCA 506
CASCAVAL 506 CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML *
DESODAT SALAM 506G EiJGENIA 35 G MANCAFE DE MAZARE CJ CARNATI PUT 200G /50 G SR G e
) ; :200gr * :
PAINE 160 GR ,CEAI 250 m1 -PAINE 200 gr PAINE 100G , CEAI 250 ML
DIRECTOR MEDICAL DIR. FI CONTABIL , CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE JOI - 25.06.2026

Se Aproba,
MANAGER,
AV .STROE ADRIANA

T SUPA DE GALUSTE U CARNE PUI 390 ML * UNT 206, CEM20G,
COMUN e qegiobiorritory N/POLITANA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 2006 /90 G BISCUITI PETIT 100G FAINE 109G , SUN"A PRAGA 50 G
' ‘ PAINE 200 gr- * CEAI 25) ML
, . , SUPA DE GALUSTE "U CARNE PUI 390 ML * UNT 206G, CEM20G,
CARDIACT ?huo% Nmﬂﬁwmnwmw “% e N/POLITANA 45 G MANCARE DF PASTAI CU CARNE PUI 200G /90 G BISCUITI PETIT 100G FAINE 109G, SUN.2A PRAGA 50 G
, 4 PAINE 200 g1 * CEAI 25 ML
COPII 3-16 S ER— SUPA DE GALUSTE U CARNE PUI 390 ML * UNT 206G, CEM206G,
ANI SAINE 100 CRNT IO N/POLITANA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 2006 /90 G BISCUITI PETIT 100G FAINE 10G, SUN-A PRAGA 50 G
’ - PAINE 200 g1 * CEAI 25 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCI™ 250 M1 SUPA STRECURATA 250 M1 CEAI NEINDULCIT 250L
i . . SUPA DE GALUSTE "U CARNE PUI 390 ML * UNT 206G, CEM20G,
INSOTITORI Jﬁﬂ% ot NAPOLITANA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 900G / 90 G BISCUITI PETIT 1006 FAINE 109G, SUNA PRAGA 50 G
. . PAINE 200 g1 * CEAI 25) ML
) . . ! . SUPA DE GALUSTE U CARNE PUI 300 ML * UNT 20G,CEM20G
SAAM 50 i3,PATE FICAT 100G BISC DIGESIVI 50 5 _ ; ;
DIABET ; ; MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 2006 /90 G M4R COPT 100 G FAINE 107G, SUNZA PRAGA 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 M. BRSMANT 1096 125 GR PAINE 200 gr * s by
) ; A SUPA DE GALUSTE U CARNE PUI 300 ML * UNT 206, CEM20G,
Eﬂbw m.»mnﬁ mmw ﬁ_mﬂﬂm mnwmw %wn NAPOLITANA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 9006 /90 G BISCUITI PETIT 100G FAINE 107G, SUN"A PRAGA 50 G
/GASTRIC , ‘ PAINE 200 gr * CEAI 25) ML
_ . ‘ SUPA DE GALUSTE U CARNE PUI 300 ML * UNT 206, CEM 20 G,
HEPATIC mﬁﬂﬂ% Mwﬂﬂmﬂnwmw % e NAPOLITANA 45G MANCARE DF PASTAI CU CARNE PUI 200G /90 G BISCUITI PETIT 1006 FAINE 107G, SUN"A PRAGA 50 G
. ,. PAINE 200 gr * CEAI 25) ML
. . . SUPA DE GALUSTE U CARNE PUI 300 ML * UNT 206, CEM20G,
DESODAT et e e R NAPOLITANA 456 MANCARE DF PASTAI CU CARNE PUI 200G /90 G BISCUITI PETIT 1006 |  FAINE 109G, SUNZA PRAGA 50 G
’ « PAINE 200 gr * CEAI 25) ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CAEE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*I’ESTE SI PRODUSE DERIVATL
*LAPTE &1 PRODUSE DERIVATIS
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 CR

DR. MOISESC1] VLAD ANDREI

EC. CIEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

DE VINERI -26.06.2026

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA
BR PROASPATA *50G, SUPA DE FASOLE CU“ARNAT! PUI 300 ML * CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
COMUN CRENVURSTI 50 GR, PRAJITURA 456 PIJRE DIN FULGI CARTOFI;SOS / FICATEI 200G /99G TURTA DULCE 100G, SUNCA 506, GEM 20 G, UNT 206G,
PAINE 109 GR,CEAI 250 ml ARDEI COPTI IN OTET,PAINE 200G * PAINE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA *50G, SUPA DE FASDLE CUZARNAT!PUI 300 ML ° CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
CARDIACI SALAM CU SUNCA 50 GR, PRAJITUR/ 456 PIJRE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /996G TURTA DULCE 1006, SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 20 G,
FAINE 109 GR,CEAI 250 ml ARDEI COPTI IN OTET,PAINE 200G * PAINF 100G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 BR PROASPATA *50G, SUPA DE FASOLE CU{ARNAT/PUI 300 ML * CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
ANI CRENVURSTI 50 GR, PRAJITURA 456 PIJRE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /99G TURTA DULCE 100G, SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 20 G,
PAINE 109 GR,CEAI 250 mi ARDEI COPTI IN OTET,PAINE 200G * PAINE 1006, CEAI 250 ML
HIDRIC (*EAI NEINDULCIT 250 M1 SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
BR PROASPATA *50G, SUPA DE FASOLE CUARNAT! PUI 300 ML * CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G ,
INSOTITORI CRENVURSTI 50 GR, PRAJITURA 456 PIJRE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /996G TURTA DULCE 100G, SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 20 G,
PAINE 109 GR,CEAI 250 m! ARDEI COPTI IN OTET,PAINE 2006 * PAINF 100G, CEAI 250 ML
BR PROASPATA *50 G, S S SUPA DE FASOLE CUCARNAT! PUI 300 ML * MAR COPT 700G CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
DIABET CRENVURSTI 50 GR, BRSMANTANA 100¢ | PIJRE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /9 COMFOT DIETETIC SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 20 G,
AINE 109 GR,CEAI 250 mi ARDEI COPTI IN OTET,PAINE 200G * 150 ML PAINE 1006, CEAI 250 ML
BILIAR BR PROASPATA *50G, SUPA DE PUI CULEGUME 300ML * CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
: CRENVURSTI 50 GR, PRAJITURA 456 PIYRE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /996G TURTA DULCE 1006, SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 20 G,
/GASTRIC FPAINE 100 GR,CEAI 250 ml ARDEI COPTI IN OTET,PAINE 2006 * PAINE 100G, CEAI 250 ML
BR PROASPATA *50G, SUPA DE PUI CULEGUME 300ML * CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
HEPATIC CRENVURSTI 50 GR, PRAJITURA 456 PIYJRE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /99 G TURTA DULCE 1006, SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 20 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 mi ARDEI COPTI IN OTET,PAINE 2006 * PAINE 1006, CEAI 250 ML
BR PROASPATA *50G, SUPA DE FASOLE CUCARNAT! PUI 300 ML * CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
D'ESODAT CRENVURSTI 50 GR, PRAJITURA 456 PIURE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /99 G TURTA DULCE 100G, SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 20 G,
FAINE 109 GR,CEAI 250 ml ARDEI COPTI IN OTET,PAINE 200G * PAINF 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alorgii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABII , CPIAAM
*C'EREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESC1J VLAD ANDREI EC. CIIAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*IESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

DE SAMBATA

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

-27.06.2026

TELEMEA DE VACA 50G *
SALATADE VINETE 50 G CIORBA LE PUI 300ML ° CRENVURSTI 50 G, UNT 206G,
COMUN MASLINES)G SALAM DE BISCUITI 70G | SHIVECI ASORTAT CU LEGUME CU CARNE PUI 2003 / 90 G, L'UGENIA 35 G GEM 20 G , CASCAVAL £0G,
PANE 100GR * , CEAI 250 mi +PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G *
SALATA DE VINETE 50 G CIORBA LE PUI 300ML * CRENVURSTI 50 G, UNT 206,
CARDILCI MASLINE 5 G 2 SALAM DE BISZUITI 7¢ G SHIVECI ASORTAT CU LEGUME CU CARNE PUT 2003 /90 G, FUGENIA 35 G GEM 20 G , CASCAVAL £0G,
PA/NE 100 GR *, CEAI 250 ml JPAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
r TELEMEA DE VACA 506G °
COPI! GIITABETINELE R CIORBA DE PUI 300ML * CRENVURSTI 50 G, UNT 20 G,
3-16 ANI MASLINE 53 G ’ SALAM DE BISCUITI 7' G 3HIVECI ASORTAT CU LEGUME CU CARNE PUI 2003 /90 G, LUGENIA 35 G GEM 20 G , CASCAVAL £0G,
PA/NE 100GR*,CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * PAINE 100 G, ( EAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 M1, SJPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 25014L
TELEMEA DE VACA 50G *
SALATA DE VINETE 50 G CIORBA LE PUI 300 ML * CRENVURSTI 50 G, UNT 20 G,
INSOTITORI MASLINE 5 G d SALAM DE BISCUITI 70 G SHIVECI ASORTAT CU LEGUME CU CARNE PUI 2003 /90 G, FUGENIA 35 G GEM 20 G , CASCAVAL £0G,
PA/NE 100GR* ,CEAI 250 mi LPAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G *
SALATA DE VINETE 50 G BRSMANTANA 100¢ CIORBA LE PUI 300 ML * CRENVURSTI 50 G, UNT 20 G,
DIABET ' : GHIVECI ASORTAT CU LEGUME CU CARNE PUI 2003 /90 G, MAR COPT 1006 GEM 20G , CASCAVAL £0G,
MASLINE 50 G BISC DIGESTIVIS0 G "
PA/NE 100 GR * , CEAI 250 ml »PAINE 200 gr PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G *
BILIAR SALATA DE VINETE 50 G CIORBA LE PUI 300 ML * CRENVURSTI 50 G, UNT 20 G,
/GASTRIC MASLINES)G SALAM DE BISCUITI 70G | GHIVECI ASORTAT CU LEGUME CU CARNE PUI 2003 /90 G, I'UGENIA 35 G GEM 20G , CASCAVAL £0G,
i PA/NE 100GR * , CEAI 250 ml JPAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G *
. SALATADE VINETE 506 CIORBA LE PUI 300ML * CRENVURSTI 50 G, UNT 20 G,
HEPATIC MASLINE 50 G ’ SALAM DE BISCUITI 7C G SHIVECI ASORTAT CU LEGUME CU CARNE PUI 200G / 90G, FUGENIA 356 GEM 20 G , CASCAVAL 50 G,
PA/NE 100 GR *, CEAI 250 ml +PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50G *
SALATA n_,m. VINETE 506 CIORBA LE PUI 300 ML * (”RENVURSTI 50 G, UNT 20 G,
DESODAT MASLINE 5) G d SALAM DE BISCUITI 70 G GHIVECI ASORTAT CU LEGUME CU CARNE PUI 2005 /90G, EUGENIA 356 GEM 206 , CASCAVAL 50G,
PA/NE 100GR* ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE $1 PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 CR

DR. MOISESC1) VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

DE DUMINICA

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

- 28.06.2026

SALAM 506 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML * NAPOLITANA 45G | BRANZAPROASPATA 509 CJ PASTE
COMUN TELEMEA DE VACA 50 G* — PILAF DE OKEZ CU AMESTEC MEXICAN SI i FAINOAS? 1506 , MASLINE 50 G
OU FIERT 60 G * CPETIT: CARNE PUI 200/97 G sl SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 10 GR CEAI 250 1 GOGOSARIIN OTET 100 G, PAINE 200 gr * . PAINE 100G, CEAL 250 ML
SALAM 500 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML * NAVOLITANA 456 | BRANZAPROASPATA 50 1 PASTE
CARDILCIT TELEMEA DE VAA 50 G* BIS© PETIT 50 G PILAF DE OREZ CU AMESTEC MEXIC/N SI COMPOT GUTUL FAINOAS? 150G , MASLINE 50 G
4 OU FIERT 60 G * . CARNE PUI 200/97 G i SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 n ] GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * : PAINE 100G, CEAI 250 ML
1 SALAM 500 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML * BRANZA PROASPATA 50 g CJ PASTE
noﬂw«w #5 TELEMEA DE VACA 50 G* T PILAF DEOKEZ CU AMESTEC MEXICAN SI zmwoh&%ﬂvuhn FAINOASE 150G , MASLINE 50 G
OU FIERT 601G * FEBIIE CARNE PUI 200/9) G e SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 '] GOGOSARIIN OTET 100 G, PAINE 200 gr * . PAINE 1006, CEAI 250 ML
SALAM 500, ., CIORBA DE PERISOARE 300 L - NAOLITANA 456G | BRANZA PROASPATA 50 CJ PASTE
y TELEMEA DE VACA 50 G* o PILAF DE OKEZ CU AMESTEC MEXICAN ST : FAINOASE 150G , MASLINE 50 G
COPIT 0-3 ANI OU FIERT 60 G * RO e CARNE PUT 200/99 G e SUNCA PRAGA 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 1 GOGOSARIIN OTET 100 G, PAINE 200 gr *, - PAINE_100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCI? 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDUI CIT 250ML
SALAM 500, CIOREA DE FERISGARE 300ML - NAIOLITANA 245G | BRANZAPROASPATA 504 CJPASTE
TELEMEA DE VACA 50 G* S— PILAF DE OREZ CU AMESTE( MEXICAN SI : FAINOASE 150G , MASLINE 50 6
INSOTITORI OU FIERT 60 G * BRFREILD0 8 CARNE PUI 200/97 G i SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR CEAT 250 1 GOGOSARIIN OTET 100 G,PAINE 200 gr °, g PAINE 100G, CEAI 250 ML
SALAM 500 , o CIORBA DE PERISOARE 300ML * BRANZA PROASPATA 50 g CJ PASTE
S TELEMEA DE VACA 50 G* e PILAF DE OREZ CU AMESTEC MEXIC/N SI COMPOT DIFTETIC FAINOAS? 150G , MASLINE 50 G
QU FIERT60G * BR SMANTANA 100 G CARNE PUI 200/9) G 150 ML SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 GOGOSARIIN OTET 100 G,PAINE 200 gr *, PAINE 100G, CEAL 250 ML
SALAM 500 , CIORBA DE PERISOARE 300ML * NAPOLITANA 45 | BRANZAPROASPATA 509 CJ PASTE
BILIAR TELEMEA DE VACA 50 G* AR PILAF DEOREZ CU AMESTEC MEXICAN S bbb ol FAINOASE 150G , MASLINE 50 G
JGASTRIC OU FIERT 60 G * : CARNE PUI 200/9) G ks SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr *, : PAINE 100G, CEAL 250 ML
SALAM 500 , CIORBA DE PERISOARE 300ML * NAVOLITANA 45G | BRANZAPROASPATA 504 CJ PASTE
HEPATIC TELEMEA DE VACA 50 G* BISC PETIT 50 G PILAF DE OREZ CU AMESTE(C MEXIC/N SI COMPOT GUTUI FAINOASS 150G , MASLINE 50 G
OU FIERT 60 G * 5 CARNE PUI 200/9 G siiage SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 mil GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 200 gr *, - PAINE 100G, ('EAI 250 ML
SALAM 500 , CIORBA DE PERISOARE 300ML * NAPOLITANA 45G BRANZA PROASPATA 50 g C'J PASTE
DESODAT TELEMEA DE VACA 50 G* BISC PETIT 50 G PILAF DE OREZ CU AMESTE( MEXIC4N ST COMPOT GUTUI FAINOASZ 150G , MASLINE 50 G
= OU FIERT 60 G * CARNE PUI 200/97 G 150 MT SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 mil GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr *, - PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CAFE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE

DR. MOISESC1J VLAD ANDREI

*PESTE SI PRODUSE DERIVATL
*LAPTE $I PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

EC. CIZAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA



