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SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE LUNI - 23.03.2026
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Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUI 300 ML * PARJITURA ALBINA
COMUN SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME,, CARNE PUI 200G /90 G 456 mcuinﬂz_%m@mmk Mwmm UNT 206
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML PR gt T
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUI 300 ML * PARJITURA ALBINA
CARDIACI SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45G GHIVECI ASORTAT CU LEGUME, CARNE PUL 200G /90 G 456 mcuﬂnwz_mﬂw@mmﬁ wwam UNT 206
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML B
COPII 3-16 TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUT 300ML * FARNTORARRRINE - | oo sonie wrtene prbtos
ANI SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45G GHIVECI ASORTAT CU LEGUME, CARNE PUI 200G /90 G 456 stk
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML i Lo
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUI 300 ML * PARJITURA ALBINA
COPII 0-3 ANI SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45G GHIVECI ASORTAT CU LEGUME, CARNE PUI 200G / 90 G 456 u:uEnmxwomwmmmM woonm UNT 206
PAINE 100 GR ,CEAI 250 m ,PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML L bbb
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUI 300 ML * PARJITURA ALBINA
INSOTITORI SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45G GHIVECI ASORTAT CU LEGUME , CARNE PUI 200G / 90 G 456 mcuEnﬂxwemmmm%%nm UNT 206
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML it s <t
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUT 300 ML *
DIABET SUNCA PRAGA 50 G G e GHIVECI ASORTAT CU LEGUME, CARNE PUI 200G / 90 G MAR COPT 1006 Ty e s
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml JPAINE 200 gr * e e
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUI 300 ML * PARJITURA ALBINA
BILIAR SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45G GHIVECI ASORTAT CU LEGUME, CARNE PUI 200G /90 G 456 A e . o
/GASTRIC PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml JPAINE 200 gr * COMPOT 150 ML P To8G Chle s, ikt
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUT 300 ML * PARJITURA ALBINA
HEPATIC SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45G GHIVECI ASORTAT CU LEGUME, CARNE PUI 200G / 90 G 456 u:cinﬂxmﬂmwmmﬁ wwnm UNT206
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml \PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML gl b
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUI 300 ML * PARJITURA ALBINA
DESODAT SUNCA PRAGA 50 G NAPOLITANA 45 G GHIVECI ASORTAT CU LEGUME, CARNE PUI 200G / 90 G 456 it e e
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml \PAINE 200 gr * COMPOT 150 ML IOt s N
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREFA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,
MANAGER,
AV .STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE MARTI - 24.03.2026

[ TREGEd T DIMINEATA T T TeuSTARE 10 T T T T RRANZ [T T T GUSTARE B 1T TSEARAL T T]

CASCAVAL 50 G CIORBADE PERISOARE 300 ML * g e~ SALAM CU SUNCA 50 G
COMUN SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 35 G MANCARE DE PASATAI , CARNE PUI 200G /90 G ALIM e TELEMMEA DE VACAC 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G CIORBA DE PERISOARE 300ML ° DE BISCULTI 0 SALAM CU SUNCA 50 G
CARDIACI SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 35 G MANCARE DE PASATAI , CARNE PUI 200G /90 G S pi TELEMMEA DE VACAC 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * PAINE 100G , CEAI 250 ML
COPII 3-16 CASCAVAL 50 G CIORBADE PERISOARE 300ML ° T — SALAM CU SUNCA 50 G
ANI SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 35 G MANCARE DE PASATAI , CARNE PUI 200G /90 G é TELEMMEA DE VACAC 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G CIORBADE PERISOARE 300ML * g DE BISCUTTI 70 SALAM CU SUNCA 50 G
COPII 0-3 ANI SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 356 MANCARE DE PASATAI , CARNE PUI 200G /90 G ALAM e TELEMMEA DE VACAC 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CASCAVAL 50 G CIORBADE PERISOARE 300 ML * SALAM DE BISCUITI 70 SALAM CU SUNCA 50 G
INSOTITORI SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 35 G MANCARE DE PASATAI , CARNE PUI 200G /90 G e TELEMMEA DE VACAC 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * PAINE 100G , CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G — CIORBADE PERISOARE 300ML * SALAM CU SUNCA 50 G
DIABET SUNCA PRAGA 50 G T MANCARE DE PASATAI , CARNE PUI 200G /90 G MAR COPT 1006 TELEMMEA DE VACAC 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
BILIAR CASCAVAL 50 G CIORBADE PERISOARE 300 ML * SALAM CU SUNCA 50 G
SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 35 G MANCARE DE PASATAI , CARNE PUI 200G /90 G TURTA DULCE 100G TELEMMEA DE VACAC 50 G
/GASTRIC PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * PAINE 1006 , CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G CIORBADE PERISOARE 300ML * SALAM CU SUNCA 50 G
HEPATIC SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA 35 G MANCARE DE PASATAI , CARNE PUI 200G /90 G TURTA DULCE 100G TELEMMEA DE VACAC 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50 G CIORBADE PERISOARE 300ML * SALAM CU SUNCA 50 G
DESODAT SUNCA PRAGA 50 G EUGENIA35G MANCARE DE PASATAI , CARNE PUI 200G /90 G TURTA DULCE 100G TELEMMEA DE VACAC 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREFA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE MIERCURI - 25.03.2026

__ DIMINEATA

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

CRENVURSTI 50G, BR PROASPATA CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G,CASCAVAL 50 G ,,
COMUN 50 G, OUFIERT 60 G CORN 456 IAHNIE DE FASOLE + CARNATI PUI 200G /90 G BPETIT 50 G MASLINE 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML GOGOSARI IN OTET 100G, PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CRENVURSTI 50G, BR PROASPATA CIORBA DE PIPOTE CUINIMI PUI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G ,CASCAVAL 50 G ,,
CARDIACI 50 G, OU FIERT 60 G CORN 456 IAHNIE DE FASOLE + CARNATI PUI 200G /90 G BPETIT 50 G MASLINE 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML GOGOSARI IN OTET 100G, PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
COPII 3-16 CRENVURSTI 50G, BR PROASPATA CIORBA DE PIPOTE CUINIMIPUI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G,CASCAVAL 50 G ,
ANI 50 G, OUFIERT 60 G CORN 456 AMESTEC MEXICAN CU CARNE I PUI 200G /90 G BPETIT 50 G MASLINE 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CRENVURSTI 50G, BR PROASPATA CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G ,CASCAVAL 50 G,
COPII 0-3 ANI 50 G, OUFIERT 60 G CORN 456 AMESTEC MEXICAN CU CARNE I PUI 200G / 90 G BPETIT 50 G MASLINE 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CRENVURSTI 50G, BR PROASPATA CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G,CASCAVAL 50 G ,,
INSOTITORI 50 G, OUFIERT 60 G CORN 456 IAHNIE DE FASOLE + CARNATI PUI 200G /90 G BPETIT 50 G MASLINE 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CRENVURSTI 50G, BR PROASPATA SO DICERYINT 508 CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G ,CASCAVAL 50 G,
DIABET 50 G, OU FIERT 60 G BRSMANT 1006 125 GR IAHNIE DE FASOLE + CARNATI PUI 200G /90 G MAR COPT 100 G MASLINE 50 G, PAINE 1006,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML MAN GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
BILIAR CRENVURSTI 506G, BR PROASPATA CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G,CASCAVAL 50 G ,,
50 G, OU FIERT 60 G CORN 456 AMESTEC MEXICAN CU CARNE I PUI 200G /90 G BPETIT 50 G MASLINE 50 G, PAINE 100G,
/GASTRIC PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CRENVURSTI 506G, BR PROASPATA CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G ,CASCAVAL 50 G ,,
HEPATIC 50 G, OUFIERT 60 G CORN 456 AMESTEC MEXICAN CU CARNE I PUI 200G /90 G BPETIT 50 G MASLINE 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CRENVURSTI 506G, BR PROASPATA CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML * SUNCA PRAGA 50 G ,CASCAVAL 50 G,
DESODAT 50 G, OUFIERT 60 G CORN 456 IAHNIE DE FASOLE + CARNATI PUI 200G /90 G BPETIT 50 6 MASLINE 50 G, PAINE 1006,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

DE JOI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

- 26.03.2026

REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ  GUSTARE 16 SEARA
TELEMEA DE VACA *50G, SUPA DE GALUSTE CUPUI  300ML * PRAJITURA 456 PATE FICAT 1006
COMUN SALAM CU SUNCA 50 GR, NAPOLITANA 456G VARZAALA CLUJ] 200G/ 90 G* COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAT 250 ml PAINE 100 gr/ MAMALIGA 150 GR * CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA *50G, SUPA DE GALUSTE CUPUI  300ML * PRAJITURA 456 PATE FICAT 100G
CARDIACI SALAM CU SUNCA 50 GR, NAPOLITANA 456 VARZAALA CLUJ] 200G/ 90 G* COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr/ MAMALIGA 150 GR * CEAI 250 ML
COPII 3-16 TELEMEA DE VACA *50G, SUPA DE GALUSTE CUPUI  300ML * PRAJITURA 456 PATE FICAT 100G
ANI SALAM CU SUNCA 50 GR, NAPOLITANA 456G PILAF DE OREZ CU CRANE PUI 200G/ 90 G * COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr/ MAMALIGA 150 GR * CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA *50G, SUPA DE GALUSTE CUPUI 300 ML * PRAJITURA 456 PATE FICAT 1006
COPII 0-3 ANI SALAM CU SUNCA 50 GR, NAPOLITANA 456 PILAF DE OREZ CU CRANE PUI 200G/ 90 G * COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr/ MAMALIGA 150 GR * CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
TELEMEA DEVACA *50G, SUPA DE GALUSTE CUPUI 300 ML * PRAJITURA 456 PATE FICAT 1006
INSOTITORI SALAM CU SUNCA 50 GR, NAPOLITANA 45G VARZAALA CLU] 200G/ 90 G* COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr/ MAMALIGA 150 GR * CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA *50G, SUPA DE GALUSTE CUPUI 300 ML * PATE FICAT 1006
DIABET SALAM CU SUNCA 50 GR, wﬁ%ﬁ . 4 M VARZAALA CLUJ 200G/ 90 G* ~n5°:5 bl g s CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr/ MAMALIGA 150 GR * CEAI 250 ML
BILIAR TELEMEA DE VACA *50G, SUPA DE GALUSTE CUPUI 300 ML * PRAJITURA 456 PATE FICAT 1006
SALAM CU SUNCA 50 GR, NAPOLITANA 45G PILAF DE OREZ CU CRANE PUI 2006/ 90 G * COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 ml _PAINE 100 gr/ MAMALIGA 150 GR * CEAI 250 ML
TELEMEA DEVACA *50G, SUPA DE GALUSTE CUPUI 300 ML * PRAJITURA 456 PATE FICAT 100G
HEPATIC SALAM CU SUNCA 50 GR, NAPOLITANA 456 VARZAALA CLUJ 200G/ 90 G* COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr/ MAMALIGA 150 GR * CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA *50G, SUPA DE GALUSTE CUPUI 300 ML * PRAJITURA 456G PATE FICAT 100G
DESODAT SALAM CU SUNCA 50 GR, NAPOLITANA 456 VARZAALA CLUJ] 200G/ 90 G* COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 100 gr/ MAMALIGA 150 GR * CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL, CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREFA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE

* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE VINERI -27.03.2026

CASCAVAL 506 SUPA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML * SALAM CUSUNCA 50 G
COMUN SUNCA PRAGA 50G EUGENIA 356 PILAF DE OREZ CU FRIPTURA PUI , NAPOLITANA 456 , CASCAVAL 50,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 506 SUPA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML SALAM CU SUNCA 50 G
CARDIACI SUNCA PRAGA 506G EUGENIA 356 PILAF DE OREZ CU FRIPTURA PUI , NAPOLITANA 456 , CASCAVAL 506,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPII CASCAVAL 506 SUPA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML * SALAM CU SUNCA 50 G
3-16 ANI SUNCA PRAGA 506G EUGENIA 35G PILAF DE OREZ CU FRIPTURA PUI , NAPOLITANA 456 , CASCAVAL 506,
. PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
COPI CASCAVAL 506 SUPA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML SALAM CUSUNCA 50 G
SUNCA PRAGA 506G EUGENIA 356 PILAF DE OREZ CU FRIPTURA PUI , NAPOLITANA 456 , CASCAVAL 506,
0-3 ANI PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CASCAVAL 506 SUPA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML SALAM CUSUNCA 50 G
INSOTITORI SUNCAPRAGA 50G EUGENIA 35G PILAF DE OREZ CU FRIPTURA PUI , NAPOLITANA 456 , CASCAVAL 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 506 R—— SUPA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300ML * SALAM CUSUNCA 50 G
DIABET SUNCA PRAGA 506 PRt PILAF DE OREZ CU FRIPTURA PUI , MAR COPT 1006 , CASCAVAL 506,
PAINE 100 GR , CEAI 250 mi GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
BILIAR CASCAVAL 506 SUPA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML SALAM CU SUNCA 50 G
SUNCA PRAGA 506 EUGENIA 356 PILAF DE OREZ CU FRIPTURA PUI , NAPOLITANA 456 , CASCAVAL 506,
/GASTRIC PAINE 100GR , CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 506 SUPA DE FASOLE CU CARNATIPUI 300 ML * SALAM CU SUNCA 50 G
HEPATIC SUNCA PRAGA 506 EUGENIA 356 PILAF DE OREZ CUFRIPTURA PUI , NAPOLITANA 456 , CASCAVAL 506,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 506 SUPA DE FASOLE CUCARNATIPUI 300ML * SALAM CUSUNCA 50 G
DESODAT SUNCAPRAGA 506 EUGENIA 35G PILAF DE OREZ CU FRIPTURA PUT , NAPOLITANA 456G , CASCAVAL 50 G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 mi GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
“Substante care canzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE ‘
“OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE SAMBATA - 28.03.2026

VINETE 100G, CRWENVURSTI 90 G, CIORBADE PUI 300ML * BRANZA PROASPATA 50g,

COMUN TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEIUMPLUT 200 G /IAURT 125 G Ewmﬁw%m%ﬂm ¢ SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr °, PAINE 100G, CEAI 250 ML
VINETE 100G, CRWENVURSTI 90 G, CIORBA DE PUI 300ML * SRR BRANZA PROASPATA 509,
CARDIACI TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEIUMPLUT 200 G /IAURT 125 G et SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr °, PAINE 100G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 | VINETE 1006, CRWENVURSTI 90 G, CIORBADE PUI 300ML * SRR BRANZA PROASPATA 50,
ANI TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEIUMPLUT 200 G /IAURT 125 G o SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr *, PAINE 100G, CEAI 250 ML
VINETE 1006, CRWENVURSTI 90 G, CIORBADE PUI 300ML * E—— BRANZA PROASPATA 509,
COPII 0-3 ANI TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEIUMPLUT 200 G /IAURT 125 G psndad SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr *, PAINE 100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250ML
VINETE 100G, CRWENVURSTI 90 G, CIORBADE PUI 300ML * R BRANZA PROASPATA 50,
INSOTITORI TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEIUMPLUT 200 G /IAURT 125 G paphikigh SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr *, PAINE 100G, CEAI 250 ML
VINETE 100G, CRWENVURSTI 90 G, CIORBA DE PUI 300ML * BRANZA PROASPATA 50g,
DIABET TELEMEA DE VACA 50 G wzwﬁmmﬂ .Mzmwo " ARDETUMPLUT 200 G /IAURT 125G . T SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr °, PAINE 100G, CEAI 250 ML
IAR VINETE 100G, CRWENVURSTI 90 G, CIORBADE PUI 300ML * BRANZA PROASPATA 50g,
BIL TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G ARDETUMPLUT 200 G /IAURT 125 G wﬁ%ﬁ“ﬂsﬁ ¢ SUNCA PRAGA 50 G,
/GASTRIC PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr *, PAINE 100G, CEAI 250 ML
VINETE 100G, CRWENVURSTI 90 G, CIORBADE PUI 300ML * R —— BRANZA PROASPATA 50g,
HEPATIC TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEIUMPLUT 200 G /IAURT 125G COMPOT 150 MT. SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr *, PAINE 100G, CEAI 250 ML
VINETE 100G, CRWENVURSTI 90 G, CIORBA DE PUI 300 ML * PP BRANZA PROASPATA 50g,
DESODAT TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEIUMPLUT 200 G /IAURT 125 G et e SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr *, PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA:

MENIUL ZILEI DE DUMINICA

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

- 29.03.2026

CRENVURSTIS0G, CIORBA DE PERISOARE 300 ML * BRANZA PROASPATA 509,
COMUN TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUT 200 G /90 G BISCUITI PETIT 50 G OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
CRENVURSTIS0G, CIORBA DE PERISOARE 300 ML * BRANZA PROASPATA 509,
CARDIACI TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUT 200G /90 G BISCUITI PETIT 50 G OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
COPII 3-16 CRENVURSTIS0G, CIORBA DE PERISOARE 300 ML * BRANZA PROASPATA 50,
ANI TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI70 G | PIURE DIN FULGI CARTOFI CU CARNE PUI 200G /90G | BISCUITI PETIT50 G OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
CRENVURSTIS0G, CIORBA DE PERISOARE 300 ML * BRANZA PROASPATA 509,
COPII 0-3 ANI TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI70G | PIURE DIN FULGI CARTOFI CU CARNE PUT 200G /90G | BISCUITI PETIT50 G OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 mi GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CRENVURSTIS0G, CIORBA DE PERISOARE 300 ML * BRANZA PROASPATA 509,
INSOTITORI TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G /90 G BISCUITI PETIT 50 G OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
CRENVURSTIS0G, CIORBA DE PERISOARE 300 ML * BRANZA PROASPATA 509,
DIABET TELEMEA DE VACA 50 G wzmw.mﬁ, .”zwo_w.a . TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G /90 G nezmwmwﬂmﬁzn OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
BILIAR CRENVURSTIS0G, CIORBA DE PERISOARE 300 ML * BRANZA PROASPATA 509,
TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI70G | PIURE DIN FULGI CARTOFI CU CARNEPUI 200G /90G | BISCUITIPETIT50 G OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 mi GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
CRENVURSTIS0 G, CIORBA DE PERISOARE 300 ML * BRANZA PROASPATA 509,
HEPATIC TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU CARNE PUI 200G /90 G BISCUITI PETIT 50 G OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAI 250 ML
CRENVURSTIS0 G, CIORBA DE PERISOARE 300ML * BRANZA PROASPATA 50 g,
DESODAT TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI 70 G TOCANITA DE CIUPERCI CU CARNE PUI 200 G /90 G BISCUITI PETIT 50 G OU FIERT 60 g SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



