SPITALUL ORASENESC TANDAREI APROBAT
JUDETUL IALOMITA MANAGER

Av STROE ADRIANA
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DIRECTOR MEDICAL, DIRECTOR FIN. CONTABIL , CPIAAM,
DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS .PR.IG .CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

DE LUNI -25.05.2026

. CIORBA DE FUI 30C ML *
: & . "
POMUN B e i . IMANCARE DE 3HIVECI ASORTAT CU LEGUME SI . bl S A b L
MU URSTI 50 GR, AJITURA 456 T SR TURTA DULCE 100G, SUNCA 50 G, GEM 0 G, UNT 20 G,
FAINE 107 GR ,CEAI 250 ml e oa r PAINF 100G, CEAJ 250 ML
: e CIORBA DE FUI 30C ML * . i
CARDILCT et e : MANCARE DE GH/VECI ASORTAT CU LEGUME SI o e g
; 4 50 GR, PRAJITURA 456 ANNERUT 2008 K08 TURTA DULCE 100G, SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 206,
FAINE 109 GR,CEAI 250 ml i PAINE 1006, CEA; 250 ML
COPII 3-16 BE PROASPATA *506, SEERE el e T e tiami CASCAVAL 50 G, MASLINE 506,
ANI CRENVURSTI 50 GR, PRAJITURA 456 S Gk TURTA DULCE 1096, SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 206,
FAINE 109 GR,CEAI 250 ml s i = PAINE 100G, CEAJ 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCI" 250 M1 SUP/. STRECURATA 50 ML CEAI NEINDULCIT 250:L
. CIORBA DE FUI30C ML *
A k) . .
WSOTTOR oo " MANCASE DE GHIVECI ASORTAT CU LEGUME S’ " it g el
0GR, PRAJITURA 456 dreribchg g TURTA DULCE 109G, SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 20 G,
FAINE 109 GR,CEAI 250 ml e Y PAINF 100G, CEAT 250 ML
. CIORBA DE FUI  30( ML *
BF PROASPATA *506, . , : ; MAR COPT /00 G CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 6
) BISC DIGESTIVI 50 ¢ MANCARE DE GHIVECI ASORT. s . .
DIABET CRENVURSTI 50 GR, pep ot e A et g e COMFOT DIETETIC SUNCA50 G, GEM 20 G, UNT 20 G,
FAINE 109 GR,CEAI 250 ml g5 150 ML PAINF 106, CEAY 250 ML
_ x CIORBA DE FUI 30C ML * . .
BILIAR BE PROASPATA *506, : s - CASCAVAL 50 G, MASLINE 506,
et CRENVURSTI 50 GR, PRAJITURA 456 MR e Lo s TURTA DULCE 1006, SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 20G,
/G . PAINE 100 GR,CEAI 250 ml s PAINF 1006, CEAY 250 ML
. CIORBA DE FUI 30C ML *
, ISk *5 . .
HEPAT, A % , . MANCARE DE GHIVECI ASORTAT CU LEGUME ST . st il o
ATIC CRENVURSTI 50 GR, PRAJITURA 456 S e we TURTA DULCE 1006, SUNCA 50 G, GEM20 G, UNT 20 G,
FAINE 100 GR,CEAI 250 ml s s PAINF 100G, CEA; 250 ML
_ o CIORBA DE FUI 300 ML * . .
: s B ) G " MANCARE DE GHIVECI ASORTAT CU LEGUME ST At pIE s 00,
DESODAT CRENVURSTI 50 GR, PRAJITURA 456 CARNEPUI 200G, 90G TURTA DULCE 100G, SUNCA 50 G, GEM 20 G, UNT 206,
FAINE 109 GR,CEAI 250 ml g PAINE 100G, CEAJ 250 ML

*Substante care cauzenza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CAEE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*(OUA SI PRODUSE DERIVATE

*I'’ESTE SI PRODUSE DERIVATE

*LLAPTE S$1 PRODUSE DERIVATE

* PRODUS CONCELAT

1 PAINE + 400 CR

DR. MOISESC1J VLAD ANDRIT FC.CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

S£LAM 50 G SUPA DE GALUSTE °U CARNE PUI 390 ML * BUDINCA 150 G, UNT 20 G, GEM 20

- 26.05.2026

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

TELEMEA DE VACA 506G, :
COMUN pepeiih g NLPCLITANA 45 G MANCARE DF PASTAI CU CARNE PUI 200G / 90 G TURTA DULCE 100G G,PAINE 100G , SUNCA PRA3A 50 G
PAINE 100 G, CEA 250 M, PAINE 200 g1 * CEAI 25 ML
SLLAM 50 G _ 3 5 )
) TELEMIA DE VACA50 G, SUPA Umn‘:‘:mq.mrc‘gzws 390 ML BUDINCA 150 G, UNT 206G, GEM 20
CARDIAC! OU FIERT 6 G N/PULITANA 45G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G /90 G TURTA DULCE 1006 G,PAINE 100G , SUNCA PRA3A 50 6
PAINE 100 G, CEAI 250 M. PAINE200 g * CEAI 25 ML
1 3-16 SLLAM 50 G )
COPI 3-16 gt P SUPA DE GALUSTE U CARNE FUI 300 ML * BUDINCA 150 G, UNT 20 G, GEM 20
ANI OU FIERT 6) G N/PGLITANA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE 2UL 200G /90 G TURTA DULCE 100G G,PAINE 100G, SUNCA PRASA 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 M. PAINE200 gr- * CEAI 25 ML
HIDRIC CEAINEINDULCI" 250 M1 SUPA STRECURATA 250 MI CEAI NEINDUI CIT 250)4L
SELAM 50 G ) -
TELEMI'A DE VACA 506, SUPA DE GALUSTE “U CARNE PUI 390 ML * BUDINCA 150 G, UNT 20 G, GEM 20
INSOTITORI st i N/PCLITANA 45 G MANCARE DF PASTAI CU CARNE PUI 2006 /90 G TURTA DULCE 100G G,PAINE 100G, SUNCA PRA3A 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 M., PAINE200 g1 * CEAI 259 ML
s SUPA DE GALUSTE 2U CARNE PUI 300 ML * BUDINCA 150 G, UNT 20 G, GEM 20 l
TELEMEA DE VACA 506G, BISC DIGESTIVI 50 5 % & _ , Ul :
DIABET OUFIERT 6) G BRSMANT 109G 125 GR MANCARE DF PASTAI CU CARNE PUI 2006 /90 G MAR COPT 100 G G,PAINE 100G, SUNCA PRA3A 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 M. PAINE200 g1 * CEAI 25) ML
. SELAM 50 G : - )
BILIAR TELEMEA DE VACA 50 G, .mww»bmn;.ﬂ:mﬂm_.cnsm~s 3% ML * BUDINCA 150 G, UNT 20 G, GEM 20
JGASTRIC OU FIRRT'62 G N/POLITANA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE 2UL 2006 / 90 G TURTA DULCE 100G G,PAINE 190G, SUNCA PRA3A 50 G
) PAINE 100 G , CEAl 250 M., PAINE200 gr * CEAI 25) ML
SELAM 50 G = :
. TELEMIA DE VACA50G. SUPA DE GALUSTE U CARNE PUI 390 ML BUDINCA 150 G, UNT 20 G, GEM 20
HEPATIC OUFIERT 6) G N/PCLITANA 456G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 2006 / 0 G TURTA DULCE 1006 G,PAINE 100G, SUNCA PRA3A 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 M, PAINE 200 gr * CEAI 25) ML
SELAM 50 G _ N X .
) TELEMEA DEVACA 50 G, , hﬁvbbmn.,»h~a.~.m,\~\ﬁ§m~:~ 390 ML BUDINCA 150 G, UNT 20 G, GEM 20
DESODAT GO FRRT 63 6 NAPCLITANA 45 G MANCARE DF PASTAI CU CARNE PUI 200G /90 G TURTA DULCE 100G G,PAINE 100G, SUNCA PRA3A 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 M., PAINE200 g1 * CEAI 25 ML
*Substante care cauzeqnza al:rgii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL, CPIAAM

*CEREALE CAEE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATL
*LAPTE &1 PRODUSE DERIVATIE
* PRODUS CONGEIAT
1 PAINE + 400 CR

DR. MOISESC!T VLAD ANDRLI

EC. CIZAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

COMUN

TELEME/ DE VACA 50G *
SALATADEVINETE 50¢C,
M/SLINE 5] G
PA'NE 100 GE * , CEAS 250 mi

DE MIERCURI

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DI PUI 300ML

VAKZA A LA CLUJJ CU CARNATI PUI 2006/50 G ,

,PAINE 200 g *

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

-27.05.2026

TURTA DULCE 100G

CRENVURSTI 50 G, UNT 20,
GEM 20G , CASCAVAL 0 G,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

CARDIALCE

TELEMEA DE VACA 50G *
SALATADEVINETE 50¢C,
M/SLINE 5] G
PA'NE_100 GE * , CEA! 250 m!

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DI PUI 300ML *

VARZA A LA CLUJ CU CARNATI PUI 200G/50 ¢ ,

LPAINE 200 g *

TURTA DULCE 100G

CRENVURSTI 50 G, UNT 2063,
GEM 20 G , CASCAVAL f0 ¢,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

COPI!
3-16 ANI

TELEMEA DE VACA 50G *
SALATAIL'EVINETE 506,
M/SLINE 5) G
PA'NF 100 GE * ,CEA! 250 mi

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DI PUI 300ML *

VAFZA A LA CLUJ CU CARNATI PiJI 200G/ 50 ¢ ,

JPAINE 200 g+ *

TURTA DULCE 100G

CRENVURSTI 50 G, UNT 2063,
GEM 20G , CASCAVAL £0 G,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

HIDRIC

ZEAINEINLULCIT 250 MI,

SUPA STRECURATA 250 M1,

CEAI NEINDULCIT 25014L

INSOTITORI

TELEMEA DE VACA 50G *
SALATALDEVINETE 506,
M/SLINE 5) G
PA'NE 100 GE * , CEA' 250 mi

SALAM DE BISCUITI 70'G

CIORBA DI PUI 300 ML

VARZA A LA CLUJCU CARNATI PUI 200G/50 € ,

,PAINE 200 g *

TURTA DULCE 100G

CRENVURSTI 50 G, UNT 2063,
GEM 20G , CASCAVAL f0¢C,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

DIABET

TELEME/ DEVACA 50G *
SALATAL'EVINETE 506,
M/SLINE 5) G
PA'NE 100 GE * , CEA’ 250 mi

BR SMANTZNA 100C
BISC DIGESTIVI 50 G

CIORBA DI PUI 300ML *
VARZA A LA CLUJ CU CARNATI PiJI 2006/ 50 ¢

,PAINIE 200 g *

M{R COPT 1006

CRENVURSTI 50 G, UNT 2063,
GEM 20G , CASCAVAL £0G,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

BILIAR
/GASTRIC

TELEMEA DE VACA 50G *
SALATALEVINETE 506G,
M/SLINE 5) G
PA'NE 100 GF. * , CEAS 250 mi

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DIl PUI 300ML *
VAFZA A LA CLUJ CU CARNATI PUJI 2006/ 50 G

,PAINE 200 g *

TURTA DULCE 100G

CRENVURSTI 50 G, UNT 2063,
GEM 20 G , CASCAVAL foC,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

HEPATIC

TELEME# DE VACA 506 *
SALATALEVINETE 500,
M/SLINE 5] G
PA'NE 100 GE * , CEA’ 250 mi

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DI PUI 300ML *
VAFZA A LA CLUJCU CARNATI PUI 200G/ 50 G

,PAINE 200 g *

TURTA DULCE 100G

CRENVURSTI 50 G, UNT 20,
GEM 206G ,CASCAVAL £0G,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

DESODAT

TELEMEA DE VACA 50G *
SALATALEVINETE 506,
M/SLINE 5) G
PA'NE 100 GE * , CEA/ 250 ml

SALAM DE BISCUITI 7(' G

CIORBA DE PUI 300ML *
VARZA A LA CLUJ CU CARNATI PUJI 200G, 50 ¢

,PAINE 200 g *

TURTA DULCE 100G

ZRENVURSTI 50 G, UNT 20 G,
GEM 206G, CASCAVAL 506,
PAINE 100 G, CEA! 25C ML

*Substante care cauzeaza al>rgii sau intolerante alimentare :

*CEREALE CAERE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE

*LLAPTE &I PROD

USE DERIVATIE

* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 €

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESC1J VLAD ANDRLI

DIR. FIN CONTABIL ,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

SALAM 506 ,

DE JOI - 28.05.2026

CIORBA OE PERISOARE 300 ML *

Se Aproba,

MANAGER,
AV  STROE ADRIANA

BRANZA PROASPATA £0 g CUU PASTE

PAINE 100 CR,CEAI 250 mi

GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 200 gr *,

COMUN RIS S8 oy BISC PETIT 50 PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200/30 G EUGENIA 35 6 FAINOASE 1506 ,
0U FIERT 60 G b btk e COMFOT 150 ML SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 100 CR,CEAI 250 m FAINE 20 g7 % PAINE 100G, CEAT 250 My,
TELEMEA DE VACA 50.6- e pemro i BIADE FEUTAE Mo < rcaasse | EANOASE1s0C,
CARDIACY OU FIERT 60 G * PESLT 0.0 2 LY L COMFOT 150 1L SUNCA PRAGA 50 G,

FAINE 100G, CEAI 250 M.

CIORBA DE PERISOARE 300ML *

COPII 3-16 L hmwwm wwﬁ 8? e BRANZA PROASPATA 509 CUJ PASTE
ANT oo BISC PETIT 50 G PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200/30 G am@wmdﬁd_wﬂh u%w,o“mn HM Momw 5
i : GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * g 1 R -
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml PAINE 100G, CEAI 250 My,
SALAM 50¢ , BRANZA PROASPATA £0g CUJ PASTE

PAINE 100 CR,CEAI 250 ml

GOGOSARIIN OTET 100 G,PAINE 200 gr *,

COPI/ 0-3 ANI T U RERT60G o HECREETILE O ORES (U AR TOL M0/ 0 cador 1501 SUNCA PRAGA 506
: : GOGOSARIIN OTET 100 G, PAIN; 200 gr - . : .
PAINE 100 CR,CEAI 250 m] FAINE 100G, CEAT 250 M,
HIDRIC CEAINEINDULCIY 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250/ML
TELEMBA DE VAGA 50G- e R EUGENIA 35 G B NOASE 1500 . T
*PETIT50 G 7 CUC .
INSOTITORI OU FIERT 60 G * Ll FILAF PE OREZ CUICARNE POY 200/90 6 COMFOT 150 ML SUNCA PRAGA 50 G.

FAINE 100G, CEAI 250 M\,

o BISCUIT! DIGESTIVI CIORBA DE PERISOARE 300ML * - O AT
TELEMEA DE VACA 50 G iy COMPOT DIETETIC FAINOASE 150G ,
DIABET OU FIERT 60 G * €06 PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200/90 G 150 ML YINCA PRAGA 50,6
L e s D BR SMANTANA 100 G GOGOSARIIN OTET 100 G, PAINS 200 gr * L L g varict B
| R, 2 5 M
SALAM 500 , i BRANZA PROASPATA £0g C1J PASTE
: e CIORBA DE PERISOARE 300 ML
BILIAR RGNS P Fla 200 BISC PETIT50 6 PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200/90 G EUGENIA 35 G FAINOASE 1506 ,
JGASTRIC OU FIERT 60 G GOGOSARIIN OTET 100 G, PAINE 200 gr COMFOT 150 ML SUNCA PRAGA 50 G,
PAINE 160 CR ,CEAI 250 ml ~PAINE . FAINE 100G, CEAT 250 ML,
HEPATIC e BISC PETIT 50 G PILAF DE OREZ CUCARNE PUI 200/90 G B i iyt A
PAINE 100 CR,CEAI 250 ml GRESARINGIET (0 C AAINE Sy = ) PAINE 1006, CEAT 250 M;
ky AL, 4 » s
smﬁm,wmwﬂm ww”\» 50G* et oo W EUGENIA 35 G e ﬁmmwwmwwm%% R
DESODAT i BISC PETIT50 G PILAF DE OREZ CUCARNE PUI 200/30 G B il i g 2o
PAINE 100 CR,CEAI 250 ml Al DIET RO 6 SABE S or PAINE 100G, CEAT 250 My,
*Substante care cauzesza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI FRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCY VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE

DE VINERI - 29.05.2026

ADRIANA

¢4
n.a%@wa&wm:w%n 206 SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * BRANZA PROASPATA 50,
COMUN . et ‘ SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEI UMPLUT 200G /IAURT 125G TURTA DULCE 100G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
& a.m,x_wh_\mwmd_%% - SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * BRANZA FROASPATA 50
CARDIACY ’ GEM20 ¢ ’ SALAM DE BISCUITI 70 G AFRDEI UMPLUT 200G /I£URT 1256 TURTA DULCE 100G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 CR,CEAI 250 ml PAINE200 gr * CEAT 250 ML
COPII 3-16 n.a%wmh«\mmd_%% S SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * BRANZA PROASPATA 509,
ANI il . SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEI UMPLUT 200G /IAURT 125 G TURTA DULCE 100G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250/L
T
a&%@ﬂaﬁwﬂﬁuﬁo ¢ SUPA DE GALUSTE CU CARNE FUI 390 ML * BRANZA PROASPATA 50g,
INSOTITORI pibetids ¢ SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEI UMPLUT 200G /IAURT 125G TURTA DULCE 1006 SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 CR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
& &%ﬁhﬁwmdﬁ%% i SR Bl SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * BRANZA PROASPATA 50g,
DIABET E e fon . s ARDEI UMPLUT 200G / IAURT 125G MAR 1006 SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 1006,
GEM20 ¢ BR SMANTANZ 100 % "
PAINE 100 CR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr CEAI 250 ML
BILIAR n&%ﬂhﬁmﬁ%ﬂm %00 SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 390 ML * BRANZA PROASPATA 50,
: Lt : SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEI UMPLUT 200G /IAURT 125G TURTA DULCE 100G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G
» GEM20 ¢ ;
/GASTRIC 1 e PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
PAINE 100 CR ,CEAI 250 mi 9
i ﬁwm:%% S SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * BRANZA PROASPATA 50,
HEPATIC E GEM 20 ¢ g SALAM DE BISCUITI 70 G ARDEI UMPLUT 200G /I£URT 125G TURTA DULCE 100G SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 CR,CEAI 250 ml PAINE200 gr * CEAI 250 ML
oa.mw&ﬁm:ﬁ%%we . SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML * BRANZA PROASPATA 50g,
DESODAT ) GEM 20 ¢ d SALAM DE BISCUITI 7¢ G ARDEI UMPLUT 200G /IAURT 125G TURTA DULCE 1006 SUNCA PRAGA 50 G, PAINE 1006,
PAINE 100 CR,CEAI 250 ml PAINE200 gr * CEAI 250 ML
*Substante care cauze:za alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE

* PRODUS C'ONG
1 PAINE + 400 GR

ELAT

DR. MOISESC1J VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE SAMBATA

Se Aproba,
MANAGER,

AV . STROE

- 30.05.2026

ADRIANA

CRENVURSTI50 G,

CIORBA DE PUICU FIDEA 300 ML -
MANCARE DE SPANAC CUCARNE PUI 2005 /906G
,PAINE 200 gr *

SALAM DE BISCUITI70 G /
COMPOT 150 ML

BRANZA PROASFATA 50 g,
SALAM 50 G, MASLINE 50 G
PAINE 100G, CEAI 250 ML

COMUN CASCAVAL 50 G, OU FIERT 60 G PRAJITURA 556
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml
CRENVURSTI 50 G,
CARDIAC! CASCAVAL 50 G, OU FIERT 60 G PRAJITURA 556

PAINE 100 CR,CEAI 250 ml

CIORBA DE PUICU FIDEA 500 ML
MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 2005 /90 G
\PAINE 200 gr *

SALAM DE BISCUITI70G /
COMPOT 150 ML

BRANZA PROASFATA 50 g,
SALAM 50 G, MASLINE 50 G
PAINE J00G, CEAI 250 ML

COPII 3-16 CRENVURSTI 50 G,
ANI CASCAVAL 50 G, 0U FISRT 60 G
PAINE 100 CR CEAI 250 ml

PRAJITURA 556

CIORBA DE PUICU FIDEA 500 ML *
MANCLRE DE SPANAC CU CARNE PUI 200G /90 G
,PAINE 200 gr *

SALAM DE BISCUITI70 G /
COMPOT 150 ML

BRANZA PROASFATA 50 g,
SALAM 50 G, MASLINE 50 G
PAINE 100G, CEAI 250 ML

CRENVURSTI S50 G,
CASCAVAL 50 G, OU FIERT 60 G
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml

COPIf 0-3 ANI PRAJITURA 556

CIORBA DE PUI CU FIDEA 500 ML *
MANCARE DE SPANAC CUCARNE FUI 2005 /90 G
,PAINE 200 gr *

5SALAM DE BISCUITI 70 G /
COMPOT 150 ML

BRANZA PROASFATA 50 g,
SALAM 50 G, MASLINE 50 G
PAINE 100G, CEAI 250 ML

SUPA STRECURATA 250 ML

CEA! NSINDULCIT 250ML

CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML *
MANC/RE DE SPANAC CUCARNE PUI 2005 /906G
,PAINE 200 gr *

SALAM DE BISCUITI70G /
COMPOT 150 ML

BRANZA PROASFATA 50 g,
SALAM 50 G, MASLINE 50 G
PAINE 100G, CEAT 250 ML

CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML *
MANCARE DE SPANAC CUCARNE PUI 2005 /90 G
L,PAINE 200 gr *

COMPOT DIETETIC
150 ML

BRANZA PROASFATA 50 g,
SALAM 50 G, MASLINE 50 G
PAINE J00G, CEAI 250 ML

CIORBA DE PUI CU FIDEA 500 ML
MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 2005 /90 6
,PAINE 200 gr *

SALAM DE BISCUITI 70 G /
COMPOT 150 ML

BRANZA PROASFATA 50 g,
SALAM 50 G, MASLINE 50 G
PAINE 100G, CEAI 250 ML

CIORBA DE PUICU FIDEA 300 ML *
MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200G /90 G
,PAINE 200 gr *

SALAM DE BISCUITI 70 G /
COMPOT 150 ML

BRANZA PROASFATA 50 g,
SALAM 50 G, MASLINE 50 G
PAINE 100G, CEAI 250 ML

HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML
CRENVURSTI 50 G,
INSOTITORI CASCAVAL 50 G, OU FIERT 60 G PRAJITURA 556G
PAINE 100 CR ,CEAI 250 mi
CRENVURSTI S50 G, BISCUITI DIGESTIVI
DIABET CASCAVAL 50 G, OU FIZRT 60 G 60G
PAINE 100 CR ,CEAI 250 mi BR SMANTANA 100 G
ILIAR CRENVURSTIS0 G,
BiL - CASCAVAL 50 G, OU FISRT 60 G PRAJITURA 556
/GASTRIC PAINE 100 CR,CEAI 250 ml
CRENVURSTI 50 G,
HEPATIC CASCAVAL 50 G, OU FIERT 60 G PRAJITURA 556G
PAINE 100 CR ,CEAI 250 ml
CRENVURSTIS0 G,
DESODAT CASCAVAL 50 G, OU FIERT 60 G PRAJITURA 556

PAINE 100 CR,CEAI 250 ml

CIORBA DE PUICU FIDEA 500 ML *
MANCARE DE SPANAC CUCARNE PUI 2005 /90 G
LPAINE 200 gr *

SALAM DE BISCUITI70 G /
COMPOT 150 ML

BRANZA PROASFATA 50 g,
SALAM 50 G, MASLINE 50 G
PAINE 100G, CEAI 250 ML

*Substante care cauzenza alergii sau intolerante alimentare :
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL ,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

DE DUMINICA - 31.05.2026

BR PROASFATA 506
4 26, CIOREA DE ARIPI PUICU FIDEA 300 ML * SICATEL 5 :
. ALATA DE VINERI £0 G, = $0S CU FICATEI SIMASLINE 2006
COMUN RE s e h o o BISCUITI PETIT 506 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME SI CARNZ PUI OO o TIUGURI 150ML | CRENVURSTI 50 G, PAIUNE 100G,
PAINE 100 GF_, CEAI 250 al 2006/901G', PAINE200 g+ , CEAI 250 ML
BRPROASFATA 50C,
3 , CIOREA DE ARIPI PUICU FIDEA 300 ML * SOS CU FICATEL S ;
SALATA DE VINERI 50 G, i ' : - SIMASLINE 2006
CARDIACI SEMEiE e TAn Shn BISCUITI PETIT 506 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME SI CARNZ PUI COMPOT STEUGURITSOML | CRENVLRSTI 50,6, PATUNE 100G,
PAINE_100 GE_, CEAI 250 ral 2006 /90G , PAINE 200 gr * . CEAI 250 ML
COPII BRPROASFATA 506, o
2 . CIOREA DE ARIPI PUICU FIDEA 300 ML * SOS CU FICATEL STM :
§ DE VINERI & i SIMASLINE 2006
3-16 ANI Beopr b og R BISCUITI PETIT 506 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME SI CARN PUI O THOGUII 1S0ML | CRENVURSTIS0 G, PAIUNE 1006,
PAINE 100 GE , CEAI 250 ral 2006 /90 G , PAINE 200 gr * » CEAI 250 ML
BRPROASFATA 50G,
COPII SALATA DE VINERI0 G, . ) CIOREA DE ARIPI PUICU FIDEA 300 ML * ol o SOS CU FICATEI 51 MASLINE 200G
P e BISCUITI PETIT 506 GHIVECI ASORTA' CU LEGUME SI CARN PUI S CRENVURSTI 50 G , PAIUNE 100G,
) PAINE_100 GF_, CEAI_250 ral 2006 /90 G , PAINE 200gr * . CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
BRPROASFATA 506
L : CIOREA DE ARIPI PUICU FIDEA 300 ML * $0S CU FICATEL 5 _
" SALATA DE VINERI 50 G, ) ) : o~ ATELSIMASLINE 2000
INSOTITORI Bosmiie iyl 8 BISCUITI PETIT 506 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME SI CARNZ PUT O TaGU 150ML | CRENVURSTI S50 G, PAIUNE 1006,
PAINE 100 GE , CEAI 250 ral 2006 /90 G , PAINE 200 gr * : CEAI 950 ML
BRPROASFATA 50G, -
. SALATA DE VINERIE0 G, ER $MANT 100G CIOREA DEARIPL FUICUFIDEA 90031 50S CU FICATEI STMASLINE 200G
DIABET MASLINE 50G SALAM 50 G BISC DIGESTIVI 50 G GHIVECIASORTAT CU LEGUME SICARNE PUI MAE COPT 100G CRENVURSTI 50 G, PAIUNE 100G,
PAINE_100 G, CEAI 250 ral 200G /90 G , PAINE 200 gr CEAI 250 ML
BRPROASFATA 50G, - :
BILIAR SALATA DE VINERI 50 G, . ) CIORFA DE ARIPI PUICU FIDEA 300 ML * . S0S CU FICATEI 51 MASLINE 200G
JGASTRIC e R S L BISCUITI PETIY 506 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME SI CARNZ PUI CoM mwwa..,:._sf o CRENVURSTI 50 G, PAIUNE 100G
! PAINE_100 GE, CEAI 250 ral 2006 /90 G , PAINE 200gr * . CEAI 250 ML
BRPROASFATA 50G
2 : CIOREA DE ARIPI PUICU FIDEA 300 ML * $0S CU FICATEI STA 2
. SAIATA DE VINERI50 G, R : - ATEL STMASLINE 2006
HEPATIC B o o BISCUITI PETIY 506 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME SI CARNZ PUT O UGURLTSOML | CRENVURSTIS0 G, PAIUNE 100G,
PAINE_100 GE, CEAI 250 ral 2006 /90 G , PAINE 200gr * ; CEAI 250 ML
BRPROASFATA 506
] . CIOREA DE ARIPI PUICU FIDEA 300 ML * SOS CU FICATEL5 ;
, SAIATA DE VINERI50 G, I - 0S CU FICATEI SIMASLINE 2006
DESODAT SR i BISCUITI PETIT 506 GHIVECI ASORTAT CU LEGUME SICARNZ PUT O TGURI 150ML | CRENVURSTIS0 G, PAIUNE 100,
PAINE_100 GF_, CEAI 250 l 200G/90 6/, PAINE 200 g7 CEAI 250 ML
*Substante care cauzenza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI FPRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



