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SPITALUL ORASENESC TANDAREI Se Aproba, DRASY:
A
JUDETUL IALOMITA MANAGER, <
. A -
MENIUL ZILEl DE LUNI - 29.12.2025 ©
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML
2 SALATA ORIENTALA 150 G
SUNCA PRESATA 50 GR PILAF DE OREZ CU CIUEPRCI SI CARNATI PUI ;
COMUN OU FIERT 60 G NAPOLITANA45G 200G/ 90 G CASTRAVETI IN OTET 100 G, PAINE TURTA DULCE 100G oxmzﬁ%mw M_ouwm MW_Zm 100G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml 200G
“BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML
) SALATA ORIENTALA 150 G
SUNCA PRESATA 50 GR PILAF DE OREZ CU CIUEPRCI SI CARNATI PUI : I ;
CARDIACI e o NAPOLITANA 45 G et e S Bl S g L TURTA DULCE 100 G owmzéxwmﬂo%o. m%z_w 100G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml 200G
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUL CU FIDEA 300 ML
COP 3-16 ANI SUNCA PRESATA 50 GR PILAF DE OREZ CU CIUEPRCI SI CARNATI PUI SALATA ORIENTALA 130G,
S TCRIT NAPOLITANA 45 G 2000 150C CACTRAVETE IV OTET 106G, PASE TURTA DULCE 100 G owmzﬁswmwonwm ,_wam 100G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml 200G
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML
SALATA ORIENTALA 150 G
SUNCA PRESATA 50 GR PILAF DE OREZ CU CIUEPRCI SI CARNATI PUI ;
COPII -3 ANI ATl e NAPOLITANA 45 G 4006190 CASTRANETS INGTET 1080, PARIE TURTA DULCE 100 G owmz,.dxmmﬁwwo, mwim 100G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml 200G
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML
SALATA ORIENTALA 150 G
SUNCA PRESATA 50 GR PILAF DE OREZ CU CIUEPRCI SI CARNATI PUI ,
INSOTITOR] OU FIERT 60 G NAPOLITANA 4 G 200G/ 90 G CASTRAVETI IN OTET 100 G, PAINE TURTA DULCE 100 G owmz,\cxwmﬁonwm _,ﬂwz E100G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml 200G
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML
SALATA ORIENTALA 150 G
SUNCA PRESATA 50 GR PILAF DE OREZ CU CIUEPRCI SI CARNATI PUI ;
BILIAR / GASTRIC it NAPOLITANA 45 G $0061 780,60 GASTR KIEIE INOTET 1066, PASI TURTA DULCE 100 G onzéxmw %_o%m PAINE 100G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml 200G ML
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUL CU FIDEA 300 ML
SALATA ORIENTALA 150 G
SUNCA PRESATA 50 GR PILAF DE OREZ CU CIUEPRCI SI CARNATI PUI ’ ,
HEPATIC OU FIERT 60 G NAPOLITANA45G 200G/90 G CASTRAVETI IN OTET 100 G, PAINE TURTA DULCE 100 G oxmzéwmqmm_owwm M_.N_Zm 100G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml 200G
*BR PROASPATA 50 G BISCUFTI CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML
SUNCA PRESATA 50 GR DIGESTIVI 60 G PILAF DE OREZ CU CIUEPRCI SI CARNATI PUI RO om_w%%m%%w%ﬂqwrbzmm ow s
DIABET OU FIERT 60 G BR SMANTANA | 200G/90G CASTRAVETI IN OTET 100 G, PAINE : ChAT S ML, ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml 100G 200G
*BR PROASPATA 50 G CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML
: SALATA ORIENTALA 150 G
SUNCA PRESATA 50 GR PILAF DE OREZ CU CIUEPRCI SI CARNATI PUI .
DESODAT pint et B NAPOLITANA 45 G Bt e i g TURTA DULCE 100 G oxmzﬁﬁm,mm_ouw PAINE 100G,
PAINE 100 GR , CEAI 250 mi 200G C ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FOIN CONTABIL CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI Se Aproba,
JUDETUL IALOMITA MANAGER,
MENIUL ZILE! DE MARTI - 30.2.2025 rost S
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA
SUNCA PRESATA 50 GR CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML TELEMEA DE VACA 50 G
COMUN CASCAVAL 50 G, EUGENIA 35G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE BISCUITI PETIT 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA ROSIE 100G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
SUNCA PRESATA 50 GR CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML TELEMEA DE VACA 50 G
CARDIACT CASCAVAL 50 G, EUGENIA 35G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE BISCUITI PETIT 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA ROSIE 100G, PAINE 200 G CEAI 250 ML
COPII 316 ANT SUNCA PRESATA 50 GR CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML TELEMEA DE VACA 50 G
CASCAVAL 50G, EUGENIA 35G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE BISCUITI PETIT 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G ,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA ROSIE 100 G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
SUNCA PRESATA 50 GR CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML TELEMEA DE VACA 50 G
COPI 13 AN CASCAVAL 50G. EUGENIA 35G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE BISCUITI PETIT 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G ,
PAINE 100 GR, CEAI 250 mi SALATA DE SFECLA ROSIE 100 G, PAINE 200 G CEAI 250 ML
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
SUNCA PRESATA 50 GR CIORBA DE PUI CUFIDEA 300 ML TELEMEA DE VACA 50 G
—— CASCAVAL 50G, EUGENIA 35G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE BISCUITI PETIT 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA ROSIE 100 G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
SUNCA PRESATA 50 GR CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML TELEMEA DE VACA 50 G
BILIAR / GASTRIC CASCAVAL 50 G, EUGENIA 35G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE BISCUITI PETIT 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA ROSIE 100 G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
SUNCA PRESATA 50 GR CIORBA DE PUI CUFIDEA 300 ML TELEMEA DE VACA 50 G
HEPATIC CASCAVAL 506, EUGENIA 35G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE BISCUITI PETIT 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml SALATA DE SFECLA ROSIE 100 G , PAINE 200 G CEAI250 ML
SUNCA PRESATA 50 GR e CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML TELEMEA DE VACA 50 G
DUKBET CASCAVAL 50G, a1 N PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJIOALE MAR COPT 100 GR CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml L SALATA DE SFECLA ROSIE 100 G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
SUNCA PRESATA 50 GR CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML TELEMEA DE VACA 50 G
DESODAT CASCAVAL 50 G, EUGENIA 35G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE BISCUITI PETIT 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 m SALATA DE SFECLA ROSIE 100 G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FOIN CONTABIL CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI

Se >Eocm

MENIUL ZILEl DE MIERCURI - 31.12.2025
RS
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 PRANZ GUSTARE 16 SEARA
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML PLACINTA DE BRANZA 150G,
COMUN G .SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 45G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G / 90 COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML PLACINTA DE BRANZA 150G,
CARDIACI G .SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G / 90 COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
COPI1 316 AN PATE FICAT 100G , MASLINE 50 CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUL 300 ML PLACINTA DE BRANZA 150G,
G .SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G / 90 COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML PLACINTA DE BRANZA 150G,
COPIl -3 AN G .SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G / 90 COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML PLACINTA DE BRANZA 150G,
INSOTITORI G .SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G/ 90 COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G .
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml G ,PAINE 200 G CEAI 250 ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUL 300 ML PLACINTA DE BRANZA 150G,
BILIAR / GASTRIC G .SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G/ 90 COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML PLACINTA DE BRANZA 150G,
HEPATIC G .SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G / 90 COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 BISCUITI CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML PLACINTA DE BRANZA 150G,
DIABET G .SUNCA PRAGA 50 G DIGESTIVI 60 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G/ 90 MAR COPT 100 GR CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml TAURT 125GR G , PAINE 200 G CEAI 250 ML
PATE FICAT 100G , MASLINE 50 CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML PLACINTA DE BRANZA 150G,
DESODAT G .SUNCA PRAGA 50 G PRAJITURA 45 G MANCARE DE PASTAI CU CARNE PUI 200G / 90 COMPOT 150 ML CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G ,
PAINE 100 GR , CEAI 250 ml G ,PAINE 200G CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FOIN CONTABIL CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

DE JOI -

1.01.2026

Se >§6¢m
MANAGER,
AV . STROE AD

“BR PROASPATA 50 G SUPA DE GALUSTE + CARNEPUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
COMUN MASLINE 50 GR,OUFIERT60G | CORN40G TOCANITA DE FICATEI CUMAMALIGA 200 G / 150 G TURTADULCE 100G | 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 mi GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * CEAI 250 ML
*CASCAVAL 50 G SUPA DE GALUSTE + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
CARDIACI MASLINE 50 GR,OUFIERT60G | CORN40G TOCANITA DE FICATEI CUMAMALIGA 200 G /150 G TURTADULCE 100G | 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * CEAI 250 ML
COPII 3-16 “CASCAVAL 506G SUPA DE GALUSTE + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
ANI MASLINE 50 GR,OUFIERT60G | CORN 406G TOCANITA DE FICATEI CUMAMALIGA 200G /150 G TURTADULCE 100G | 50 G CRENVURSTI50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 mi GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 100 gr * CEAI 250 ML
*CASCAVAL 50 G SUPA DE GALUSTE + CARNEPUL 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
COPIT0-3 ANI | MASLINE 50GR,OUFIERT60G | CORN40G TOCANITA DE FICATEI CUMAMALIGA 200G /150 G TURTADULCE100G | 50 G CRENVURSTISO0 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
*CASCAVAL 50 G SUPA DE GALUSTE + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
INSOTITORI MASLINE 50 GR,OUFIERT60G | CORN40G TOCANITA DE FICATEI CUMAMALIGA 200G /150 G TURTADULCE100G | 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * CEAI 250 ML
“CASCAVAL 506 PRI SUPA DE GALUSTE « CARNEPUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
DIABET MASLINE 50 GR, OU FIERT 60 G procipebiiond TOCANITA DE FICATEI CUMAMALIGA 200G /150 G MAR COPT 100 G 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * CEAI 250 ML
BILIAR *CASCAVAL 50 G SUPA DE GALUSTE + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
MASLINE 50 GR,OUFIERT60G | CORN40G TOCANITA DE FICATEI CUMAMALIGA 200G /150 G TURTADULCE 100G | 50 G CRENVURSTIS50 G, PAINE 100 G,
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr * CEAI 250 ML
“CASCAVAL 50 6 SUPA DE GALUSTE + CARNEPUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
HEPATIC MASLINE 50 GR, OU FIERT 60 G CORN 40 G TOCANITA DE FICATEI CUMAMALIGA 200 G / 150 G TURTA DULCE 100 G 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 100 gr * CEAI 250 ML
*CASCAVAL 50 G SUPA DE GALUSTE + CARNE PUI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
DESODAT MASLINE 50 GR,OUFIERT60G | CORN 406 TOCANITA DE FICATEI CUMAMALIGA 200G /150 G TURTADULCE100G | 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 mi GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 100 gr * CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE

*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE VINERI -

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRI

2.01.2026

“BR PROASPATA 50 G SUPA DE PUICUTAITEI 300ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
COMUN MASLINE 50 GR, OU FIERT 60 G CORN 40 G MANCARE DE SPANAC + CARNATIPUI 200G / 90 G * TURTADULCE100G | 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
*CASCAVAL 50 G SUPA DE PUICU TAITEI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
CARDIACI MASLINE 50 GR, OU FIERT 60 G CORN40G MANCARE DE SPANAC + CARNATIPUI 200G/ 90 G * TURTADULCE 100G | 50 G CRENVURSTI S0 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
COPII 3-16 “CASCAVAL 50 G SUPA DE PUICUTAITEI 300ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
ANI MASLINE 50 GR, OU FIERT 60 G CORN40 G MANCARE DE SPANAC + CARNATIPUI 200G/ 90 G * TURTADULCE 100G | 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
*CASCAVAL 50 G SUPA DE PUICUTAITEI 300ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
COPII 0-3 ANI MASLINE 50 GR, OU FIERT 60 G CORN40 G MANCARE DE SPANAC + CARNATI PUI 200G/ 90 G * TURTADULCE100G | 50 G CRENVURSTI50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
*CASCAVAL 50 G SUPA DE PUICUTAITEI 300ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
INSOTITORI MASLINE 50 GR, OU FIERT 60 G CORN 40 G MANCARE DE SPANAC + CARNATI PUI 200G/ 90 G * TURTADULCE 100G | 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
“CASCAVAL 50 G NS Eo6 SUPA DE PUICUTAITEI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
DIABET MASLINE 50 GR, OU FIERT 60 G UET 150 MANCARE DE SPANAC + CARNATI PUI 200G / 90 G * MAR COPT 100 G 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARI IN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
BILIAR *CASCAVAL 506 SUPA DE PUI CUTAITEI 300ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
MASLINE 50 GR, OU FIERT 60 G CORN 406 MANCARE DE SPANAC + CARNATIPUI 200G/ 90 G * TURTADULCE 100G | 50 G CRENVURSTI50 G, PAINE 100G,
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
“CASCAVAL 50 G SUPA DE PUICU TAITEI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
HEPATIC MASLINE 50 GR, OU FIERT 60 G CORN 40 G MANCARE DE SPANAC + CARNATIPUI 200G/ 90 G* TURTADULCE 100G | 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
“CASCAVAL 50 G SUPA DE PUICUTAITEI 300 ML * TELEMEA DE VACA 50 G , MASLINE
DESODAT MASLINE 50 GR, OU FIERT 60 G CORN 40 6 MANCARE DE SPANAC + CARNATIPUI 200G / 90 G * TURTADULCE 100G | 50 G CRENVURSTI 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE SAMBATA -

CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200 G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr *

COMPOT 150 ML

CRENVURSTI 50 G, OU FIERT,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200 G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr *

COMPOT 150 ML

CRENVURSTI 50 G, OU FIERT,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200 G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr *

COMPOT 150 ML

CRENVURSTI 50 G, OU FIERT,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200 G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr *

COMPOT 150 ML

CRENVURSTI 50 G, OU FIERT,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

SUPA STRECURATA 250 ML

CEAINEINDULCIT 250ML

CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200 G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr *

COMPOT 150 ML

CRENVURSTI 50 G, OU FIERT,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200 G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr *

MAR COPT 100 G

CRENVURSTI 50 G, OU FIERT,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200 G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr *

COMPOT 150 ML

CRENVURSTI 50 G, OU FIERT,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200 G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr *

COMPOT 150 ML

CRENVURSTI 50 G, OU FIERT,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA 50 G
COMUN PAINE 100 GR,CEAI 250 ml EUGENIAZS G
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA 50 G
CARDIACI PAINE 100 GR,CEAI 250 ml EUGENIA35G
COFBAR | vl e, Soveh Mk e
ANI PAINE 100 CR, CEAI 250 ml EUGENIA 356
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA 50 G
COPII 0-3 ANI PAINE 100 GR,CEAI 250 ml EUGENIA 356
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA 50 G
INSOTITORI PAINE 100 GR,CEAI 250 ml EUGENIA 35G
DIABET CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA 50 G BISC DIGESTIVI 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml IAURT 125 GR
BILIAR CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA 50 G
JGASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 ml s
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA 50 G
HEPATIC PAINE 100 GR,CEAI 250 ml EUGENIA35G
CASCAVAL 50 G, SUNCA PRAGA 50 G
DESODAT PAINE 100 GR,CEAI 250 ml EUGENIA 356

CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
TOCANA DE LEGUME CU CARNE PUI 200 G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100 G ,PAINE 100 gr *

COMPOT 150 ML

CRENVURSTI 50 G, OU FIERT,
PAINE 100 G, CEAI 250 ML

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare :
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIRECTOR MEDICAL

DIR. FIN CONTABIL ,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

DE DUMINICA -

Se Aproba,

MANAGER,

AV . STROE ADRIANAS, wo 4
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PATE FICAT 1006 , CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * CRENVURSTI 50 G , MASLINE 506G,

COMUN TELEMEA DE VACA 50 G EUGENIA 35 G MUSACA 200G /IAURT 125 G NAPOLITANA 45 G BR PROASPATA 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 mi ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML

PATE FICAT 100G , CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * CRENVURSTI 50 G , MASLINE 50G,

CARDIACI TELEMEA DE VACA 50 G EUGENIA 35 G MUSACA 200G / IAURT 125 G NAPOLITANA 45 G BR PROASPATA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML

COPII 3-16 PATE FICAT 1006 , CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * CRENVURSTI 50 G , MASLINE 506,

ANI TELEMEA DE VACA 50 G EUGENIA 35 G MUSACA 200G /IAURT 125 G NAPOLITANA 456 BR PROASPATA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 mi ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML

PATE FICAT 100G , CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * CRENVURSTI 50 G , MASLINE 50G,

COPII 0-3 ANI TELEMEA DE VACA 50 G EUGENIA 35 G MUSACA 200G / IAURT 125 G NAPOLITANA 45 G BR PROASPATA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML

HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML

PATE FICAT 100G , CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * CRENVURSTI 50 G , MASLINE 506,

INSOTITORI TELEMEA DE VACA 50 G EUGENIA 35 G MUSACA 200G / IAURT 125 G NAPOLITANA 45 G BR PROASPATA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * CEAI 250 ML

PATE FICAT 1006 , L CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * CRENVURSTI 50 G , MASLINE 506G,

DIABET TELEMEA DE VACA 50 G SAIRY 125 oF MUSACA 200G /IAURT 125 G MAR COPT 100 G BR PROASPATA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 mi LPAINE 200 gr * CEAI 250 ML

BILIAR PATE FICAT 100G , CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * CRENVURSTI 50 G , MASLINE 50G,

TELEMEA DE VACA 50 G EUGENIA 35 G MUSACA 200G / IAURT 125 G NAPOLITANA 45 G BR PROASPATA 50 G, PAINE 100G,
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML

PATE FICAT 100G , CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * CRENVURSTI 50 G , MASLINE 50G,

HEPATIC TELEMEA DE VACA 50 G EUGENIA 35 G MUSACA 200G /IAURT 125 G NAPOLITANA 45 G BR PROASPATA 50 G, PAINE 100G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml LPAINE 200 gr * CEAI 250 ML

PATE FICAT 100G , CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * CRENVURSTI 50 G , MASLINE 506,

DESODAT TELEMEA DE VACA 50 G EUGENIA35G MUSACA 200G / IAURT 125 G NAPOLITANA 45 G BR PROASPATA 50 G, PAINE 100 G,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 mi LPAINE 200 gr * CEAI 250 ML

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA



