SPITALUL ORASENESC TANDAREI

Str. Spitalului, nr. 1, Oras TANDAREI, Jud.IALOMITA
Cod postal: 925200, CUI 4365417

Tel: 0243.270.700; Tel/Fax: 0243 273 298.

Email: spitaltandarei@gmail.com; office@spitaltandarei.ro,
Web: www.spitaltandarei.ro | S
Operator de date cu caracter personal inregistrat la AN.S.P.D.C.P.- nr. 1461 3

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
pentru ocuparea postului contractual vacant de asistent medical generalist principal -

COMPARTIMENT PRIMIRI URGENTE

TEMATICA

A. Urgente, situatii de crizd
1. Resuscitarea cardio-respiratorie adult, copil, nou nascut (BLS si ALS)

. Urgente aparat respirator;

. Insuficienta respiratorie acura;

. Criza de astm bronsic

. Bronho-pneumonia obstructiva cronica acutizata
. Hemoptizie

. Pneumotorax.
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. Urgente aparat cardiovascular

. Infarctul miocardic acut si angor pectoral
. Encefalopatie hipertensiva acuta

. Edemul pulmonar acut

. Tamponada cardiaca

. Tulburari de ritm ale inimii

. Embolia pulmonara.

O o0 o W

BN

. Urgente neurologice;
. Accidente vasculare cerebrale
. Epilepsia
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. Urgente abdominale

. Hemoragia digestiva superioara
. Colica biliaara

. Ocluzie intestinala

. Pancreatita acuta

. Colecistita acuta
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6. Urgente renale
a. Colica renala



b. Retentie acuta de urina
c. Insuficienta renala acuta

7. Urgente ginecologice
a. Hemoragie in prima si a doua jumatate de sarcina
b. Nasterea

8. Socul: traumatic, cardiogen, anafilactic

9. Intoxicatii cu monoxid de carbon, susbstante corozive, organofosforice, barbiturice, alcool etilic,
medicamente

10. Urgente datorita agentilor fizici si chimici :
a) Insolatia

b) Arsurile

c¢) Degeraturi

d) Electrocutare

11. Inecul

12. Comele
a) Structurale
b) Toxice

c¢) Cerebrale

13. Urgente hematologice
a) Anemia
b) Hemoragia

14. Traumatismele

a. Traumatismele cranio-cerebrale
b. Traumatismele vertebro-medulare
c¢. Traumatismele toracice

d. Traumatismele abdominale

e. Traumatismele bazinului

f. Traumatismele membrelor

g. Politraumetismele

15. Urgente pediatrie

B. Nursing

1.Masurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametri
1.1 Masurarea si notarea respiratiei
1.2 Masurarea si notarea tensiunii arteriale
1.3 Masurarea si notarea temperaturii
1.4 Masurarea si notarea pulsului
1.5 Masurarea si notarea inaltimii si greutatii corporale



2. Prelevari ( recoltari) pentru examene de laborator
2.1 Recoltarea sangelui
2.2 Recoltarea probelor de urina
2.3 Recoltarea exudatului faringian
2.4 Recoltarea sputei prin expectoratie
2.5 Recoltarea secretiilor purulente din leziuni

3. Administrarea medicamentelor
3.1 Reguli generale
3.2 Administrarea medicamentelor pe cale parenterala

4. Terapii vasculare
4.1 Montarea cateterului venos periferic pentru perluzii
4.2 Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase existente

5. Sondaje. Spalaturi, clisme
5.1 Clisma evacuatorie
5.2 Sondajul vezical la femeie si barbat
5.3 Tubajul nazogastric
5.4 Spalatura gastrica. Indicatii

6. Ingrijiri in afectiuni chirurgicale
6.1 Tehnica generala a pansamentului
6.2 Drenajul

C. Principii de sterilizare a dispozitivelor medicale (Prelucrarea instrumentarului medico-
chirurgical in vederea sterilizarii, dezinfectia de nivel inalt a dispozitivelor medicale termosensibile,
care au indicatii de reutilizare).

D. Precautiunile Standard — masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale

E. Atributiile si responsabilitdtile asistentei medicale
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I. LEGE nr. 278 din 12 noiembrie 2015 pentru modificarea si completarea Ordonantei de
Urgenta a Guvernului nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist,
a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si unctionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania.

IL. Tratatul de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti vol LILIII - Coordonator
prof. Dr. MARCEAN CRIN. Tratatul se poate gasi in format pdf accesand linkul-
https://www.oamr.ro/tratatdescarcagratuit/




II1. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania.

IV. U Ordinul MS. nr. 1761/2021, pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacititii
procedurilor de curitenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate
pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a
derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

V. [ ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare



