SPITALUL ORASENESC TANDAREI APROBAT
JUDETUL IALOMITA MANAGER

Av. STROE ADRIANA

MENIU SAPTAMANAL

ACEST MENIU POATE SUFERI MODIFICARI IN FUNCTIE DE RECOMANDARILE MEDICALE, DE NECESITATILE NUTRITIONALE ALE PACIENTILOR SAU DE
DISPONIBILITATEA  ALIMENTELOR

3.08.2026 - 9.08.2026

NR. 2148 / 3.08.2026

DIRECTOR MEDICAL, DIRECTOR FIN. CONTABIL , CPIAAM,

DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS.PR.1IG . CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE LUNI

- 3.08.2026

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML * SALAM CU SUNCA TARANESC 50 G
CRENVURSTI 50 G, TELEMEA DE VACA PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI LEGUME 200 G SALATA DE VINETE 100G, UNT
COMUN 50 G PAINE 100 GR,CEAI 250 ml NAEOLITANA'S0'G CARNE PUI LA CUPTOR 90 G FRAJITURA 456 20G, OU FIERT 60 G, PAINE 100G,
ARDEI COPTI CAPIA 100G ,PAINE 200 gr * CEAI250 ML
CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML ° SALAM CU SUNCA TARANESC 50 G
CRENVURSTI 50 G, TELEMEA DE VACA PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI LEGUME 200 G SALATA DE VINETE 100G, UNT
CARDIACI 50 G PAINE 100 GR,CEAI 250 ml NAROLITANA.50G CARNE PUI LA CUPTOR 90 G ERAILURAZ2G 206, OU FIERT 60 G, PAINE 100G,
ARDEI COPTI CAPIA 100G ,PAINE 200 gr * CEAI250 ML
COPII 3-16 CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML * SALAM CU SUNCA TARANESC 50 G
CRENVURSTI 50 G, TELEMEA DE VACA PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI LEGUME 200 G SALATA DE VINETE 100G, UNT
ANI 50 G PAINE 100 GR,CEAI 250 ml NAPOLTANA 501G CARNE PUI LA CUPTOR 90 G ERAJITURA 456 20G, OU FIERT 60 G, PAINE 100G,
ARDEI COPTI CAPIA 100G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML * SALAM CU SUNCA TARANESC 50 G
CRENVURSTI 50 G, TELEMEA DE VACA PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI LEGUME 200 G SALATA DE VINETE 100G, UNT
INSOTITORI 50 G PAINE 100 GR,CEAI 250 ml NAROLITANA.20G CARNE PUI LA CUPTOR 90 G PRAJITURA456 20G, OU FIERT 60 G, PAINE 100G,
ARDEI COPTI CAPIA 100G ,PAINE 200 gr * CEAL 250 ML
CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML SALAM CU SUNCA TARANESC 50 G
DEATEY CRENVURSTI 50 G, TELEMEA DE VACA |  BISC DIGESTIVI 50 G PILAF DE OREZ CU CIUPERCI ST LEGUME 200 G MAR 100G SALATA DE VINETE 100G, UNT
50 G PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml BR CU SMANTANA 100G CARNE PUI LA CUPTOR 90 G 20G, OU FIERT 60 G, PAINE 100G,
ARDEI COPTI CAPIA 100G ,PAINE 200 gr * CEAI250 ML
e CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML SALAM CU SUNCA TARANESC 50 G
A CRENVURSTI 50 G, TELEMEA DE VACA E—— PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI LEGUME 200 G — SALATA DE VINETE 100G, UNT
JGASTRIC 50 G PAINE 100 GR ,CEAI 250 m CARNE PUI LA CUPTOR 90 G 20G, OU FIERT 60 G, PAINE 100G,
ARDEI COPTI CAPIA 100G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML * SALAM CU SUNCA TARANESC 50 G
CRENVURSTI 50 G, TELEMEA DE VACA PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI LEGUME 200 G SALATA DE VINETE 100G, UNT
HEPATIC 50 G PAINE 100 GR,CEAI 250 ml NAFOLITANA 50'G CARNE PUI LA CUPTOR 90 G FRAJITURA 45 G 206G, OU FIERT 60 G, PAINE 100G,
ARDEI COPTI CAPIA 100G ,PAINE 200 gr * CEAL250 ML
CIORBA DE PUI CU TAITETI 300 ML * SALAM CU SUNCA TARANESC 50 G
CRENVURSTI 50 G, TELEMEA DE VACA PILAF DE OREZ CU CIUPERCI SI LEGUME 200 G SALATA DE VINETE 100G, UNT
DESODAT 50 G PAINE 100 GR,CEAI 250 ml NAPOLITANA-50.G CARNE PUI LA CUPTOR 90 G FRAJITURA 45,6 206, OU FIERT 60 G, PAINE 100G,
ARDEI COPTI CAPIA 100G ,PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE MARTI - 4.08.2026
| REGW | DMINEATAT | GusTarEXOC o TEmANz 0 [eustare s | sEara

Se Aproba,

MANAGER,
AV .STROE ADRIANA

SUPA DE GALUSTE CU ARIPIPUI 300 ML * GEM 206 ;INT 206, TELEMEA DE
COMUN SUNCA 50 G, CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI GHIVECI ASORTAT CU FRIPTURA o VACA.90.0,FASTE FAINOASECUSOLS
PAINE 100 G, CEAI 250 ML 706 PUI LA CUPTOR 200G /90G NAPOLITANA 556 SOMCARNATI 2006
CASTRAVETI / GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * FARNEL00CCEALZ50ME;
SUPA DE GALUSTE CU ARIPIPUI 300 ML * %m: mm%n. UNT 206G, TELEMEA DE
CARDIACI SUNCA 50 G, CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI GHIVECI ASORTAT CU FRIPTURA . . ACA 50 G PASTE FAINOASE CUSOIS
PAINE 100 G, CEAI 250 ML 706 PUI LA CUPTOR 200G /90G NAPOLITANA556 S0 MCARNATI2006
CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINET00G, CEAT 250 M,
: GEM 206, .
COPII 3-16 SUPA DE GALUSTE CU ARIPI PUI 300 ML * e nw M%m w h.wmwm, %Mwmwww mc 3 s
ANI SUNCA 50 G, CASCAVAL 50 G SALAM DE BISCUITI GHIVECI ASORTAT CU FRIPTURA . ol
PAINE 100 G, CEAI 250 ML 706 PUI LA CUPTOR 200G /90G NAROLITANA 556 SO MCARNATI 200G
CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 1006, CEAT 250 ML,
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
SUPA DE GALUSTE CU ARIPIPUI 300 ML * <www~ mmm ' Hﬂﬂmww%wwmmﬁw ma% <
SUNCA 50 G, CASCAVAL 50 G GHIVECI ASORTAT CU FRIPTURA .
INSOTITORI PAINE 100 G, CEAI 250 ML TURTA DULCE 1006 PUILA CUPTOR 200G /906G NAPOLITANA 556G SO MCARNATI 200G
CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * FAINE1006, CRAL2o0 ML,
SUPA DE GALUSTE CU ARIPIPUI 300 ML * GEM 200, UNT206, TELEMEA DE
DIABET SUNCA 50 G, CASCAVAL 50 G BISC DIG 60 G GHIVECI ASORTAT CU FRIPTURA YACAS0C, SASIEFAINOASECUSOIS
PAINE 100 G, CEAI 250 ML BR SMANT 100G PUI LA CUPTOR 200G /90G MARI00D SO e o
CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * A HCCCER E0ME,
GEM 20G, UNT 20G, TELEMEA DE
SUPA DE GALUSTE CU ARIPI PUI 300 ML * _ :
BILIAR SUNCA 50 G, CASCAVAL 50 G T~ GHIVECI ASORTAT CU FRIPTURA - VACAS0 LASIETATNOAN: CUSCIS
JGASTRIC PAINE 100 G, CEAI 250 ML PUI LA CUPTOR 200G /90G |, NABOLTANA 9956 . 4oyt
CASTRAVETI / GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * IN - CEAI250 ML,
SUPA DE GALUSTE CU ARIPI PUI 300 ML * %mwm mmm, w \meww%mwmwmw w-% A
SUNCA 50 G, CASCAVAL 50 G GHIVECI ASORTAT CU FRIPTURA .
HEPATIC b o HALVA 50G L LUrTOR B0C 906 NAPOLITANA 556 SO MCARNATI 200G
CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr * FAINE 100G, CEAL250 ML;
SUPA DE GALUSTE CU ARIPLPUI 300 ML * hNA mwm. Myﬂwmww%mwmwﬁm muomm
SUNCA 50 G, CASCAVAL 50 G GHIVECI ASORTAT CU FRIPTURA .
DESODAT g el EUGENIA 356 ST LACTEE S0E e NAPOLITANA 556 SO MCARNATI 200G
CASTRAVETI / GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G; CEAL250 ML,

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare :

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE

*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL ,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILETI DE MIERCURI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

- 5.08.2026

P S——— CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI 300 ML *
PAINE 200G, TURTA DULCE 100 G
COMUN %mwwﬁmmw%mza T CORN45G CARTOFI TARANESTI CU CARNE PUI LA CUPTOR 200G / COMPOT 150 ML %iwmum mwwmmﬁmw Wm.wﬁw 206
. 90G , CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G .
S CIORBA DE PIPOTE CU INIMIPUI 300 ML *
PAINE 200G, TURTA DULCE 100G
CARDIACI Qmwwﬁmww%mxn mmﬁwww‘ ,m: N.So CORN-4a G CARTOFI TARANESTI CU CARNE PUI LA CUPTOR 200G / COMPOT 150 ML m\:ﬁ%m wwwmmﬁwwﬁw\ﬁm 906
. 90G , CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G :
COFR 340 BRANZAEROASPATA 206 Gl :wohmum @wwm Sl TURTA DULCE 100 G
ANI %mﬂwﬁmﬂ ommxn Mﬁwwww«. w chn COkN4S G CARTOFI TARANESTI CU CARNE PUI LA CUPTOR 200G / COMPOT 150 ML %hﬁ,wﬂm vmmmmﬁmwwmmmﬁm 20C
g 90G , CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G .
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
T CIORBA DE PIPOTE CU INIMIPUI_ 300 ML
: PAINE 200G, TURTA DULCE 100G
INSOTITORI %mﬂmﬁm“w%m% e CORNASC CARTOFI TARANESTI CU CARNE PUI LA CUPTOR 200G / COMPOT 150 ML e LR
: 90G , CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G .
CIORBA DE PIPOTE CU INIMI PUI_ 300 ML *
DIABET clbireniTy 50 M,A\wmww%mm s f| ‘BISCUITL DIGESTIVI 601G FAINE| 2006, MAR 100G SALAM 50G, TELEMEA DE VACA 50G
e e it BR CU SMANTANA 100G | CARTOFI TARANESTI CU CARNE PUI LA CUPTOR 200G / o g
. m 90G , CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G .
_— CIORBA DE PIPOTE CU INIMIPUL 300 ML *
BILIAR e 65 mu\m SASTINE 56¢ CORN 456G PAING: 200C, TURTA DULCE 100G | ¢41 arf50G, TELEMEA DE VACA 50G
JGASTRIC e . CARTOFI TARANESTI CU CARNE PUI LA CUPTOR 200G / COMPOT 150 ML e s i e
CEALZ: 90G , CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G .
P CIORBA DE PIPOTE CU INIMIPUI_ 300 ML
: PAINE 200G, TURTA DULCE 100 G
HEPATIC %&Mﬁmw%mxn m%ww% ' L2 2 CARTOFI TARANESTI CU CARNE PUI LA CUPTOR 200G / COMPOT 150 ML e s
: 90G , CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G .
R ——— CIORBA DE PIPOTE CU INIMIPUI_ 300 ML *
PAINE 200G, TURTA DULCE 100 G
DESODAT %&Mﬁmﬂoﬁ% mmmm»wwﬁ e CORNESG CARTOFI TARANESTI CU CARNE PUI LA CUPTOR 200G / COMPOT 150 ML %Eﬁ%m.&w%ﬁ»ﬁwuﬁm L
: 90G , CASTRAVETI / GOGOSARI IN OTET 100G .

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare :
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL ,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI DE JOI - 6.08.2026
[ RECBC S DIMINEAT R CUSTARE 10 R AN RS [ GOSTARE Te | SRR |

CASCAVAL 50G,SUNCA PRESATA
COMUN 50 G, MARGARINA 40G , GEM 20 G NAPOLITANA 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

CIORBA DE PERISOARE 300ML *
MANCARE DE SPANAC /CARNE PUI LA CUPTOR
200G /90 G ,PAINE 200 gr *

Se Aproba,

MANAGER,
AV .STROE ADRIANA

TURTA DULCE
100G

FICATEI CU SOS SIMASLINE 200G,
BRANZA PROASPATA 50 G
PAINE 100G, CEAI 250 ML

CASCAVAL 50G,SUNCA PRESATA
CARDIACI 50 G, MARGARINA 40G , GEM 20 G NAPOLITANA 50 G

CIORBA DE PERISOARE 300ML *
MANCARE DE SPANAC /CARNE PUI LA CUPTOR

TURTA DULCE

FICATEI CU SOS SIMASLINE 200G,
BRANZA PROASPATA 50 G

PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml 200 G / 90 G ,PAINE 200 gr * 1006 PAINE 100G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 CASCAVAL 50G,SUNCA PRESATA CIORBA DE PERISOARE 300ML * — FICATEI CU SOS SIMASLINE 200G,
ANI 50 G, MARGARINA 40G , GEM 20 G NAPOLITANA 50 G MANCARE DE SPANAC /CARNE PUI LA CUPTOR it BRANZA PROASPATA 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml 200G / 90 G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CASCAVAL 50G,SUNCA PRESATA CIORBA DE PERISOARE 300 ML * —— FICATEI CU SOS SIMASLINE 200G,
INSOTITORI 50 G, MARGARINA 40G , GEM 20 G NAPOLITANA 50 G MANCARE DE SPANAC /CARNE PUI LA CUPTOR ks BRANZA PROASPATA 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml 200G / 90 G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50G,SUNCA PRESATA BISCUITI DIGESTIVI CIORBA DE PERISOARE 300ML * FICATEI CU SOS SIMASLINE 200G,
DIABET 50 G, MARGARINA 40G , GEM 20 G 606G MANCARE DE SPANAC /CARNE PUI LA CUPTOR MAR 100G BRANZA PROASPATA 50 G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml BR CU SMANTANA 100G 200 G /90 G, PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
BILIAR CASCAVAL 50G,SUNCA PRESATA CIORBA DE PERISOARE 300 ML * PR FICATEI CU SOS SIMASLINE 200G,
50 G, MARGARINA 40G, GEM 20 G NAPOLITANA 50 G MANCARE DE SPANAC /CARNE PUI LA CUPTOR frie BRANZA PROASPATA 50 G
/GASTRIC PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml 200G /90 G ,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML

CASCAVAL 50G,SUNCA PRESATA
HEPATIC 50 G, MARGARINA 40G , GEM 20 G NAPOLITANA 50 G

CIORBA DE PERISOARE 300 ML *
MANCARE DE SPANAC /CARNE PUI LA CUPTOR

TURTA DULCE

FICATEI CU SOS SIMASLINE 200G,
BRANZA PROASPATA 50 G

PAINE 100 GR,CEAI 250 ml 200 G / 90 G,PAINE 200 gr * 1006 PAINE 100G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50G,SUNCA PRESATA CIORBA DE PERISOARE 300ML * TURTA DULCE FICATEI CU SOS SIMASLINE 200G,
DESODAT 50 G, MARGARINA 40G, GEM 20 G NAPOLITANA 50 G MANCARE DE SPANAC /CARNE PUI LA CUPTOR 100G BRANZA PROASPATA 50 G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml 200G /90 G,PAINE 200 gr * PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI

JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILETI DE VINERI

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

- 7.08.2026

TELEMEA DE VACA 50, CIORBA DE PUI 300ML *
COMUN CRENVURSTI PUI 50 G EUGENIA 35 G ARDEI UMPLUT 200G IAURT 125G, PRAJITURA 50 nmwmﬁ\ ww%mnmmwwwwewna
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * '
TELEMEA DE VACA 50G, CIORBA DE PUI 300ML *
CARDIACI CRENVURSTI PUI 50 G EUGENIA 35 G ARDEI UMPLUT 200G IAURT 125G, PRAJITURA 50 G s e by g mmnwwmymhﬁn
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * .
COPII 3-16 TELEMEA DE VACA 506, CIORBA DE PUI 300ML * L T
ANI CRENVURSTI PUI 50 G EUGENIA 35 G ARDEI UMPLUT 200G IAURT 125G, PRAJITURA 50 G i o
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * :
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
TELEMEA DE VACA 50G, CIORBA DE PUI 300ML *
INSOTITORI CRENVURSTI PUI 50 G EUGENIA 35 G ARDEI UMPLUT 200G IAURT 125G, PRAJITURA 50 G ﬂmﬂ%&%@%&%ﬂ%
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200gr * '
TELEMEA DE VACA 50C, BISCUITI E%mmzs 60 CIORBA DE PUI 300ML * MAR 100G N i ——
DIABET CRENVURSTI PUI 50 G EEatit o oo ARDEIUMPLUT 200G IAURT 125G, COMPOT DIETETIC el i
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * 150 ML :
TELEMEA DE VACA 506, CIORBADE PUI 300ML *
BILIAR CRENVURSTI PUI 50 G EUGENIA 35 G AMESTEC MEXICAN CU CARNE PUI 200G/ 90 G , PRAJITURA 50 G iy mm»wwmﬁwﬁn
/GASTRIC PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * .
TELEMEA DE VACA 50G, CIORBA DE PUI 300ML *
HEPATIC CRENVURSTI PUI 50 G EUGENIA 35 G ARDEI UMPLUT 200G IAURT 125G, PRAJITURA 50 G nmwmwm_\ww%mo mm»w%m:oﬁpn
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * :
TELEMEA DE VACA 50G, CIORBA DE PUI 300ML *
DESODAT CRENVURSTI PUI 50 G EUGENIA 35 G ARDEI UMPLUT 200G IAURT 125G, PRAJITURA 50 G mmmmk%%mn mmwmwwwww
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 200 gr * .

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare :

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE

DR. MOISESCU

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DIRECTOR MEDICAL

LAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL ,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE SAMBATA-8.08.2026

CASCAVAL 506,
CRENVURSTI 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML/90G GEM 10G, UNT 20G, TELEMEA 50G,
COMUN BRANZA PROASPATA 506 SALAM DE BISCUITI 70G VARZA CU CARNATI TURTA DULCE 100G SALAM 50 G, OU FIERT, VINETE 506G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 m] 2006 /90 G, PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50G,
CRENVURSTL 506G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML/90G GEM 106G, UNT 20G, TELEMEA 50G,
CARDIACI BRANZA PROASPATA 506 SALAM DE BISCUITI 70G VARZA CU CARNATI TURTA DULCE 100G SALAM 50 G, OU FIERT, VINETE 506G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml 2006 / 90 G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CASCAVAL 50G, .
CRENVURSTI 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML/90G GEM 10G, UNT 20G, TELEMEA 50G,
INSOTITORI BRANZA PROASPATA 50G SALAM DE BISCUITI 70G VARZA CU CARNATI TURTA DULCE 100G SALAM 50 G, OU FIERT, VINETE 50G
PAINE 100 GR .CEAI 250 ml 2006 /90 G, PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50G,
ERENVIRGTT 500 BRANZA CU SMANTANA SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML/90G GEM 10G, UNT 20G, TELEMEA 50G,
DIABET BRANZA PROASPATA 50G 100 G VARZA CU CARNATI MAR 1006 SALAM 50 G, OU FIERT, VINETE 50G
PATNE 100 6h CEAL250 v BISC DIGESTIVI 50 G 2006 / 90 G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50G,
BILIAR CRENVURSTI 506G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML/90G GEM 10G, UNT 20G, TELEMEA 50,
GASTRIC BRANZA PROASPATA 50G SALAM DE BISCUITI 70G OREZ CU CARNE PUI TURTA DULCE 100G SALAM 50 G, OU FIERT, VINETE 506G
/ PAINE 100 GR ,CEAI 250 m] 200G /90 G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 50G,
CRENVURSTI 506G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML/90G GEM 10G, UNT 206, TELEMEA 50G,
HEPATIC S RANZABROASPAT NS08 SALAM DE BISCUITI 706G VARZA CU CARNATI TURTA DULCE 100G SALAM 50 G, OU FIERT, VINETE 506
PAINE 100 GR ,CEAI 250 m] 200G /90 G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CASCAVAL 506,
CRENVURSTI 50 G SUPA DE GALUSTE CU CARNE PUI 300 ML/90G GEM 10G, UNT 206G, TELEMEA 50,
DESODAT BRANZA PROASPATA 50G SALAM DE BISCUITI 70G VARZA CU CARNATI TURTA DULCE 100G SALAM 50 G, OU FIERT, VINETE 50G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml 200G /90 G ,PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare :
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL ,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI Se Aproba,
JUDETUL IALOMITA MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI

s b |

DE DUMINICA

[7

SErougs Sha CIORBA PIPOTE PUI  300ML " CASCAVALS0G
PIURE CU CARNE PUI 200 G /90 GR * PATE FICAT 100G
COMUN wwﬁm Mwmwzmmwﬁmwo m CORN49.CK CASTRAVETI IN OTET/ GOGOSARI GRIINE 706 ZACUSCA 506G
: i PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
e o CIORBA PIPOTE PUI_ 300ML ° CASCAVAL 50 G
PIURE CUCARNE PUI 200G /90 GR * PATE FICAT 100G
CARDIACI SUNCA 50 G ,MASLINE 50 G CORN 45 GR e GRISINE 70G S
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAINEINDULCIT 250ML
Sy CIORBA PIPOTE PUI 300 ML - CASCAVAL 50 G
PIURE CU CARNE PUI 200 G /90 GR * PATE FICAT 100G
INSOTITORI SUNCA 50 G ,MASLINE 50 G CORN 45 GR plypebiir kbl gk GRISINE 706G G .
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
Sy CIORBA PIPOTE PUI 300 ML ° CASCAVAL 50 G
L. BISC DIGESTIVI 50 G PIURE CUCARNE PUI 200G /90 CR * MAR COPT 1006 PATE FICAT 100G
DIABET R BR SMANTANA 100G CASTRAVETI IN OTET/ GOGOSARI GRISINE 70G G ZACUSCA 50G
: PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
CIORBA PIPOTE PUI _ 300ML ° CASCAVAL 50 G
TELEMEA 50 G i
/ % Mwﬂmw ¢ SUNCA 50 G ,MASLINE 50 G CORN 45 GR Mﬁwﬂ.ﬂmﬂﬂwﬁw \w%awmwwnx GRISINE 706 G £ ﬁwﬂﬁe mwo%n
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
B CIORBA PIPOTE PUI 300 ML CASCAVAL IO
PIURE CUCARNE PUI 200G /90 R * PATE FICAT 100G
HEPATIC SUNCA 50 G ,MASLINE 50 G CORN 45 GR A TRAVET b CTld Cooniatt GRISINE 70G G i
PAINE:100.GR; CEAI250 mn! PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
TELEMEA 50 C CIORBA PIPOTE PUI 300ML * CASCAVAL 50 G
PIURE CU CARNE PUI 200G /90 GR * PATE FICAT 100G
DESODAT SUNCA 50 G ,MASLINE 50 G CORN 45 GR sl Lol GRISINE 706G G o
PAINE 100 GR, CEAI 250 ml PAINE 200 gr * PAINE 100 G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



