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SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

MENIUL ZILEI

Se Aproba,
MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

DE LUNI - 20.07.2026

CIORBA DE PUI CU TAITEI 300ML *

SUNCA PRESATA 50 G, MASLINE 50G,

CRENVRUSTI 50 G, PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 45 G
COMUN TELEMEA DE VACA 50 G SALAMDE BISCUITI70G | (660gART CASTRAVETI IN OTET 100G ARDEI COPTI 50 COMPOT 150 ML OUFIERT 60 wwwmw E 1006, CEAT
PAINE 100 GR ,CEAI 250 m G, PAINE 200 gr *,
CIORBADE PUI CU TAITEI 300 ML *
CARDIACI CRENVRUSTI 50 G, —— PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 45 G mwwnm%%wwﬂ mm hzﬁaowm«wwwm.
TELEMEA DE VACA 50 G GOGOSARI CASTRAVETI IN OTET 100G ARDEI COPTI 50 COMPOT 150 ML i '
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml G, PAINE 200 gr *,
COPII3-16 CIORBADE PUI CU TAITEI 300 ML *
ANI CRENVRUSTI 50 G, AT R PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 45 G mwwnmmﬁmwﬂ - >n~zw\~,wwmzwmm~n,
TELEMEA DE VACA 50 G LAM GOGOSARI CASTRAVETI IN OTET 100G ARDEI COPTI 50 COMPOT 150 ML Sl '
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml G, PAINE 200 gr *,
HIDRIC CEAINEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CIORBADE PUI CU TAITEI 300 ML
SUNCA PRESATA 50 G, MASLINE 50G
CRENVRUSTI 50 G, PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 45 G . '
INSOTITORI TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI70G | 606AR] CASTRAVETI IN OTET 100G ARDEI COPTI 50 COMPOT 150 ML QUFIERT.60 wwwmwm 1006, CEAI
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml G, PAINE 200 gr *,
CIORBADE PUI CU TAITEI 300ML *
DIABET CRENVRUSTI 50 G, BISCULE! E%EES L PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200G /90 G MAR COPT 100G uwwnmmmwmwﬂ% mm hzmhwwwmzwmmw.
TELEMEA DE VACA 50 G .. GOGOSARI CASTRAVETI IN OTET 100G ARDEI COPTI50 | COMPOT DIETETIC 150 ML el .
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml G, PAINE 200 gr *,
CIORBADE PUI CU TAITEI 300ML *
BILIAR CRENVRUSTI 50G, - PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 45 G uwanmmwwwwﬂ mm Mzﬁwwmz mnmwm.
JGASTRIC TELEMEA DE VACA 50 G LaM GOGOSARI CASTRAVETI IN OTET 100G ARDEI COPTI 50 COMPOT 150 ML i '
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml G,PAINE 200 gr *,
CIORBADE PUI CU TAITEI 300ML *
SUNCA PRESATA 50 G, MASLINE 50G
CRENVRUSTI 506, PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200G /90G NAPOLITANA 45 G . .
HEPATIC TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI70G | ¢0c00ART CASTRAVETI IN OTET 100G ARDEI COPTI 50 COMPOT 150 ML OUFIERT .60 wwwﬁm 1006, CEAl
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml G, PAINE 200 gr *,
CIORBADE PUI CU TAITEI 300ML *
SUNCA PRESATA 50 G, MASLINE 50G
CRENVRUSTI 50G, PILAF DE OREZ CU CARNE PUI 200G /90 G NAPOLITANA 45 G . '
DESODAT TELEMEA DE VACA 50 G SALAM DE BISCUITI70G | ¢,60SARI CASTRAVETI IN OTET 100G ARDEI COPTI 50 COMPOT 150 ML OUEIERT60 wwmmwm 1006, CEAT
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml G ,PAINE 200 gr *,
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE

*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




SPITALUL ORASENESC TANDAREI Se Aproba,
JUDETUL IALOMITA MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE MARTI - 21.07.2026

CRENVURSTI 50 G
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PERISOARE 300ML * PRAJITURA 45 G SUNCA PRESATA 50 G
COMUN ' SALATA DE VINETE 100G TURTA DULCE 100G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200G /906G , PATE FICAT 50 G , PAINE 100G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CRENVURSTI 50 G
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PERISOARE ~ 300ML * PRAJITURA 45 G SUNCA PRESATA 50 G
CARDIACI "SALATA DE VINETE 1006 TURTA DULCE 100G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200G /90G , PATE FICAT 50 G , PAINE 100G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
B CRENVURSTI 50 G
COPII 3-16 TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PERISOARE ~ 300ML * PRAJITURA 456 SUNCA PRESATA 50 G
ANI 'SALATA DE VINETE 100G TURTA DULCE 100G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200G /90 G, PATE FICAT 50 G , PAINE 100G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
CRENVURSTI 50 G
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PERISOARE 300ML * PRAJITURA 45 G SUNCA PRESATA 50 G
INSOTITORI " SALATA DE VINETE 1006 TURTA DULCE 100G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200G /90G , PATE FICAT 50 G , PAINE 100G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CRENVURSTI 50 G
TELEMEA DE VACA 50 G BISC DIGESTIVI CIORBA DE PERISOARE ~ 300ML * SUNCA PRESATA 50 G
DIABET 'SALATA DE VINETE 100G 506G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200G /90G , MAR 1006 PATE FICAT 50G , PAINE 100G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML BR SMANTANA 100 PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
CRENVURSTI 50 G
BILIAR TELEMEA DE VACA G CIORBA DE PERISOARE 300ML * SUNCA PRESATA 50 G
o rwu» w s Szwem Hm%on. TURTA DULCE 100G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200G /90G , PRAJITURA 45 PATE FICAT 50 G , PAINE 100G,
\Q>%H.-~O PAINE 200 gr * CEA.
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML gr 1250 ML
CRENVURSTI 50 G
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PERISOARE ~ 300ML * PRAJITURA 45 G SUNCA PRESATA 50 G
HEPATIC 'SALATA DE VINETE 1 006 TURTA DULCE 100G MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200G /906G , PATE FICAT 50 G , PAINE 100G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML PAINE 200 gr CEAI 250 ML
CRENVURSTI 50 G
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBA DE PERISOARE ~ 300ML * PRAJITURA 456 SUNCA PRESATA 50 G
DESODAT 'SALATA DE VINETE 100G TURTA DULCE 1006 MANCARE DE SPANAC CU CARNE PUI 200G /906G , PATE FICAT 50 G , PAINE 100G,
PAINE 100 GR, CEAI 250 ML PAINE 200 gr CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

COMUN

CASCAVAL 50 G
SALAM 50 G ,UNT 10G, GEM 20G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DE PIPOTE SI INIMI PUI 300 ML *
MANCARE DE MAZARE + CARNEPUI 200G /90G
GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

Se Aproba,

MANAGER,
AV . STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE MIERCURI - 22.07.2026

TURTA DULCE 100G

FICATEI CU SOS SIMAMALIGUTA CU
TELEMEA DE VACA 200G /150 G / 50 G

CARDIACI

CASCAVAL 50 G
SALAM 50 G ,UNT 10G, GEM 20G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DE PIPOTE SIINIMI PUI 300 ML *
MANCARE DE MAZARE + CARNE PUI 200G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100G

FICATEI CU SOS SIMAMALIGUTA CU
TELEMEA DE VACA 200G /150G / 50 G

COPII 3-16
ANI

CASCAVAL 50 G
SALAM 50 G ,UNT 10G, GEM 20G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DE PIPOTE SIINIMI PUI 300 ML *
MANCARE DE MAZARE + CARNE PUI 200G /90G
GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100G

FICATEI CU SOS SIMAMALIGUTA CU
TELEMEA DE VACA 200G /150G / 50 G

HIDRIC

CEAI NEINDULCIT 250 ML

SUPA STRECURATA 250 ML

CEAI NEINDULCIT 250ML

INSOTITORI

CASCAVAL 50 G
SALAM 50 G ,UNT 10G, GEM 20G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DE PIPOTE SI INIMI PUI 300 ML *
MANCARE DE MAZARE + CARNE PUI 200G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100G

FICATEI CU SOS SIMAMALIGUTA CU
TELEMEA DE VACA 200G /150G / 50 G

DIABET

CASCAVAL 50 G
SALAM 50G , UNT 10G, GEM 20G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

BISCUITI DIGESTIVI 60 G
BR SMANTANA 100 G

CIORBA DE PIPOTE SI INIMI PUI 300 ML *
MANCARE DE MAZARE + CARNE PUI 200G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

MAR 100G

FICATEI CU SOS SIMAMALIGUTA CU
TELEMEA DE VACA 200G /150 G / 50 G

BILIAR
/GASTRIC

CASCAVAL 50 G
SALAM 50G ,UNT 10G, GEM 20G
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DE PIPOTE SIINIMI PUI 300 ML *
MANCARE DE PASTAI + CARNE PUI 200G /90 G
GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100 G

FICATEI CU SOS SIMAMALIGUTA CU
TELEMEA DE VACA 200G /150 G / 50 G

HEPATIC

CASCAVAL 506G
SALAM 50G ,UNT 10G, GEM 20G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DE PIPOTE SI INIMI PUI 300 ML *
MANCARE DE MAZARE + CARNE PUI 200G /90 G
GOGOSARI IN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100G

FICATEI CU SOS SIMAMALIGUTA CU
TELEMEA DE VACA 200G /150G / 50 G

DESODAT

CASCAVAL 50 G
SALAM 50 G ,UNT 10G, GEM 20G
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml

SALAM DE BISCUITI 70 G

CIORBA DE PIPOTE SIINIMI PUI 300 ML *
MANCARE DE MAZARE + CARNE PUI 200G /90 G
GOGOSARIIN OTET 100G ,PAINE 200 gr *

TURTA DULCE 100G

FICATEI CU SOS SIMAMALIGUTA CU
TELEMEA DE VACA 200G /150G / 50 G

*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare :

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE

*QUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR

DIRECTOR MEDICAL

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

DIR. FIN CONTABIL ,

EC. CEAPA SOFICA

CPIAAM

AS. CIOBANU ANDREEA



SPITALUL ORASENESC TANDAREI Se Aproba,
JUDETUL IALOMITA MANAGER,
AV .STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE JOI - 23.07.2026

CIORBA DE PUICU FIDEA 300ML *

COMUN § :zmmmwww\wmwwc G, e PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200 G /90G PRAJITURA ALBINA BUDINCA 150 G ,PATE FICAT 100G ,
ARDEI COPT IN OTET 100G , PAINE 200 gr * 506G SALAM 50 G

PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 100G, CEAI 250 ML

CIORBA DE PUI CU FIDEA 300ML *

CARDIACI mczmmwwwww.wﬂmnc s CORN 50 G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200 G/90G PRAJITURA ALBINA BUDINCA 150 G ,PATE FICAT 100G ,
ARDEI COPT IN OTET 100G , PAINE 200 gr * 506G SALAM 50 G

PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 100G, CEAI 250 ML

COPII 3-16 SUNCA PRESATA 50 G CIORBA DE PUI CU FIDEA 300ML *
ANI CASCAVALS0G CORN50G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200 G/90G PRAJITURA ALBINA BUDINCA 150 G ,PATE FICAT 100G ,
ARDEI COPT IN OTET 100G , PAINE 200 gr * 506 SALAM 50 G

PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml PAINE 100G, CEAI 250 ML

HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML

SUNCA PRESATA 50 G, CIORBA DE PUICU FIDEA 300ML *
INSOTITORI CASCAVAL 50 G CORNS06 PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200 G /90G PRAJITURA ALBINA BUDINCA 150 G ,PATE FICAT 100G ,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ARDEI COPT IN OTET 100G , PAINE 200 gr * 506 SALAM 50 G
, PAINE 100G, CEAI 250 ML

A BISCUITI DIGESTIVI CIORBA DE PUICU FIDEA 300ML *
DIABET ey 506 PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200 G /90 G I — BUDINCA 150 G, PATE FICAT 100G ,
PR v O BR CU SMANTANA ARDEI COPT IN OTET 100G , PAINE 200 gr * SALAM 50 G
. 100G PAINE 100G, CEAI250 ML
CIORBA DE PUICU FIDEA 300ML *
BILIAR m:zonnmmwwwnmwm% C; — PIURE DIN FULGI CARTOFI CU CARNE PUL 200 G /90 G PRAJITURA ALBINA BUDINCA 150 G, PATE FICAT 100G ,
JGASTRIC . T ARDEI COPT IN OTET 100G , PAINE 200 gr * 506 SALAM 50 G
. PAINE 100G, CEAI250 ML
CIORBA DE PUICU FIDEA 300ML *
HEPATIC m:znnnwmmwwwwwm% G, — PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200 G /90 G PRAJITURA ALBINA BUDINCA 150 G ,PATE FICAT 100G ,
ARDEI COPT IN OTET 100G , PAINE 200 gr * 506G SALAM 50 G

PAINE 100 GR,CEAI 250 ml PAINE 100G, CEAI 250 ML

CIORBA DE PUI CU FIDEA 300ML *

DESODAT wcz%mwmwww.mﬂm% G. CORN50G PIURE DIN FULGI CARTOFI CU PARJOALE 200 G/90G PRAJITURA ALBINA BUDINCA 150 G ,PATE FICAT 100G ,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ARDEI COPT IN OTET 100G , PAINE 200 gr * 506 SALAM 50 G
i PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI Se Aproba,
JUDETUL IALOMITA MANAGER,
AV .STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE VINERI - 24.07.2026

TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * SUN opm nww nh. ﬂﬂ.ﬂ.wo G
COMUN CRENVURSTI 50 G SALAM BISCUITI 70 G IAHNIE DE FASOLE CU CARNATIPUI 200G /90 G TURTA DULCE 100G s u:n i
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ARDEI COPT 1IN OTET 100G, .
1IN GOEE 100G FAINE 200 gr PAINE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * m:zmm nwwwn. ﬂﬂqn 20/6
CARDIACI CRENVURSTI 50 G SALAM BISCUITI 70 G IAHNIE DE FASOLE CU CARNATIPUI 200G /90 G TURTA DULCE 100G S NEB0C
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ARDEICOPTIIN O .
m 1COPT 1IN OTET 1006, PAINE 200 gv PAINE 100G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 TELEMEA DEVACA 50G CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * mcz%,» mwn. qmze 2006
ANI CRENVURSTI 50 G SALAM BISCUITI 70 G IAHNIE DE FASOLE CU CARNATI PUI 200G /90 G TURTA DULCE 100G :wn%:nm m%% '
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ARDEI COPT 1IN OTET 100G, .
m EICOPT I IN OTET 100G ,PAINE 200 gr AN o i
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
TELEMEA DEVACA 50 G CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * mczanMu nwmsnn. _mﬂqnno o
INSOTITORI CRENVURSTI 50 G SALAM BISCUITI 70 G IAHNIE DE FASOLE CU CARNATI PUI 200G /90 G TURTA DULCE 100G e
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ARDEI COPT 1IN OTET 100G, .
™ TINQTET 1000 EANE X0 o PAINE 100G , CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA 506G Emncﬁwﬂnmm:,\ I CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * mez%wnwm%m ﬂﬂqnwe e
DIABET CRENVURSTI 50 G . - IAHNIE DE FASOLE CU CARNATIPUI 200G /90 G MAR 100G et
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml RDEI COPT .
m G ARDEI COPT 1 IN OTET 100G ,PAINE 200 gr AR S CRATSUNL
BILIAR TELEMEA DE VACA 50 G CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * ucz%%maww\mm ﬂﬂsnme €
JGASTRIC CRENVURSTI 50G PRAJITURA 60 G CARTOFI NATURE CU CARNE PUI LA CUPTOR 200G /90G | TURTA DULCE 100G pepietdy
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ARDEI COPT .
m 1COPT 1IN OTET 100G ,PAINE 200 gr SATE G CEATSSUML
TELEMEA DEVACA 506 CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * mczmmnww»nﬁ. cmweng G
HEPATIC CRENVURSTI 506G PRAJITURA 60 G IAHNIE DE FASOLE CU CARNATIPUI 200G /90 G TURTA DULCE 100G it
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml ARDEI COPT1 .
ml EICOPT I IN OTET 100G ,PAINE 200 gr sxlintons SRSk
TELEMEA DEVACA 50 G CIORBADE PUI CU TAITETI 300ML * mczmw nwﬁw. ﬁwﬂ.. 206
DESODAT CRENVURSTI 50 G PRAJITURA 60 G IAHNIE DE FASOLE CU CARNATIPUI 200G /90G TURTA DULCE 100G MASLINE 50 G ¢
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml ARDEI COPTIIN O ; .
" kN GERERG T aN PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
“OUA SI PRODUSE DERIVATE DR. MOISESCU VLAD ANDREI EC. CEAPA SOFICA AS. CIOBANU ANDREEA

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT

1 PAINE + 400 GR



SPITALUL ORASENESC TANDAREI
JUDETUL IALOMITA

Se Aproba,
MANAGER,
AV .STROE ADRIANA

MENIUL ZILEI DE

M

SAMBATA - 25.07.2026

SALAM 50 G, BR PROASPATA 50G , CIORBA DE PERISOARE 300 ML * siscurm pETIT 1006 | UNT 206, GEM20G. CASCAVAL 50
COMUN SALATA DE VINETE 100G NAPOLITANA 45 G GHIVECI ASORTAT CU CARNE PUI 200G /90 G podilesdishy PAINE 100G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
SALAM 50 G, BR PROASPATA 506 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML * SISCUTLPETIT 100G | UNT 20G.GEM 20 G, CASCAVAL 50
CARDIACI SALATA DE VINETE 100G NAPOLITANA 45 G GHIVECI ASORTAT CU CARNE PUI 200G /90 G i PAINE 100G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
COPII 3-16 SALAM 50 G, BR PROASPATA 506 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML * siscurm peTiT 1006 | UNT, 206, GEM 20G, CASCAVAL 50
ANI SALATA DE VINETE 100G NAPOLITANA 45 G GHIVECI ASORTAT CU CARNE PUI 200G /90 G i PAINE 100G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
SALAM 50 G, BR PROASPATA 506 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML * SISCUITL PETIT 100G | UNT. 206, GEM20G. CASCAVAL 50
INSOTITORI SALATA DE VINETE 100G NAPOLITANA 45 G GHIVECI ASORTAT CU CARNE PUI 200G /90 G s PAINE 100G ,CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
SALAM 50 G, BR PROASPATA 506 , P — CIORBA DE PERISOARE 300 ML * UNT 20 G, GEM 20 G, CASCAVAL 50
DIABET SALATA DE VINETE 100G i ooe GHIVECI ASORTAT CU CARNE PUI 200G /90 G MAR 100G PAINE 100G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
SALAM 50 G, BR PROASPATA 506 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML * UNT 20G, GEM 20 G, CASCAVAL 50
BILIAR SALATA DE VINETE 100G NAPOLITANA 45 G GHIVECI ASORTAT CU CARNE PUI 2006 /90 G Em%%bwﬂww Mw .ﬁom PAINE 100G, CRENVURSTI 50 G
/GASTRIC PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
SALAM 50 G, BR PROASPATA 506 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML * SISCUImLPETIT 100G | UNT, 206, GEM20G, CASCAVAL 50
HEPATIC SALATA DE VINETE 100G NAPOLITANA 45 G GHIVECI ASORTAT CU CARNE PUI 200G /90 G S PAINE 100G, CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
SALAM 50 G, BR PROASPATA 506 , CIORBA DE PERISOARE 300 ML * SISCUMTLPETIT 100G | UNT 206, GEM20G, CASCAVAL 50
DESODAT SALATA DE VINETE 100G NAPOLITANA 45 G GHIVECI ASORTAT CU CARNE PUI 200G /90 G i G PAINE 100G ,CRENVURSTI 50 G
PAINE 100 G, CEAI 250 ML PAINE 200 gr * CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM

*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*OUA SI PRODUSE DERIVATE
*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE
* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

AS. CIOBANU ANDREEA




*CEREALE CARE CONTIN GLUTEN SI PRODUSE DERIVATE
*QUA SI PRODUSE DERIVATE

*PESTE SI PRODUSE DERIVATE
*LAPTE SI PRODUSE DERIVATE

* PRODUS CONGELAT
1 PAINE + 400 GR

DR. MOISESCU VLAD ANDREI

EC. CEAPA SOFICA

SPITALUL ORASENESC TAN DAREI Se Aproba,
JUDETUL IALOMITA MANAGER,
MENIUL ZILEI DE DUMINICA - 26.07.2026
L ] -
REGIM DIMINEATA GUSTARE 10 . GUSTARE 16 % R
TELEMEA DE VACA *50G, CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * e CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
COMUN SUNCA PRAGA 50GR, PRAJITURA 456 PIURE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /90 G I IET SALAM 50G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml CASTRAVETI IN OTET ,PAINE 200G * . PAINE 1006, CEAI 250 ML
TELEMEA DE VACA *50G, CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * M——— CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
CARDIACI SUNCA PRAGA 50GR, PRAJITURA 456G PIURE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /90 G i SALAM 506,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml CASTRAVETI IN OTET ,PAINE 200G * | PAINE 100G, CEAI 250 ML
COPII 3-16 TELEMEA DEVACA *50G, CIORBA DE PUI CUFIDEA 300 ML * R —— CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
ANI SUNCA PRAGA 50GR, PRAJITURA 456 PIURE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /90 G il e SALAM 506,
PAINE 100 GR ,CEAI 250 ml CASTRAVETI IN OTET ,PAINE 200G * | PAINE 100G, CEAI 250 ML
HIDRIC CEAI NEINDULCIT 250 ML SUPA STRECURATA 250 ML CEAI NEINDULCIT 250ML
TELEMEA DEVACA *50G, CIORBA DE PUI CUFIDEA 300 ML * e bl CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
INSOTITORI SUNCA PRAGA 50GR, PRAJITURA 456 PIURE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /906G e SALAM 506,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml CASTRAVETI IN OTET ,PAINE 2006 * | PAINE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DEVACA *50G, ——— CIORBA DE PUI CUFIDEA 300 ML * MAR 100G CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
DIABET SUNCA PRAGA 50GR, IS oG | PIURE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATE 200G/906 COMPOT DIETETIC SALAM 50G,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml CASTRAVETI IN OTET ,PAINE 2006 * 150 ML | PAINE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DEVACA *50G, CIORBA DE PUI CUFIDEA 300 ML * CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
BILIAR SUNCA PRAGA 50 GR, CORN 60 G PIURE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /906G ﬂﬁ%bmﬂw.m%ﬂn. SALAM 506,
/GASTRIC PAINE 100 GR,CEAI 250 ml CASTRAVETI IN OTET ,PAINE 2006 * . PAINE 100G, CEAI 250 ML
TELEMEA DEVACA *50G, CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * S CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
HEPATIC SUNCA PRAGA 50 GR, CORN 60 G PIURE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /90 G o SALAM 506,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml CASTRAVETI IN OTET ,PAINE 2006 * . PAINE 1006, CEAI 250 ML
TELEMEA DEVACA *50G, CIORBA DE PUI CU FIDEA 300 ML * R CASCAVAL 50 G, MASLINE 50 G,
DESODAT SUNCA PRAGA 50GR, CORN 60 G PIURE DIN FULGI CARTOFI/SOS / FICATEI 200G /90 G i SALAM 506,
PAINE 100 GR,CEAI 250 ml CASTRAVETI IN OTET ,PAINE 2006 * | PAINE 100G, CEAI 250 ML
*Substante care cauzeaza alergii sau intolerante alimentare : DIRECTOR MEDICAL DIR. FIN CONTABIL , CPIAAM
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