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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
pentru ocuparea postului contractual vacant de asistent medical generalist-

COMPARTIMENT PRIMIRI URGENTE

TEMATICA

. Urgente medico-chirurgicale , situatii de crizd

. Suportul vital de baza (BLS) la adult

. Terapia electrica: defibrilarea, cardioversia, pacing-ul
. Managementul cailor aeriene si ventilatia

. Suportul vital avansat (ALS) la adult

. Medicatia resuscitarii cardiopulmonare

. Aritmiile cardiace peri-resuscitare

. Terapia postresuscitare

. Situatii speciale in resuscitarea cardio-respiratorie

. Managementul pacientului cu IMA in urgenta

10. Socul :definitie, fiziopatologie,clasificare, diagnostic in urgenta, principii de tratament in urgenta
11. Socul cardiogen

12. Socul anafilactic

13. Socul hipovolemic

14. Evaluare primara si resuscitarea in trauma

15. Managementul in urgenta al pacientului cu intoxicatii acute exogene

B.

Nursing

1.Masurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametri

2.

1.1 Masurarea si notarea respiratiei

1.2 Masurarea si notarea tensiunii arteriale

1.3 Masurarea si notarea temperaturii

1.4 Masurarea si notarea pulsului

1.5 Masurarea si notarea inaltimii si greutatii corporale
Prelevari ( recoltari) pentru examene de laborator

2.1 Recoltarea sangelui

2.2 Recoltarea probelor de urina

2.3 Recoltarea exudatului faringian

2.4 Recoltarea sputei prin expectoratie

2.5 Recoltarea secretiilor purulente din leziuni

3. Administrarea medicamentelor

3.1 Reguli generale




3.2 Administrarea medicamentelor pe cale parenterala

4, Terapii vasculare

4.1 Montarea cateterului venos periferic pentru perluzii
4.2 Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase existente

5. Sondaje. Spalaturi, clisme

5.1 Clisma evacuatorie
5.2 Sondajul vezical la femeie
5.3 Tubajul nazogastric

6. Ingrijiri in afectiuni chirurgicale

6.1 Tehnica generald a pansamentului

C. Norme privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicala: colectarea la locul
producerii

D. Principii de sterilizare a dispozitivelor medicale (Prelucrarea instrumentarului medico-
chirurgical in vederea sterilizarii , dezinfectia de nivel inalt a dispozitivelor medicale termosensibile,
care au indicatii de reutilizare).

E. Dezinfectie, asepsie, antisepsie .

F. Precautiunile Standard — masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale

G. Atributiile si responsabilitdtile asistentei medicale
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BIBLIOGRAFIE

Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti- Prof. Dr. Marcean Crin

Urgente medico-chirurgicale (Sinteze pentru cadre medii) - Lucretia Titirca. Editura Medicala,
2001

Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti- Ordinul MS 1.142/2013 din 3
octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asisten{i medicali generalisti
Protocoale si ghiduri actuale in Medicina de Urgenta- Conf. Dr. Diana Carmen Preotu-Cimpoesu,
Editura ,,Gr. T. Popa”, UM.F. Iasi , 2019/2020

Nursing -tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali- sub redactia Lucretia
Titirca, Editura Viata Medicala Romaneasca,. 1997

Ordinul MS. nr. 1761/2021, pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curédtenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecfia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare

si controlul eficientei acestuia



» ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

» Ordinul MS. nr. 1761/2021, pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curétenie
si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor
in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare
si controlul eficientei acestuia

» Legeanr. 278/2015 pentru aprobarea Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 144/2008 privind
exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de
asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali

Generalisti. , Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Manager,

Av. Stroe Adriana




